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PENGARUH STRUKTUR MODAL TERHADAP NILAI PERUSAHAAN 

MELALUI KINERJA PERUSAHAAN SEBAGAI VARIABEL 

INTERVENING 

(Studi Pada Perusahaan Sub Sektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia Periode 2016-2020) 

ABSTRAK 

Dalam menentukan keputusan investasi, investor perlu mempertimbangkan 

banyak indikator seperti kinerja perusahaan, profitabilitas, likuiditas, dan nilai 

perusahaan. Nilai perusahaan akan menggambarkan kesejahteraan yang diberikan 

perusahaan kepada investor yang tercermin dalam harga saham. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh struktur modal terhadap nilai perusahaan 

dengan kinerja perusahaan sebagai variabel intervening pada perusahaan subsektor 

makanan dan minuman yang tercatat di Bursa Efek Indonesia periode 2016-2020.  

Populasi yang digunakan adalah perusahaan makanan dan minuman yang 

tercatat di Bursa Efek Indonesia yang berjumlah 32 perusahaan. Sedangkan sampel 

penelitian ditentukan berdasarkan metode purposive sampling dengan kriteria yaitu 

perusahaan yang listing di Bursa Efek Indonesia sebelum tahun 2016 dan 

mempublikasikan laporan keuangannya secara berturut-turut selama periode 

penelitian, sehingga menghasilkan 18 perusahaan sebagai sampel penelitian. Tipe 

penelitian yang digunakan adalah eksplanatori. Jenis data yang digunakan adalah 

data sekunder bersumber dari laporan keuangan perusahaan yang dipublikasikan 

dalam Bursa Efek Indonesia. Metode analisis data adalah analisis regresi dan sobel 

test yang sebelumnya dilakukan uji asumsi klasik, uji korelasi, dan uji koefisien 

determinasi. Analisis data dilakukan dengan bantuan software SPSS versi 25. 

Hasil penelitian ini menunjukkan struktur modal berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap nilai perusahaan dan kinerja perusahaan secara parsial. Kinerja 

perusahaan secara parsial tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Sedangkan 

secara simultan, struktur modal dan kinerja perusahaan berpengaruh signifikan 

terhadap nilai perusahaan dengan nilai F hitung (3,667) > nilai F tabel (3,115). Hasil 

pengujian Sobel Test membuktikan bahwa kinerja perusahaan tidak mampu 

memediasi pengaruh struktur modal terhadap nilai perusahaan. 

Saran yang diberikan kepada perusahaan adalah sebagai upaya perusahan 

meningkatkan nilai perusahaan, perusahaan dapat lebih memperhatikan penentuan 

komposisi struktur modal dan meminimalkan penggunaan hutang untuk 

mengurangi resiko finansial yang dapat menurunkan nilai perusahaan. Bagi para 

investor, dalam menentukan emiten untuk berinvestasi sebaiknya investor 

mempertimbangkan komposisi struktur modal pada perusahaan. 
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THE EFFECT OF CAPITAL STRUCTURE ON COMPANY VALUE 

THROUGH COMPANY PERFORMANCE AS INTERVENING 

VARIABLES 

(Study on Food and Beverage Sub-Sector Companies Listed on the Indonesia 

Stock Exchange 2016-2020 Period) 

ABSTRACT 

In determining investment decisions, investors need to consider many 

indicators such as company performance, profitability, liquidity, and company 

value. The value of the company will describe the welfare provided by the company 

to investors which is reflected in the stock price. This study aims to determine the 

effect of capital structure on firm value with firm performance as an intervening 

variable in food and beverage sub-sector companies listed on the Indonesia Stock 

Exchange for the 2016-2020 period. 

The population used is food and beverage companies listed on the Indonesia 

Stock Exchange, totaling 32 companies. While the research sample was determined 

based on the purposive sampling method with the criteria of companies listing on 

the Indonesia Stock Exchange before 2016 and publishing their financial statements 

successively during the study period, resulting in 18 companies as research samples. 

The type of research used is explanatory. The type of data used is secondary data 

sourced from the company's financial statements published in the Indonesia Stock 

Exchange. The method of data analysis is regression analysis and Sobel test which 

was previously carried out by classical assumption test, correlation test, and 

coefficient of determination test. Data analysis was carried out with the help of 

SPSS version 25 software. 

The results of this study indicate that capital structure has a negative and 

significant effect on firm value and company performance partially. The company's 

performance partially does not affect the value of the company. Meanwhile, 

simultaneously, capital structure and firm performance have a significant effect on 

firm value with the calculated F value (3.667) > F table value (3.115). The results 

of the Sobel Test prove that the company's performance is not able to mediate the 

effect of capital structure on firm value. 

The advice given to the company is as an effort to increase company value, 

companies can pay more attention to determining the composition of the capital 

structure and minimize the use of debt to reduce financial risks that can reduce 

company value. For investors, in determining issuers to invest, investors should 

consider the composition of the company's capital structure. 

 

Keywords: Capital Structure, Firm Value, Stock Price, Company Performance 
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