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Tunik Saptawati, Winarto, Tri Nur Kristina, Pemberian Ekstrak Etanol Daun
Salam (Syzygium polyanthum (Wight) Walp) untuk Menurunkan Ekspresi
Kolagen Mesangial Tikus Sprague dawley Diabetes Melitus

ABSTRAK
Latar belakang: Komplikasi gagal ginjal pada Diabetes mellitus (DM) salah
satunya disebabkan oleh ekspansi kolagen mesangial sehingga glomerulus
mengalami penurunan fungsi. Ekstrak etanol daun salam (EEDS) dibuat dari
maserasi daun salam (Syzygium polyanthum (Wight) Walp) mengandung
flavonoid yang dapat menurunkan glukosa darah dan bersifat anti oksidan.
Diperkirakan bahwa EEDS dapat menekan Akumulasi kolagen mesangial sebagai
komponen matriks ekstra seluler pada DM sehingga dapat menghambat
terjadinya komplikasi DM.
Tujuan penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan bahwa EEDS
dapat menurunkan ekspresi kolagen mesangial tikus Sprague dawley DM.
Metode: Penelitian menggunakan post test only control group design dengan 20
ekor tikus Sprague dawley yang diinduksi DM dengan Streptozotocin dosis 40
mg/kgBB, dibagi menjadi 1 kelompok kontrol dan 3 kelompok perlakuan yang
diberi EEDS dengan dosis 150:300;450 mg/200grBB selama 15 hari. Pada hari
ke 16 diperiksa kadar gula darah sewaktu (GDS), HBA1c , Hb dan ekspresi
kolagen mesangial (Allred Score). Perbedaan ekspresi kolagen antar kelompok
dianalisis statistik dengan SPSS ver 16 menggunakan uji Kruskal Wallis
dilanjutkan dengan Mann Whitney dengan derajat kemaknaan p<0,05.
Hasil: Allred score ekspresi kolagen kelompok kontrol 6,2±0,84, kelompok P1
4,7±0,56, kelompok P2 4,0±1,16 dan kelompok P3 5,3±0,50. Hasil analisis
statistik menunjukkan bahwa terdapat perbedaan ekspresi kolagen yang bermakna
pada 4 kelompok penelitian dengan nilai p=0,027 (p<0,05). Hasil uji Mann
Whitney menunjukkan ekspresi kolagen pada kelompok P2 (EEDS dosis
300mg/200grBB) lebih rendah disbanding kelompok kontrol dengan nilai p=0,032
(p<0,05).
Kesimpulan :Pemberian EEDS dosis 300 mg/200grBB dapat menurunkan
ekspresi kolagen mesangial tikus DM.
Kata kunci : EEDS, ekspresi kolagen mesangial, DM
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Tunik Saptawati, Winarto, Tri Nur Kristina, Aethanol Extracts of Syzygium
polyanthum (Wight) Walp to Decrease Collagen Mesangial Expression of
Diabetic Mellitus Sprague dawley Rats

ABSTRACT
Bacground: Complication of renal failure in diabetes mellitus (DM) is caused by
the expansion of mesangial collagen thus decreased glomerular function. Aethanol
extracts of Bay leaves are made from macerated leaves of Syzygium polyanthum
(Wight) Walp contains flavonoids that can lower blood glucose level and anti-
oxidants. It is estimated that EEDS can suppress the accumulation of mesangial
collagen as a component of extra cellular matrix that can inhibit DM
complication.
Objective: This study aimed to prove that EEDS can decrease collagen mesangial
expression of Sprague dawley rats DM.
Methods: The post test only control group design experiment in twenty Sprague
dawley rats that Streptozotocin-induced 40 mg/kgBW dose intra peritoneal. The
rats divided into 1 control group and 3 treatment groups were treated by EEDS in
three dose (150;300 and 450 mg/200grBW) during 15 days. On 16th day were
determined the blood glucose level non fast, HbA1c level, Hb and collagen
mesangial expression in Allred score. The differences of collagen mesangial
expression between groups were analyzed statistically with SPSS ver 16.0 usng
Kruskal wallis test followed by Mann Whitney with confidence interval 95%
(p<0,05).
Results: Allred score of control group 6,2±0,84, P1 group 4,7±0,56, P2 group
4,0±1,16 and P3 group 5,3±0,50. The statistically analysis showed that there were
significant difference of collagen mesangial expression in the four study groups
with p=0,027 (p<0,05). Mann Whitney test results showed that collagen
mesangial expression in P2 group (EEDS 300mg/200grBW) lower than the
control group with p=0,032 (0<0,05).
Conclusion: Aethanol extracts of Syzygium polyanthum (Wight) Walp treatment
dose of 300 mg/200grBW can decrease the collagen mesangial expression of
Sprague dawley rats DM
Keywords: EEDS, mesangial collagen expression,DM


