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Pemberian Ekstrak Etanol  Daun Salam untuk menurunkan Ekspresi VEGF 

Podosit Glomerulus Tikus Sprague dawley Diabetes Melitus. 

Zulfa Atabaki, Winarto, Tri Nur Kristina. 

ABSTRAK 

Latar belakang : Diabetes melitus dapat mengakibatkan stres oksidatif yang 

menyebabkan peningkatan ekpresi VEGF podosit glomerulus. Peningkatan VEGF 

merupakan salah satu penyebab disfungsi endotel yang mengarah pada komplikasi 

mikrovaskuler dan makrovaskuler. Salah satu pencegahan peningkatan ekspresi 

VEGF podosit ginjal adalah pemberian antioksidan yang terkandung dalam 

ekstrak daun salam. Tujuan penelitian ini untuk membuktikan bahwa pemberian 

EEDS dapat menurunkan ekspresi VEGF podosit glomerulus Tikus Sprague 

dawley diabetes melitus.. 

Metode : Penelitian eksperimental laboratorik dengan disain randomized post test 

only control group design, pada 20 ekor tikus Sprague dawley jantan.  Kelompok 

penelitian dibagi menjadi empat kelompok secara acak  masing - masing lima 

ekor, Kelompok EEDS (-), dan kelompok EEDS(+) dengan dosis 150 mg/200 gr 

BB ; 300 mg/ 200 gr BB dan 450 mg/ 200 gr BB selama 15 hari pasca induksi 

streptozotocin. Ekspresi VEGF podosit glomerulus dinilai secara imunohistokimia 

dengan allred score.  

Hasil : Rerata allred score ekpresi VEGF podosit glomerulus pada kelompok 

kontrol (1,2±1,09), dosis satu (1,3±1,15), dosis dua (0,50±1,00)  dan dosis tiga 

(0,00). Hasil analisa Krusskall Wallis tidak ada perbedaan ekspresi VEGF podosit 

glomerulus diantara masing-masing kelompok penelitian (p=0.20). Dosis 450 mg/ 

200 gr BB dapat menurunkan ekspresi VEGF podosit glomerulus walaupun tidak 

bermakna (p = 0.07) 

Simpulan : Pemberian EEDS  tidak dapat  menurunkan ekspresi VEGF  podosit 

glomerulus Tikus Sprague dawley DM. Disarankan penelitian lebih lanjut untuk 

mengobservasi ekpresi VEGF pada tubulus distal dan proksimal ginjal. 

Kata kunci: Ekspresi VEGF podosit glomerulus, EEDS, Diabetes Melitus. 
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Aethanol Extracts  of Syzygium polyanthum Folium to Decrease Glomerular 

Podocyte VEGF Expression Sprague dawley Rats with DM 

 

Zulfa Atabaki, Winarto, Tri Nur Kristina. 

ABSTRACT  

Background: Diabetes mellitus affects an oxidative stress, which increased the 

VEGF podosit glomerolus expression. The VEGF enhancement is one of the 

causes of endothelial dysfunction that leads to microvascular and macrovascular 

complications. It might be prevent by antioxidants in bay leaves extraction. The 

study aimed to investigate whether the EEDS administration can decrease the 

expression of VEGF  podosit glomerular among diabetic Sprague dawley rats.  

Methods: This is applied laboratory experimental studies laboratory with 

randomly post-test only control group design. Twenty Sprague dawley rats were 

divided into four groups randomly, that contains five rats in each groups. The 

EEDS Group (-), and the EEDS group  (+) with doses of 150 mg / 200 g BB; 300 

mg / 200 g BB and 450 mg / 200 g BB for 15 days after the streptozotocin 

induction. Immunohistochemical allred score was used to assess VEGF podosit 

glomerular expression.  

Results: The was allred score of VEGF podosit glomerular expression in the 

control group (1.2 ± 1.09), first dose (1.3 ± 1.15), second dose (0.50 ± 1.00) and 

third dose (0 , 00). Krusskall Wallis analysis showsed no differences of the VEGF 

podosit glomerular expression in each group (p = 0.20). At a dose of 450 mg / 200 

g BB VEGF podosit glomerular expression slightly decrease ( p = 0.07)  

Conclusion: EEDS administration could not decrease the VEGF podosit 

glomerular expression in diabetic  Sprague dawley rats. It is suggested to conduct 

further research to examine the VEGF expression distal and proximal renal 

tubules.  

Keywords: VEGF podosit in glomerular expression, EEDS, Diabetes Mellitus. 

 

 


