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ABSTRAK 
 
Latar belakang: Daun Moringa oleifera memiliki zat bioaktif untuk 
meregenerasi sel β pankreas dan menstimulasi sel β pankreas untuk 
mensekresikan insulin ke dalam sirkulasi darah, sehingga kadar gula darah 
menjadi normal. Kelangsungan hidup dan fungsi sel β yang baik, memerlukan 
matriks ekstraseluler (ECM) yaitu fibronectin, laminin dan kolagen. Penelitian ini 
bertujuan untuk melihat kadar gula darah dan ketebalan kolagen pada ECM pulau 
Langerhans pankreas akibat pemberian ekstrak daun Moringa oleifera pada tikus 
Sprague Dawley yang di induksi streptozotocin. 
Metode : Penelitian ini menggunakan desain randomized pre and post test 
controlled group. Hewan coba sebanyak 24 ekor tikus, diukur glukosa darah 
sebelum dan sesudah 2 hari induksi streptozotocin untuk memastikan tikus sudah 
dalam keadaan hiperglikemia, kemudian dibagi menjadi 4 kelompok, 2 kelompok 
kontrol dan 2 kelompok diberi perlakuan ekstrak daun Moringa oleifera dosis 250 
dan 500 mg/kg BB/hari selama 21 hari. Digunakan uji statistik parametrik dan 
non parametrik. Taraf kemaknaan p<0.05. 
Hasil : Penurunan bermakna kadar gula darah pada dosis 250 dan 500 mg/kg 
BB/hari dibanding kelompok kontrol. Kadar gula darah pada dosis 500 mg/kgBB 
adalah normal. Ketebalan kolagen pada ECM pulau langerhans pankreas masih 
dalam batas normal pada semua kelompok penelitian 
 
Simpulan : Ekstrak daun Moringa oleifera dosis 500 mg/kg BB/hari merupakan 
dosis yang efektif untuk penurunan kadar gula darah. 
 
Kata kunci : Ekstrak daun Moringa oleifera, streptozotocin, Kadar gula darah, 
Ketebalan kolagen pada ECM sel β pankreas. 
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ABSTRACT 

 
Background: Moringa oleifera leaves have bioactive substances to regenerate β 
cells  the pancreas and stimulates β cell the pancreas to secrete insulin into the 
blood circulation, so that blood sugar levels to normal. The survival and function 
of β cells a good, require extracellular matrix (ECM), fibronectin, laminin and 
collagen.This research aims to look at blood sugar levels and the thickness of 
collagen in ECM β pancreatic cells due to the grating of leaf extract Moringa 
oleifera in Sprague Dawley rats induced streptozotocin. 
 
Method: This study use randomized pre and post test controlled group design. 
The animals try to as much as 24 rats, measured  blood glucose before and after 2 
days induction streptozotocin to make sure the rats have hyperglycemia, later 
divided into 4 groups, 2 control group and 2 group were given treatment extracts 
of Moringa oleifera leaves doses of 250 and 500 mg/kg body weight/day for 21 
days. Parametric statistical tests used and non parametric. Significance level 
p<0.05.  
 
Results: Significant reduction in blood sugar levels at doses of 250 and 500 
mg/kg/day compared to the control group. Blood sugar levels in a dose of 500 
mg/kg/body weight is normal. The thickness of the collagen in the ECM β cell 
islands of Langerhans of the pancreas is still within the normal range in all study 
groups 
 
Conclusion: 500 mg/kgBB/day dose of Moringa oleifera leaves extratcs is an 
effective causes a decrease in blood sugar levels. 
 
Keywords: Extracts of Moringa oleifera leaves, streptozotocin, blood sugar 
levels, the thickness of collagen in ECM β cells pancreatic. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


