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Tingkat kecelakaan kerja serta bermacam bahaya yang mengancam keselamatan 

dan kesehatan kerja (K3) di Indonesia masih sangatlah besar. Bermacam 

kecelakaan kerja baik minor injury, major injury, bahkan fatality sekalipun masih 

saja kerap terjadi pada tiap pekerjaan. Proyek yang menjadi subjek penelitian 

merupakan Proyek Pembangunan Universitas X Semarang. Tujuan dari penelitian 

ini guna melakukan analisis hubungan kepatuhan pada prosedur, kelelahan kerja, 
dan pemakaian APD dengan kejadian minor injury pada pekerja di Proyek 

Pembangunan Universitas X Semarang. Penelitian kuantitatif ini berjenis 

explanatory research dengan pendekatan cross sectional. 50 orang pekerja 

menjadi sampel dalam penelitian ini. Cara perolehan data diambil dari pengisian 

angket responden terkait minor injury, kepatuhan pada prosedur, dan kelelahan 

kerja dan dilakukan observasi pada pekerja sebagai data pendukung mengenai 
pemakaian APD. Bersumber dari uji Chi-Square yang dilakukan dalam penelitian, 
diketahui bahwa semua variabel bebas yang diujikan terdapat hubungan dengan 

variabel terikatnya. Peneliti memberikan saran bagi perusahaan untuk 

memberikan sosialiasi kembali pada pekerja mengenai prosedur ketika bekerja, 
kelelahan kerja, dan tersedianya APD sesuai dengan keterbutuhan pekerja. 
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