Buku Pedoman Penggunaan Aplikasi

Keterlibatan Pria dalam Meningkatkan
Kesehatan Ibu dan Anak
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dr. Antono Suryoputro, MPH, PhD
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Langkah-langkah pemasangan aplikasi:

1. Pindahkan file aplikasi android Buku_KIA.apk ke memori Perangkat Android
2. Buka File Manager pada Perangkat Android. Kemudian TAP file Buku_KIA.apk
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3. TAP tombol Instal untuk memasang aplikasi ke dalam sistem perangkat
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Permintaan izin dari File Manager

Version : 1.0.0

Permissions
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4. Tunggu sampai proses pemasangan selesai
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5. Selanjutnya ke halaman aplikasi android dan Tap aplikasi Buku KIA
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6. Tunggu sampai aplikasi terbuka

Penyusun

1. drg. Zahroh She

2. dr. Antono Suryg

3. Ratih Indraswari, SKM




7. Tap menu untuk membuka konten tersebut
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Keluarga Berencana, dan urusan anak dianggap
hanya sebagai tanggung jawab isteri. Jika
dipahami lebih jauh, peran dan tugas suami
dalam hal ini justru sangat penting luar biasa
besar. Suami memiliki peran yang sangat penting
semasa istri hamil, melahirkan dan setelah
kelahiran sang buah hati. Tidak hanya
pemenuhan dari segi finansial saja, suami juga
perlu memberikan dukungan fisik dan psikis serta
spiritual terhadap isterinya.

Kondisi isteri yang sedang hamil seringkali
membuat emosinya menjadi sangat |abil seperti
mudah marah dan kadang memiliki permintaan
yang tidak masuk akal. Hal ini normal karena
kehamilan mengakibatkan terjadinya perubahan
hormon yang berdampak pada kondisi emosional
isteri. Sebagai suami, anda perlu memberi
dukungan postif kepada isteri agar kesehatan
isteri dan bayi yang dikandungnya tetap terjaga
dengan baik dan pada akhirnya melahirkan anak
sehat, cerdas dan berkualitas.

Anda tidak menginginkan memiliki anak yang
lahir cacat, autis, atau mengalami gangguan
kesehatan lainnya bukan? Bukankah anda
berharap isteri dan anak anda terhindar dari risiko
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