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DAFTAR ISTILAH

Genetik - studi ilmiah tentang gen dan hereditas tentang bagaimana
kualitas atau sifat tertentu diturunkan dari orang tua ke keturunannya sebagai
akibat dari perubahan urutan DNA.

Gen : segmen DNA yang berisi instruksi untuk membangun satu
atau lebih molekul yang membantu tubuh bekerja.

Pemeriksaan genetik : analisis DNA, RNA, kromosom, protein, dan metabolit
tertentu manusia untuk mendeteksi penyakit keturunan yang terkait genotipe,

mutasi, fenotipe, atau kariotipe untuk tujuan klinis.
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ABSTRAK

Latar belakang: Setidaknya setiap tahun, 7,6 juta anak lahir di dunia dengan
kelainan genetik atau malformasi kongenital yang parah, 90% dari bayi ini lahir di
negara berpenghasilan menengah dan rendah. Pemeriksaan genetik menjadi hal
penting dalam praktik klinis dan riset penyakit genetik. Sikap dokter anak di
Indonesia dapat menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi kesuksesan dalam
mendeteksi berbagai penyakit genetik di Indonesia karena sebagian besar kelainan
genetik telah muncul di masa anak.

Tujuan: Mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi sikap dokter anak di
Indonesia terhadap pemeriksaan genetik.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian cross-sectional pada 130 dokter
spesialis anak di Indonesia, dimana data diperoleh dengan menggunakan kuesioner
yang menilai data dasar, pengetahuan genetik dan sikap terhadap pengujian genetik.
Hasil: Mayoritas dokter anak (60,77%) memiliki sikap positif terhadap
pemeriksaan genetik dan sebanyak 39,23% dokter anak lainnya memilki sikap
negatif. Terdapat hubungan bermakna antara umur, tahun kelulusan spesialis anak
serta tingkat pengetahuan genetik dengan sikap terhadap pemeriksaan genetik pada
dokter anak di Indonesia(p<0,05).

Kesimpulan: Dokter anak di Indonesia cenderung memiliki sikap yang positif
terhadap pemeriksaan genetik. Faktor umur, tahun kelulusan spesialis anak serta
tingkat pengetahuan genetik mempengaruhi sikap dokter anak terhadap

pemeriksaan genetik.

Kata kunci: genetik, pengetahuan genetik, pemeriksaan genetik, dokter anak
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ABSTRACT

Background: Background: At least every year, 7.6 million children are born in the
world with genetic disorders or severe congenital malformations, 90% of these
babies are born in middle- and low-income countries. Genetic testing has become
important in clinical practice and genetic disease research. The attitude of
pediatricians in Indonesia can be one of the factors that influence success in
detecting various genetic diseases in Indonesia because most genetic disorders have
appeared in childhood.

Aim: To determine the factors that influence the attitude of pediatricians in
Indonesia towards genetic testing.

Methods: This research is a cross-sectional study involving 130 pediatricians in
Indonesia, which data was obtained using questionnaire assessing basic data,
genetic knowledge and attitudes towards genetic testing.

Results: The majority of pediatricians (60.77%) had a positive attitude towards
genetic testing and 39.23% of other pediatricians had a negative attitude. There is a
significant correlation between age, graduation year of pediatrician and level of
genetic knowledge with attitude towards genetic testing among pediatricians in
Indonesia (p<0.05).

Conclusion: Pediatricians in Indonesia tend to have a positive attitude towards
genetic testing. Age, graduation year of pediatric and level of genetic knowledge

influence the attitude of pediatricians towards genetic testing.

Keywords: genetics, genetic knowledge, genetic testing, pediatricians

Xvi



