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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Corona virus disease 2019 (COVID-19) caused global 

pandemic with dengan manifestasi klinik asimtomatik, berat, hingga fatal berisiko 

kematian. Beberapa faktor risiko pada manusia merupakan kunci yang menentukan 

progresifitas penyakit sehingga dengan mengetahui dan mengendalikan faktor-

faktor tersebut diharapkan dapat menurunkan angka kematian. 

Tujuan   : Menganalisis faktor-faktor risiko yang berhubungan 

dengan kejadian kematian pasien COVID-19 di RSUP Dr.Kariadi Semarang. 

Metode  : Penelitian ini merupakan jenis observasional dengan desain 

yaitu case control retrospektif dengan subjek penelitian pasien rawat inap di RSUP 

Dr.Kariadi Semarang pada Agustus 2020-Juli 2021.  Penelitian ini menggunakan 

data sekunder yang dilihat dari catatan rekam medik. Variabel penelitian diambil 

dari rekam medik. Analisis statistik menggunakan uji bivariat Chi-square 

dilanjutkan dengan uji multivariat regresi logistik dengan menggunakan program 

SPSS. 

Hasil   : Mean usia didapatkan 51 tahun dengan standar deviasi 14 

tahun dengan laki-laki 39 (42%) dan perempuan 53 (58%). Faktor risiko yang 

berhubungan bermakna dengan kematian pada pasien COVD-19 pada penelitian ini 

adalah jenis kelamin laki -laki (OR = 2,86 ; 95% CI = 1,02-7,98 ; p = 0,044), D-dimer >1.0 

mg/L (OR = 4,55 ; 95% CI = 1,36-15,19 ; p = 0,014), Absolute Lymphocyte Count <1000 

cells/µL (OR = 2,93 ;  95% CI = 1,11-7,70 ; p = 0,029), dan BMI ≥ 25 kg/m2 (OR = 4,21 ; 

95% CI = 1,52-11,61 ; p = 0,005). 

Kesimpulan  : Faktor risiko yang berhubungan dengan kematian pada 

pasien COVID-19 adalah jenis kelamin, d-dimer, ALC, dan BMI. 

Kata kunci   : faktor risiko kematian, COVID-19 
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ABSTRACT 

 

Background  : Corona virus disease 2019 (COVID-19) causes global 

pandemic with asymptomatic to critical clinical manifestations at risk of death. 

Several risk factors in humans are the key that determine the progression of the 

disease so that knowing and controlling these factors is important to reduce 

mortality. 

Aim   : To analyze the risk factors associated with COVID-19 

mortality. 

Methods  : This research is an observational type with a design, 

namely retrospective case control with the subject of inpatient research at RSUP 

Dr. Kariadi Semarang in August 2020-July 2021.  This study used secondary data 

seen from medical record records. The research variables were taken from medical 

records. Statistical analysis using the Chi-square bivariate test was followed by a 

logistic regression multivariate test using the SPSS program.. 

Results  : The mean age was obtained 51 years with a standard 

deviation 14 years with 39 (42%) men and 53 (58%) women. Risk factors associated 

significantly with mortality in COVD-19 patients in this study were male sex (OR 

= 2.86 ; 95% CI = 1.02-7.98 ; p = 0.044), D-dimer >1.0mg/L (OR = 4.55 ; 95% 

CI = 1.36-15.19 ; p = 0.014), Absolute Lymphocyte Count <1000 cells /μL (OR = 

2.93 ;  95% CI = 1.11-7.70 ; p = 0.029), and the BMI ≥ 25 kg/m2 (OR = 4.21 ; 95% 

CI = 1.52-11.61 ; p = 0.005). 

Conclusion  : Risk factors of mortality COVID-19 are gender, d-dimer, 

ALC, and BMI. 

Keywords   : risk factor of mortality, COVID-19. 

  


