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ABSTRAK
Faktor Risiko Kejadian Lesi Serebral pada Bayi Prematur

Laras Puspa Nirmala, Dimas Tri Anantyo, Gatot Irawan Sarosa
Bagian limu Kesehatan Anak Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro
RSUP Dr. Kariadi, Semarang

Latar belakang : Angka kematian neonatal pada tahun 2019 15/1000 kelahiran hidup.

Penyebab utama kematian bayi adalah prematur. Bayi prematur rentan terhadap cidera otak
hemoragik dan iskemik. Ultrasonografi kepala berguna untuk diagnosis dini berbagai etiologi ensefalopati
pada neonatus.

Tujuan : Untuk menganalisa faktor risiko kejadian lesi serebral pada bayi prematur.
Metode : Penelitian dengan desain kasus kontrol. Data diambil dari rekam medis bayi
prematur yang di rawat di ruang NICU dan NRT di RSUP Dr. Kariadi Semarang pada bulan
Januari 2019-Agustus 2022. Analisa data dengan menggunakan uji chi square, fisher exact
test, dan regresi logistik.

Hasil : Subyek penelitian berjumlah 98, 49 kasus dan 49 kontrol. Jenis lesi serebri
terbanyak adalah perdarahan intraventrikular (15.3%). Pada faktor risiko maternal, kejadian
lesi serebri signifikan pada bayi prematur dengan ibu KPD (OR 4.53 (Cl 95%; 1.6-12,7).
Pada faktor neonatal, kejadian lesi serebri signifikan pada bayi prematur dengan neonatal
infeksi (OR 13.89 (ClI 95%; 1.7-112). Hasil analisis multivariat neonatal infeksi merupakan
faktor risiko yang paling berpengaruh (OR 10.18 (C1 95%; 1.213-85.56).

Kesimpulan : Ketuban pecah dini dan neonatal infeksi merupakan faktor risiko signifikan
kejadian lesi serebri pada bayi prematur. Tidak terdapat faktor risiko janin pada penelitian
ini. Perdarahan intraventrikular lesi terbanyak yang didapatkan pada penelitian ini.

Kata kunci : Prematur, Lesi Serebral, Ultrasonografi kepala



ABSTRACT
Risk Factors of Cerebral Lesions in Preterm Neonates

Laras Puspa Nirmala, Dimas Tri Anantyo, Gatot Irawan Sarosa
Departement of Pediatrics, Faculty of Medicine, Diponegoro University, Kariadi Hospital,
Semarang

Background: Infant mortality rate in Indonesia was 15/1000 live births in 2019. One of the causes of
mortality is prematurity. Premature neonates are vulnerable to both haemorrhagic and ischemic
brain injuries. Cranial ultrasonography is useful for early diagnosis of many etiologies of encephalopathy in
neonates.

Objectives: To analyse the risk factors of cerebral lesions development in preterm neonates.
Method: This is a case control study. We reviewed medical records of preterm neonates
admitted to Perinatology Ward and NICU in Kariadi Hospital between January 2019-August
2022. We used chi square, fisher exact test and logistic regression for statistical analysis.
Result: 98 preterms neonates were analysed, 49 were cases and 49 were control.
Intraventricular haemorrhage was the most common one (15.3%). Premature rupture of
membranes increased the risk for developing cerebral lesions (OR 4.53 (Cl 95%; 1.6-12,7).
Neonatal infection increased the risk for developing cerebral lesions (OR 13.89 (Cl 95%;
1.7-112). The result of multivariate analysis neonatal infection is the most influential risk
factor (OR 10.18 (C1 95%; 1.213-85.56).

Conclusion: Premature rupture of membranes and neonatal infection are significant risk factors for
cerebral lesions development in preterm neonates. There were no fetal risk factors in this study.

Intraventricular haemorrhage was the most common cerebral lesions in our study.

Keywords : Preterm, Cerebral Lession, Cranial ultrasoun



