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ABSTRAK

Latar Belakang : C0VID-19 merupakan penyakit infeksi yang fatal dan telah menjadi

pandemi.Spektrum klinik COVID -19 tanpa gejala sampai mengancam jiwa seperti ; Accute

Respiratory Distress Syndrome (ARDS) dengan tingkat morbiditas dan mortalitasnya sangat

tinggi.Manajemen klinik perlu memperhatikan faktor -faktor karakteristik , laboratorium dan

radiologis yang berhubungan dengan COVID-19 untuk dapat memprediksi perkembangan dari

virus COVID-19 agar tidak terjadi kejadian derajat berat bahkan menyebabkan kematian.

Tujuan :Membuktikan faktor faktor: usia, jenis kelamin, demam, sesak

napas,ALC,CRP,AST,LDH,D-Dimer, Brixia Score, komorbid, BMI merupakan faktor -faktor

yang berhubungan dengan kejadian beratnya derajat pada pasien COVID-19 yang dirawat inap

di RSUP Dr Kariadi

Metode : Penelitian deskriptif dan analitik retrospektif dengan desain studi cross-sectional

yang menggunakan data sekunder rekam medik pasien yang dirawat inap di RSUP Dr.Kariadi

selama periode Agutus 2020-Juli 2021.Analisis statistik bivariat Chi-square dan multivariat

dengan logistik regresi dengan SPSS versi 25.

Hasil : Subyek penelitian 54 orang , 13 orang (24%) dengan COVID-19 derajat berat dan 41

orang (76%) dengan COVID-19 derajat tidak berat. Usia rerata 46 tahun dan rasio laki-laki

dibanding wanita 1 :1.Analisis bivariat didapatkan hasil Analisis multivariat dengan regresi logistik

mendapatkan hasil yang berhubungan dengan kejadian beratnya derajat penderita COVID-19 adalah

variabel ALC dengan p = 0,037 ,95 % CI 13.30 (1,16-151,65) , dan Brixia Score dengan p =0,002

95% CI 66,78 (4,54-980,49).

Simpulan : Faktor-faktor yang berhubungan dengan beratnya kejadian COVID-19 pada pasien

yang dirawat inap di RSUP Dr Kariadi yaitu kadar ALC dan Brixia Score.

Kata Kunci : ALC, Brixia Score, derajat berat COVID-19.
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ABSTRACT

Background: C0VID-19 is a fatal infection disease and has become a pandemic. The spectrum of

COVID-19 clinics with no symptoms until threatening to life, such as ; Acute respiratory distress

syndrome (ARDS) with very high morbidity and mortality. Clinical management needs to pay

attention to characteristic factors, laboratory and radiologist related to COVID-19 to predict the

progression of the COVID-19 virus so that no severe degree of occurrence can even lead to death.

Objective: Prove factors: age, gender, fever, shortness of breath, ALC, CRP,AST,LDH, D-Dimer,

Brixia Score, comorbid, BMI are factors related to severe incidence of COVID-19 patients

hospitalized at Dr. Kariadi Hospital

Method: Descriptive and analytical retrospective research with cross-sectional study design that

uses secondary data of medical records of hospitalized patients at Dr. Kariadi Hospital during the

period of Agutus 2020-July 2021. Analysis of Chi-square bivariate statistics and multivariate

statistics with regression logistics with SPSS version 25.

Results: Research subjects were 54 people, 13 people (24%) with COVID-19 heavy degrees and 41

people (76%) with COVID-19 heavy degrees. The average age is 46 years old and the ratio of men

to women is 1:1. Multivariate analysis with logistic regression results related to the incidence of

severe COVID-19 patients is the ALC variable with p = 0.037.95% CI 13.30 (1.16-151.65), and

Brixia Score with p = 0.002 95% CI 13.30 (1.16-151.65).

Conclusion: Factors related to the severity of COVID-19 occurrence in patients hospitalized at Dr.

Kariadi Hospital are ALC and Brixia Score levels.

Keywords: ALC, Brixia Score, severe degree of COVID-19.
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