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ABSTRAK 

Nama   : Muchamat Ainun Nafi 

Program Studi  : Kedokteran Gigi  

Judul                  : Pengaruh Lama Perendaman Teh Bunga Sepatu (Hibiscus 

rosa sinensis L.)  terhadap Stabilitas Warna Basis Gigi 

Tiruan Resin Akrilik secara In Vitro 

Pembimbing  : drg. Surya Nelis, Sp.PM 

  Arlita Leniseptaria Antari, S.Si, M.Si 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh teh bunga sepatu 

(Hibiscus rosa sinensis L.) terhadap stabilitas warna pada basis gigi tiruan resin 

akrilik secara in vitro. Metode: Jenis penelitian ini adalah eksperimental laboratoris 

dengan desain pre-test and post-test without control group design. Sampel yang 

digunakan berjumlah 27 sampel resin akrilik polimerisasi panas yang dibuat dengan 

bentuk lingkaran berdiameter 20 mm dan tebal 2 mm. Sampel dibagi menjadi 3 

kelompok perlakuan berdasarkan waktu perendaman dalam teh bunga sepatu (H. 

rosa sinensis L.) selama 70 menit, 300 menit (5 jam), dan 900 menit (15 jam). 

Perendaman dilakukan secara berselang setiap 10 menit kemudian dicelupkan ke 

dalam saliva buatan selama 10 detik hingga total waktu terpenuhi. Pengukuran 

warna dilakukan sebelum dan sesudah perendaman dengan menggunakan alat 

Chromameter (NR110). Nilai ΔE*ab yang didapat kemudian dianalisis statistik 

menggunakan aplikasi SPSS versi 26. Hasil: Tidak terdapat perbedaan perubahan 

warna yang signifikan antar ketiga kelompok perlakuan, hal ini ditunjukkan dengan 

nilai p>0,05 pada uji ANOVA satu arah. Kesimpulan: Tidak terdapat pengaruh 

lama perendaman teh bunga sepatu (H. rosa sinensis L.)  dalam waktu 70 menit, 

300 menit (5 jam), dan 900 menit (15 jam) terhadap stabilitas warna pada basis gigi 

tiruan resin akrilik secara in vitro. 

 

Kata kunci: Resin akrilik, Bunga sepatu (H. rosa sinensis L.), Stabilitas warna
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ABSTRACT 

Name    : Muchamat Ainun Nafi 

Study Program  : Kedokteran Gigi  

Title : The Effect of Soaking Time for Hibiscus Tea (Hibiscus 

rosa sinensis L.) on Acrylic Resin Denture Base Color 

Stability: An In vitro study 

Councellor  : drg. Surya Nelis, Sp.PM 

  Arlita Leniseptaria Antari, S.Si, M.Si 

Objective: This study aimed to examine the effect of hibiscus tea (Hibiscus rosa 

sinensis L.) on color stability of resin denture bases. acrylic in vitro. Methods: This 

type of research is an experimental laboratory with a pre-test and post-test design 

without a control group design. The samples used were 27 samples of hot 

polymerized acrylic resin which were made with a circle shape with a diameter of 

20 mm and a thickness of 2 mm. The samples were divided into 3 treatment groups 

based on the immersion time in hibiscus tea (H. rosa sinensis L.) for 70 minutes, 

300 minutes (5 hours), and 900 minutes (15 hours). Immersion is done 

intermittently every 10 minutes then dipped in artificial saliva for 10 seconds until 

the total time is met. Color measurements were carried out before and after 

immersion using a Chromameter (NR110). The E*ab values obtained were then 

statistically analyzed using the SPSS version 26 application. Results: There was no 

significant difference in color change between the three treatment groups, this was 

indicated by a p>0.05 in the one-way ANOVA test. Conclusion: There was no 

effect of soaking time of hibiscus tea (H. rosa sinensis L.) in 70 minutes, 300 

minutes (5 hours), and 900 minutes (15 hours) on the color stability of acrylic resin 

denture bases in vitro. 

Keywords: Acrylic resin, hibiscus flower (H. rosa sinensis L.), Color stability.


