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ABSTRAK 
 

 

 

 

RANCANG BANGUN MESIN PEMBUAT GENDAR 

KAPASITAS 8 KG/BATCH 

 
Kerupuk gendar merupakan salah satu makanan tradisional Indonesia yang 

memiliki nilai ekonomis dan banyak diproduksi oleh industri rumahan. Produk ini 

dibuat dari nasi yang dicampur bumbu, kemudian ditumbuk, dicetak, dikeringkan, 

dan digoreng sebelum dikonsumsi. Proses penumbukan dan pencetakan yang masih 

dilakukan secara manual memiliki beberapa kelemahan, seperti membutuhkan 

waktu yang lama, tenaga kerja yang besar, serta menyebabkan kelelahan operator. 

Selain itu, metode tersebut menghasilkan produktivitas yang rendah dan kualitas 

produk yang kurang konsisten. Oleh karena itu, diperlukan inovasi teknologi untuk 

meningkatkan efisiensi proses produksi sekaligus mempertahankan kualitas hasil. 

Penelitian ini bertujuan merancang dan membangun mesin pembuat kerupuk 

gendar yang mengintegrasikan proses penumbukan dan pencetakan dalam satu 

sistem sehingga lebih praktis, ergonomis, dan mudah dioperasikan. Mesin yang 

dirancang memiliki kapasitas 8 kg/batch dengan motor listrik berdaya 1100 watt 

(1,5 HP) dan putaran 1400 rpm sebagai penggerak utama. Metode penelitian 

meliputi tahap perancangan, pembuatan, dan pengujian mesin untuk mengetahui 

kinerjanya. Material utama yang digunakan adalah baja ringan dan stainless steel 

karena kuat, tahan korosi, serta aman untuk proses pengolahan pangan. Hasil 

pengujian menunjukkan bahwa mesin mampu memproses 8 kg adonan dalam waktu 

20,33 menit per batch dengan efisiensi sebesar 94,30%. Hasil tersebut menunjukkan 

bahwa mesin mampu meningkatkan efisiensi waktu, mengurangi kebutuhan tenaga 

kerja, serta menghasilkan proses produksi yang lebih cepat, efektif, dan konsisten 

sehingga berpotensi meningkatkan produktivitas industri rumahan kerupuk gendar. 

 

Kata kunci: gendar, penumbukan, pencetakan, mesin, efisiensi. 



ABSTRACT 
 

 

 

 

DESIGN AND DEVELOPMENT OF A GENDAR MAKING 

MACHINE WITH A CAPACITY OF 8 KG/BATCH 

 
Gendar crackers are one of Indonesia's traditional foods with considerable 

economic value and are widely produced by home industries. The product is made 

from cooked rice mixed with seasonings, then pounded, molded, dried, and fried 

before consumption. However, the conventional pounding and molding processes 

are still performed manually, requiring a long processing time, considerable labor, 

and causing operator fatigue. In addition, the traditional method results in low 

productivity and inconsistent product quality. Therefore, technological innovation 

is needed to improve production efficiency while maintaining product quality. This 

study aims to design and develop a gendar cracker making machine that integrates 

the pounding and molding processes into a single system, making it more practical, 

ergonomic, and easy to operate. The developed machine has a capacity of 8 kg per 

batch and is driven by an electric motor with a power of 1,100 W (1.5 HP) and a 

rotational speed of 1,400 rpm. The research method consisted of machine design, 

fabrication, and performance testing to evaluate its operational capability. The 

main materials used were mild steel and stainless steel due to their high strength, 

corrosion resistance, and suitability for food processing applications. The test 

results showed that the machine was able to process 8 kg of dough in 20.33 minutes 

per batch with a machine efficiency of 94.30%. These results indicate that the 

developed machine can improve time efficiency, reduce labor requirements, and 

provide a faster, more effective, and more consistent production process, thereby 

increasing the productivity of home-scale gendar cracker industries. 

 

Keywords: gendar, mashing, shaping, machine, efficiency. 
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Simbol Keterangan Pertama Kali 

Muncul 

Halaman 

F Gaya 14 

m Massa 14 

g Gravitasi 14 

T Torsi 14 

r Jari-jari 14 

P Daya 15 

𝑛 Kecepatan putar 15 
Pd Daya rencana 17 

Fc Faktor koreksi 17 

𝑣 Kecepatan 18 

d Diameter 17 

L Panjang V-belt 17 

C Jarak antara poros 18 
Dp Diameter pulley penggerak 18 
dp Diameter pulley yang digerakkan 18 

𝜃 Konstanta 18 

b Faktor koreksi antara panjang sabuk dan 
diameter pulley 

19 

P8 Daya yang ditransmisikan per sabuk 19 
Kd Faktor koreksi diameter pulley 19 
Ks Faktor koreksi slip 19 
𝜎b Kekuatan tarik 21 

𝑆𝑓1 Faktor keamanan pertama 21 

𝑆𝑓2 Faktor keamanan kedua 21 
𝑑𝑠 Diameter poros 22 

𝜏𝑎 Tegangan geser yang diizinkan 22 

𝐾τ Faktor koreksi momen puntir 22 

𝐶𝑏 Faktor koreksi beban luntur 22 

𝑙1 Panjang pasak minimum ditinjau dari 
kekuatan geser 

24 

𝑙2 Panjang pasak minimum ditinjau dari tekanan 
permukaan 

24 

𝑡2 Kedalaman hub 24 

𝑝𝑎 Tekanan permukaan yang diizinkan 24 

𝑛1 Putaran sprocket driver 26 

𝑛2 Putaran sprocket driven 26 

𝑧1 Jumlah gigi sprocket driver 26 

𝑧2 Jumlah gigi sprocket driven 26 



 

𝐿𝑝 Panjang rantai 27 

𝐶𝑝 Jarak antar poros 27 

𝑊 Beban aksial yang bekerja pada pegas 28 

𝐷 Diameter rata-rata lilitan pegas 28 

C Indeks pegas 28 

𝑑 Diameter kawat pegas 29 

𝑍𝑝 Momen tahanan puntir 29 

𝜏 Tegangan geser akibat torsi 29 

𝐾 Faktor koreksi wahl 29 

𝛿 Defleksi 30 
G Modulus geser 30 


