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ABSTRAK

Gedung Gizi Universitas Diponegoro merupakan salah satu fasilitas kampus yang
memiliki fungsi strategis dalam menunjang aktivitas akademik maupun non-
akademik bagi civitas akademika. Seiring dengan perkembangan waktu, sejumlah
permasalahan yang berkaitan dengan kinerja ruang interior gedung tersebut mulai
teridentifikasi, terutama yang berhubungan dengan tingkat kenyamanan
lingkungan termal dan visual di dalam ruang. Sebagai respons terhadap
permasalahan tersebut, penelitian ini mengajukan konsep redesain bangunan
dengan mengintegrasikan pendekatan arsitektur bioklimatik, yakni suatu metode
perancangan yang menekankan pada adaptasi kondisi iklim setempat ke dalam
elemen-elemen arsitektural bangunan. Tujuan utama yang dicapai dalam
penelitian ini adalah mengevaluasi sekaligus mengoptimalkan Kinerja
pencahayaan alami melalui modifikasi komponen arsitektural, meliputi penerapan
perangkat peneduh (shading device) serta konfigurasi ulang bukaan cahaya pada
bangunan. Penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan pendekatan
kuantitatif berbasis simulasi perangkat lunak DIALux Evo 14.0, yang
dimanfaatkan untuk memperoleh data distribusi dan intensitas cahaya secara
visual. Hasil simulasi selanjutnya dikomparasikan dengan SNI 6197:2020 sebagai
standar acuan nasional dalam penilaian kualitas pencahayaan ruang. Hasil
simulasi terhadap kondisi eksisting bangunan mengindikasikan bahwa nilai rata-
rata intensitas cahaya pada ruang-ruang interior masih belum melampaui batas
ambang lux yang ditetapkan dalam standar tersebut. Temuan ini menunjukkan
bahwa penerapan prinsip-prinsip desain bioklimatik secara konsisten berpotensi
meningkatkan kualitas pencahayaan alami secara signifikan, sekaligus
berkontribusi terhadap kenyamanan visual serta kesehatan penghuni bangunan.
Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, penelitian ini merumuskan
rekomendasi desain berupa modifikasi elemen fasad melalui penerapan secondary
skin, yang berfungsi mereduksi beban radiasi panas berlebih tanpa mengorbankan
kualitas cahaya alami yang masuk ke dalam ruang.

Kata kunci : Arsitektur bioklimatik; Pencahayaan alami; Simulasi DIAlux Evo;
Karakteristik iklim tropis; Prinsip desain arsitektur bioklimatik; Shading device.



ABSTRACT

The Nutrition Department Building of Diponegoro University constitutes one of
the campus facilities that holds a strategic function in supporting both academic
and non-academic activities for the university community. Over time, a number
of issues related to the interior spatial performance of the building have begun
to be identified, particularly those concerning the level of thermal and visual
comfort within the occupied spaces. In response to these challenges, this study
proposes a building redesign concept by integrating a bioclimatic architectural
approach — a design methodology that emphasizes the adaptation of local
climatic conditions into the architectural elements of the building. The primary
objective of this research is to evaluate and optimize daylighting performance
through the modification of architectural components, including the application
of shading devices and the reconfiguration of light openings within the building.
This study was conducted using a quantitative approach based on simulation
software DIALux Evo 14.0, which was employed to obtain visual data on light
distribution and illuminance intensity. The simulation results were subsequently
compared against SNI 6197:2020 as the national reference standard for
assessing indoor lighting quality. The simulation results for the existing building
condition indicate that the average illuminance intensity across interior spaces
has not yet reached the minimum lux threshold stipulated in the aforementioned
standard. These findings suggest that the consistent application of bioclimatic
design principles holds significant potential for improving daylighting quality,
while simultaneously contributing to the visual comfort and well-being of
building occupants. Based on the analytical outcomes, this study formulates
design recommendations in the form of facade element modifications through
the implementation of a secondary skin system, which functions to reduce
excessive heat radiation loads without compromising the quality of natural light
entering the interior spaces.

Keywords: Bioclimatic architecture; Natural lighting; DIALux Evo simulation;
Tropical climate characteristics; Bioclimatic architecture design principles;
Shading device.
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