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RINGKASAN

FADHIL MUHAMMAD KAMAL. 23020322140096. 2026. Strategi
Penghidupan Petani Cabai di Kecamatan Sumbang Kabupaten Banyumas.
(Pembimbing: SIWI GAYATRI dan ANNISA FIRDAUZI).

Strategi penghidupan merupakan upaya yang dilakukan rumah tangga
petani untuk mempertahankan dan meningkatkan kesejahteraan dalam menghadapi
berbagai risiko dan ketidakpastian usaha tani. Petani cabai di Kecamatan Sumbang,
Kabupaten Banyumas menghadapi berbagai tantangan berupa fluktuasi harga,
perubahan cuaca, serta serangan hama dan penyakit tanaman yang dapat
memengaruhi keberlanjutan usaha tani. Meskipun Kecamatan Sumbang merupakan
salah satu sentra produksi cabai terbesar di Kabupaten Banyumas, petani masih
menghadapi ketidakpastian pendapatan akibat kondisi pasar dan produksi yang
dinamis. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis modal penghidupan yang
dimiliki petani cabai serta mengidentifikasi strategi penghidupan yang diterapkan
dalam menghadapi berbagai risiko usaha tani.

Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan Sumbang, Kabupaten Banyumas
pada bulan Januari hingga April 2026. Metode Penelitian yang digunakan adalah
studi kasus dengan pendekatan deskriptif kualitatif. Penentuan lokasi dilakukan
secara purposive, sedangkan informan penelitian dipilih menggunakan teknik
snowball sampling yang terdiri atas informan kunci, informan utama, dan informan
pendukung. Data dalam penelitian ini dikumpulkan melalui observasi, wawancara
semi-terstruktur, catatan lapangan, dan dokumentasi. Analisis data menggunakan
model interaktif Miles dan Huberman yang meliputi reduksi data, penyajian data,
dan penarikan kesimpulan, serta diuji keabsahannya melalui triangulasi sumber,
waktu, dan metode.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, diperoleh hasil bahwa petani cabai
di Kecamatan Sumbang memiliki lima modal penghidupan yaitu modal manusia,
modal alam, modal fisik, modal finansial, dan modal sosial, dengan tingkat
pemanfaatan yang berbeda pada setiap petani. Modal manusia tercermin dari
pengalaman, keterampilan, kesehatan, dan kemampuan belajar petani. Modal alam
berupa kepemilikan maupun akses terhadap lahan, kondisi tanah, serta ketersediaan
sumber air. Modal fisik meliputi kepemilikan alat pertanian, sarana produksi, dan
infrastruktur pendukung usaha tani. Modal finansial ditunjukkan melalui modal
usaha, tabungan, akses terhadap pinjaman, serta pendapatan rumah tangga.
Sementara itu, modal sosial tercermin dari hubungan antarpetani, kepercayaan,
partisipasi dalam kelompok tani, serta jaringan pemasaran. Strategi penghidupan
yang diterapkan petani meliputi strategi konsolidasi, strategi akumulasi, strategi
bertahan hidup, dan strategi lainnya. Strategi tersebut diterapkan sesuai dengan
kombinasi modal penghidupan, tingkat risiko, kemampuan adaptasi, serta kondisi
yang dihadapi masing-masing petani.



KATA PENGANTAR

Cabai merupakan salah satu komoditas hortikultura yang memiliki nilai
ekonomi tinggi, tetapi usahataninya dihadapkan pada berbagai risiko seperti
fluktuasi harga, perubahan iklim, serangan hama dan penyakit, serta ketidakpastian
hasil produksi. Kondisi tersebut mendorong petani untuk menerapkan berbagai
strategi penghidupan sebagai upaya mempertahankan keberlanjutan usahatani dan
memenuhi kebutuhan rumah tangga. Skripsi ini disusun berdasarkan hasil
penelitian yang dilakukan di Kecamatan Sumbang, Kabupaten Banyumas, untuk
menganalisis strategi penghidupan yang diterapkan oleh petani cabai dengan
menggunakan pendekatan Sustainable Livelihood Framework.
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