PENGARUH WAKTU APLIKASI DAN KONSENTRASI NaCl SECARA
FOLIAR TERHADAP PERTUMBUHAN, KANDUNGAN
METABOLIT DAN KADAR MINYAK ATSIRI
NILAM (Pogostemon cablin Benth)

SKRIPSI

Oleh
KINANTHI ASHRI DEWI

PROGRAM STUDI S-1 AGROEKOTEKNOLOGI
FAKULTAS PETERNAKAN DAN PERTANIAN
UNIVERSITAS DIPONEGORO
SEMARANG

2026



PENGARUH WAKTU APLIKASI DAN KONSENTRASI NaCl SECARA
FOLIAR TERHADAP PERTUMBUHAN, KANDUNGAN
METABOLIT DAN KADAR MINYAK ATSIRI
NILAM (Pogostemon cablin Benth)

Oleh

KINANTHI ASHRI DEWI
NIM : 23020222140108

Salah satu syarat untuk memperoleh
gelar Sarjana Pertanian pada Program Studi S-1 Agroekoteknologi
Fakultas Peternakan dan Pertanian Universitas Diponegoro

PROGRAM STUDI S-1 AGROEKOTEKNOLOGI
FAKULTAS PETERNAKAN DAN PERTANIAN
UNIVERSITAS DIPONEGORO
SEMARANG

2026



PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Kinanthi Ashri Dewi
NIM :23020222140108
Program Studi : S-1 Agrockotcknologi

dengan ini menyatakan sebagai berikut

I. Skripsi yang berjudul: Pengaruh Waktu Aplikasi dan Konsentrasi NaCl
Secara Foliar Terhadap Pertumbuhan, Kandungan Metabolit dan
Kadar Minyak Atsiri Nilam (Pogostemon cablin Benth) dan penclitian
yang terkait merupakan karya penulis sendiri.

2. Sctiap ide atau kutipan dari karya orang lain berupa publikasi atau
bentuk lainnya dalam skripsi ini, tclah diakui sesuai dengan standar
proscdur disiplin ilmu.

3. Penulis juga mengakui bahwa skripsi ini dapat dihasilkan berkat
bimbingan dan dukungan penuh dari Pembimbing yaitu : Fajrin Pramana
Putra, S.P., M.Sc. dan Prof. Dr. Ir. Syaiful Anwar, M.Si.

Apabila di kemudian hari dalam skripsi ini ditemukan hal-hal yang

menunjukkan telah dilakukannya kecurangan akademik maka penulis bersedia

gclar sarjana yang telah penulis dapatkan ditarik sesuai dengan ketentuan dari

Program Studi S-1 Agrockotcknologi, Fakultas Pcternakan dan Pertanian,
Universitas Diponegoro.

Semarang, Juli 2026

Penulis

2 flaf) .

g [

DU ADAOX131413042
Kinanthi Ashri Dewi
Mengetahui :

Pembimbing Utama Pembimbing Anggota

)

Fajrin Pramana Putra, S.P., M.Sc. Prof. Dr. Ir. Syaiful Anwar, M.Si.



LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

Judul Skripsi : PENGARUH WAKTU APLIKASI DAN
KONSENTRASI NACL SECARA FOLIAR
TERHADAP PERTUMBUHAN, KANDUNGAN
METABOLIT DAN KADAR MINYAK ATSIRI
NILAM (Pogostemon cablin Benth).

Nama Mahasiswa : KINANTHI ASHRI DEWI

Nomor Induk Mahasiswa :23020222140108
Program Studi/Departemen : S-1 AGROEKOTEKNOLOGI / PERTANIAN
Fakultas : PETERNAKAN DAN PERTANIAN

Telah disidangkan di hadapan Tim Penguji
Dan dinyatakan lulus pada tanggal ................

Pembimbing Utama Pembimbing Anggota

< i :
Fdjrin Pramana Putra, S.P., M.Sc. Prof. Dr. Ir. Syaiful Anwar, M.Si.
Ketua Program Studi Ketua Panitia Ujian Akhir Program

S1 Agrockoteknologi

Dr. Ir. Eny Fuskhah, M.Si. Bagus Herwibawa, S.P., M.P_, Ph.D.
T
quah'l = Ketua Departemen

’

Prof. Sugiharto, S.Pt., M.Sc., Ph.D. Ahmad Ni'matullah Al-Baarri, S.Pt, M.P., Ph.D.



RINGKASAN

KINANTHI ASHRI DEWI. 23020222140108. 2026. : Pengaruh Waktu Aplikasi
dan Konsentrasi NaCl Secara Foliar Terhadap Pertumbuhan, Kandungan Metabolit
dan Kadar Minyak Atsiri Nilam (Pogostemon cablin Benth). (Pembimbing :
FAJRIN PRAMANA PUTRA dan SYAIFUL ANWAR)

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh waktu aplikasi dan
konsentrasi NaCl secara foliar terhadap pertumbuhan, kandungan metabolit, dan
kadar minyak atsiri tanaman nilam. Aplikasi NaCl secara foliar digunakan sebagai
bentuk cekaman salinitas terkontrol yang diharapkan mampu memicu respons
fisiologis tanaman sehingga memengaruhi akumulasi metabolit, serta kadar minyak
atsiri.

Penelitian dilaksanakan pada bulan September 2025 — Februari 2026 di green
house Tinjomoyo, Kota Semarang, Jawa Tengah, serta analisis dilakukan di
Laboratorium Fisiologi dan Pemuliaan Tanaman, Fakultas Peternakan dan
Pertanian, Universitas Diponegoro, Semarang. Penelitian ini menggunakan
rancangan faktorial 3x4 dengan dasar Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 3
kali ulangan. Faktor pertama adalah adalah waktu Aplikasi NaCl yaitu pada 12
Minggu sebelum panen (P1), 8 Minggu sebelum panen (P2), 4 Minggu sebelum
panen (P3). Faktor kedua adalah pemberian larutan NaCl secara foliar dengan
konsentrasi 0 mM (NO), 50 mM (N1), 100 mM (N2), 150 mM (N3).Terdapat 12
kombinasi perlakuan dan 3 kali ulangan sehingga diperoleh 36 unit percobaan.
Parameter yang diamati meliputi tinggi tanaman, jumlah daun, luas daun, bobot
segar daun, bobot kering daun, kandungan prolin, kandungan fenol, kadar minyak
atsiri, dan lebar bukaan stomata. Data dianalisis menggunakan Analysis of Variance
(ANOVA) dan dilanjutkan dengan uji Duncan's Multiple Range Test (DMRT) pada
taraf nyata 5%.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perlakuan waktu aplikasi NaCl
berpengaruh nyata terhadap tinggi tanaman, jumlah daun, dan kadar minyak atsiri
tanaman nilam. Perlakuan konsentrasi NaCl berpengaruh nyata terhadap kadar
minyak atsiri. Waktu aplikasi 8 minggu sebelum panen menghasilkan kadar minyak
atsiri tertinggi sebesar 2,53%, sedangkan konsentrasi 50 mM menghasilkan kadar
minyak atsiri tertinggi sebesar 2,61%. Interaksi antara waktu aplikasi dan
konsentrasi NaCl berpengaruh nyata terhadap tinggi tanaman dan jumlah daun
tanaman nilam. Perlakuan waktu aplikasi maupun konsentrasi NaCl tidak
berpengaruh nyata terhadap luas daun, bobot segar, bobot kering, kandungan prolin,
kandungan fenol dan lebar bukaan stomata. Berdasarkan hasil penelitian, kombinasi
perlakuan aplikasi NaCl 8 minggu sebelum panen dengan konsentrasi 50 mM
merupakan perlakuan yang paling efektif dalam meningkatkan kadar minyak atsiri

tanaman nilam melalui mekanisme cekaman salinitas ringan secara foliar.



KATA PENGANTAR

Nilam merupakan tanaman aromatik penghasil minyak atsiri yang memiliki
nilai ekonomi tinggi dalam industri parfum, kosmetik, dan farmasi. Minyak nilam
mengandung komponen utama berupa patchouli alcohol yang berfungsi sebagai
bahan fiksatif alami penentu mutu aroma. Pemberian larutan NaCl secara foliar
digunakan sebagai metode induksi cekaman salinitas ringan (mild stress) untuk
merangsang akumulasi metabolit sekunder. Selain faktor konsentrasi larutan, waktu
aplikasi perlakuan juga berperan penting dalam memengaruhi respons fisiologis
dan pertumbuhan vegetatif tanaman. Penerapan kombinasi konsentrasi dan waktu
aplikasi NaCl yang tepat sangat diperlukan agar mampu mengoptimalkan produksi

serta kadar minyak atsiri tanaman nilam secara maksimal.
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