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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh financial distress dan free 

cash flow terhadap manajemen laba. Financial distress diidentifikasi berdasarkan 

pendekatan Altman Modified Z-Score. Free cash flow diukur berdasarkan selisih 

antara arus kas operasi (cash flow from operations) dengan belanja modal (capital 

expenditure) perusahaan. Sementara itu, manajemen laba diproksikan berdasarkan 

nilai discretionary accrual (DA) yang diukur dengan pendekatan Modified Jones 

Model (MJM). Data yang digunakan pada penelitian ini yaitu data sekunder. 

Populasi yang digunakan yaitu perusahaan sub-industri konstruksi berat dan teknik 

sipil yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama tahun 2020-2024. Melalui 

metode purposive sampling, jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini 

berbeda pada setiap tahun pengamatan, sehingga didapat jumlah data observasi 

(pooled data) sebanyak 83 data selama periode penelitian. Data dianalisis dengan 

uji asumsi klasik dan menggunakan metode analisis regresi data panel dengan 

bantuan program Stata 17. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa financial 

distress dan free cash flow berpengaruh negatif dan signifikan terhadap manajemen 

laba. Sub sektor konstruksi ini memiliki kecenderungan untuk melakukan praktik 

manajemen laba dengan pola menurunkan laba berdasarkan dari kondisi perusahaan 

dan kebijakan kinerja arus kas bebas. 

Kata Kunci: financial distress, free cash flow, manajemen laba, dan sub-industri 

konstruksi berat dan teknik sipil 
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ABSTRACT 

This study aims to examine the effect of financial distress and free cash flow on 

earnings management. Financial distress is measured using the Altman Modified 

Z-Score model. Free cash flow is calculated as the difference between cash flow 

from operations and capital expenditure, while earnings management is proxied by 

discretionary accruals (DA) using the Modified Jones Model (MJM). This study 

employs secondary data obtained from Heavy Construction and Civil Engineering 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) during the 2020–2024 

period. The sample was selected using a purposive sampling method, resulting in 

83 pooled observations. The data were analyzed using classical assumption tests 

and panel data regression analysis with the assistance of Stata 17 software. The 

results indicate that financial distress and free cash flow have a negative and 

significant effect on earnings management. This construction sub-sector tends to 

engage in earnings management practices with a pattern of decreasing reported 

earnings, driven by the company's financial condition and its free cash flow 

performance policy. 

Keywords: financial distress, free cash flow, earnings management, and Heavy 

Construction and Civil Engineering sub-industry. 
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