BAB IV

HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 Retensi Kalsium

Pengaruh pemberian Tepung Daun Brokoli terhadap Retensi Kalsium ayam
KUB disajikan pada Tabel 4, Hasil analisis sidik ragam pengaruh pemberian tepung

daun brokoli terhadap retensi kalsium ditampilkan pada Lampiran 4.

Tabel 4. Pemberian Tepung Daun Brokoli terhadap Retensi Kalsium

p ; Perlakuan
a—— T0 TI T2 T3
b a a a
Retensi Kalsium (g)  2,51+0,07 2,68+0,02°  2,75+0,06*° 2,64+0,16

(%) 42,64+12,39" 62,47+5,68" 61,40+7,64° 64,40+2,30°
Keterangan : Superskrip berbeda pada baris yang sama menunjukkan perbedaan nyata (P<0,05).

Pada Tabel 4, hasil analisis sidik ragam menunjukkan bahwa pemberian
tepung daun brokoli dalam ransum memberikan pengaruh nyata (P<0,05) terhadap
retensi kalsium ayam KUB. Nilai retensi kalsium pada penelitian ini berkisar antara
42,64-64,40%. Nilai tersebut sudah sesuai standar dari retensi kalsium pada ayam
lokal yaitu sekitar 40 — 70% (Adnan et al., 2016). Hasil uji lanjut Duncan
menunjukkan bahwa perlakuan TO berbeda nyata dengan seluruh perlakuan yang
mendapat tepung daun brokoli, sedangkan antar perlakuan T1, T2, dan T3 tidak
menunjukkan perbedaan yang nyata. Hal ini menunjukkan bahwa penambahan
tepung daun brokoli mampu meningkatkan retensi kalsium dibandingkan ransum

kontrol.
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Retensi kalsium merupakan persentase kalsium yang berhasil diserap dan
dimanfaatkan oleh tubuh setelah dikurangi jumlah kalsium yang diekskresikan
melalui ckskreta (Krismiyanto ef al, 2022). Tingginya nilai retensi kalsium
menunjukkan bahwa semakin besar proporsi kalsium pakan yang dapat
dimanfaatkan oleh tubuh ayam. Penyerapan kalsium terutama berlangsung pada
bagian duodenum dan jejunum usus halus, kemudian digunakan untuk berbagai
fungsi fisiologis seperti pembentukan tulang, metabolisme tubuh, dan pembentukan
cangkang telur (Sinclair-Black et al., 2023). Efisiensi retensi kalsium dipengaruhi
oleh ketersediaan mineral dalam pakan, kondisi saluran pencernaan, serta
keberadaan senyawa yang dapat meningkatkan atau menghambat absorpsi mineral
(Lawa et al., 2023).

Peningkatan retensi kalsium pada perlakuan yang mendapat tepung daun
brokoli berkaitan dengan kandungan nutrien dyang terdapat pada daun brokoli.
Daun brokoli mengandung mineral kalsium, vitamin C, -karoten dan flavonoid
yang berfungsi sebagai antioksidan (Handayani et al., 2022). Senyawa antioksidan
tersebut dapat membantu menjaga integritas sel epitel usus sehingga proses
penyerapan nutrien berlangsung lebih optimal. Selain itu, vitamin K berperan dalam
metabolisme mineral dan proses deposisi kalsium pada jaringan tubuh schingga
mendukung pemanfaatan kalsium yang lebih efisien (Santia et al., 2019).

Tingginya retensi kalsium pada perlakuan yang mendapatkan tepung daun
brokoli juga dapat dipengaruhi oleh tingkat kecernaan protein dalam ransum.
Protein berperan dalam pembentukan Calcium Binding Protein (CaBP) yang

berfungsi mengikat dan mentranspor ion kalsium melalui dinding usus menuju
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aliran darah (Indraeni ef al., 2021). Semakin tinggi kecernaan protein, semakin
banyak asam amino yang tersedia untuk sintesis protein tubuh, termasuk CaBP,
sehingga proses absorpsi kalsium dapat berlangsung lebih efisien. Peningkatan
kecernaan protein dapat dilampirkan pada 10. Kondisi ini menyebabkan kalsium
yang terserap dan dimanfaatkan oleh tubuh menjadi lebih tinggi serta jumlah
kalsium yang dikeluarkan melalui ekskreta menjadi lebih rendah (Hu et al., 2012).

Selain itu, retensi kalsium juga dipengaruhi oleh keseimbangan mineral
dalam ransum, terutama rasio kalsium dan fosfor (Adnan et al., 2016). Kedua
mineral tersebut bekerja secara sinergis dalam proses pembentukan tulang dan
cangkang telur. Rasio kalsium dan fosfor yang sesuai akan meningkatkan efisiensi
pemanfaatan mineral, sedangkan ketidakseimbangan rasio tersebut dapat
menghambat penyerapan kalsium sehingga menurunkan nilai retensi kalsium
(Lamberg-Allardt dan Kemi, 2017). Oleh karena itu, meskipun kandungan kalsium
dalam ransum cukup tinggi, retensi kalsium belum tentu optimal apabila
keseimbangan mineral tidak terpenubhi.

Faktor lain yang berperan terhadap tingginya retensi kalsium adalah kondisi
kesehatan saluran pencernaan ayam. Daun brokoli mengandung vitamin C,
flavonoid, dan senyawa fenolik yang bersifat antioksidan schingga mampu menjaga
integritas sel epitel usus (Handayani et al., 2022). Mukosa usus yang sehat memiliki
kemampuan absorpsi nutrien yang lebih baik dibandingkan mukosa usus yang
mengalami kerusakan akibat stres oksidatif (Noho et al, 2024). Dengan
meningkatnya efisiensi penyerapan nutrien di saluran pencernaan, pemanfaatan

kalsium oleh tubuh ayam menjadi lebih optimal yang ditunjukkan oleh
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meningkatnya nilai retensi kalsium pada perlakuan yang mendapat tepung daun
brokoli. Pemberian tepung daun brokoli pada taraf 12% menghasilkan keuntungan
sebesar Rp22.862 (Lampiran 13), yang meningkat 49% dibandingkan perlakuan

kontrol.
4.2 Berat Cangkang Telur dan Kadar Kalsium Cangkang Telur

Pengaruh Pemberian Tepung Daun Brokoli terhadap berat cangkang telur
dan Kadar Kalsium Cangkang Telur disajikan pada Tabel 5. Hasil analisis sidik
ragam pengaruh Tepung Daun Brokoli terhadap berat cangkang telur ditampilkan

pada Lampiran 6 dan 8.

Tabel 5. Pemberian Tepung Daun Brokoli terhadap Berat Cangkang Telur

Parameter Perlakuan
TO Tl 12 T3
Berat (8)  5,35%0,04¢ 595:0,04° 6,95£0,041* 6,45+0,04°
Cangkang
Kalsium (%) 69,37+£0,76 69,27£1,62 70,93x245 69,17+1,19
Cangkang

Total Berat (®) 3,71£5,53¢  1,12£11,49° 4,92+16,14° 4,46+8,69°
Kalsium
Cangkang

Ketcrangan : Superskrip berbeda pada baris yang sama menunjukkan perbedaan nyata (P<0,05).

Berdasarkan hasil analisis statistik, pemberian tepung daun brokoli dalam
ransum memengaruhi beberapa parameter kualitas cangkang telur ayam KUB,
Pemberian tepung daun brokoli memberikan pengaruh nyata (P<0,05) terhadap
berat cangkang dan total berat kalsium cangkang, namun tidak memberikan

pengaruh nyata (P>0,05) terhadap kadar kalsium cangkang telur, Hasil tersebut
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menunjukkan bahwa tepung daun brokoli lebih berperan dalam meningkatkan
proses pembentukan cangkang dan jumlah total mineral yang terdeposit
dibandingkan meningkatkan konsentrasi kalsium dalam cangkang.

Pengaruh tersebut berkaitan dengan kandungan nutrien dan senyawa
bioaktif daun brokoli, seperti kalsium, protein, vitamin C, flavonoid, f-karoten, dan
sulforaphane. Flavonoid, p-karoten, dan sulforaphane memiliki aktivitas
antioksidan yang mampu menekan stres oksidatif sehingga membantu menjaga
keschatan saluran pencernaan dan organ reproduksi, terutama uterus sebagai tempat
pembentukan cangkang telur (Mahardika et al., 2021). Kondisi fisiologis yang baik
mendukung absorpsi kalsium di usus serta meningkatkan efisiensi pemanfaatannya
dalam proses mineralisasi kalsium karbonat (CaCQO:s) pada cangkang telur (Sinclair-
Black et al., 2023).

Selain itu, kandungan protein pada daun brokoli berperan dalam
pembentukan matriks organik cangkang telur. Matriks protein berfungsi sebagai
kerangka tempat terjadinya deposisi kristal kalsium karbonat sehingga
pembentukan struktur cangkang berlangsung lebih sempurna (Yang et al., 2020).
Vitamin C juga membantu mempertahankan fungsi fisiologis ayam serta
mendukung metabolisme mineral. Hubungan antara kandungan mineral, protein,
vitamin, dan antioksidan tersebut menjadi penyebab meningkatnya pembentukan
jaringan cangkang schingga berat cangkang telur pada perlakuan tepung daun
brokoli lebih tinggi dibandingkan kontrol.

Perlakuan T2 menghasilkan berat cangkang tertinggi, yang menunjukkan

bahwa level pemberian tepung daun brokoli sebesar 8% masih merupakan taraf
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yang optimal dalam mendukung metabolisme dan pemanfaatan kalsium pada ayam
KUB. Namun, pada taraf 12% (T3), berat cangkang mengalami penurunan.
Penurunan tersebut disebabkan oleh meningkatnya kandungan serat kasar dan
senyawa antinutrisi seperti glukosinolat dan oksalat dalam ransum. Glukosinolat
dapat menurunkan palatabilitas ransum dan mengganggu fungsi saluran pencernaan
schingga pemanfaatan nutrien menjadi kurang optimal (Gupta et al, 2021).
Sementara itu, oksalat mampu mengikat ion kalsium membentuk kalsium oksalat
yang sukar larut sechingga menghambat absorpsi kalsium di usus (Do Nascimento
et al., 2025). Kandungan serat kasar yang tinggi juga mempercepat laju digesta
schingga waktu kontak mineral dengan permukaan absorpsi usus menjadi lebih
singkat. Akibatnya, jumlah kalsium yang tersedia untuk pembentukan cangkang
menurun.

Berbeda dengan berat cangkang, kadar kalsium cangkang tidak
menunjukkan perbedaan nyata antarperlakuan. Hal ini karena kebutuhan kalsium
ayam pada seluruh perlakuan telah terpenuhi sehingga tambahan kalsium dari
tepung daun brokoli tidak seluruhnya dideposisikan ke dalam cangkang, melainkan
disimpan sementara pada tulang meduler atau diekskresikan (Mulyati et al., 2025).
Selain itu, keberadaan oksalat dan glukosinolat pada daun brokoli dapat membatasi
ketersediaan kalsium yang dapat diserap tubuh (Pazla et al., 2023).

Meskipun kadar kalsium cangkang tidak berbeda nyata, total berat kalsium
cangkang mengalami peningkatan seiring meningkatnya berat cangkang. Hal ini

menunjukkan bahwa tepung daun brokoli lebih berpengaruh terhadap peningkatan
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cangkang yang lebih berat menghasilkan jumlah total kalsium yang lebih tinggi

meskipun persentase kadar kalsiumnya relatif sama antarperlakuan.

Secara keseluruhan, pemberian tepung daun brokoli pada taraf yang tepat
mampu meningkatkan pembentukan cangkang melalui perbaikan kondisi fisiologis
ayam, pembentukan matriks organik cangkang, dan efisiensi pemanfaatan kalsium.
Dampak tersebut tercermin pada meningkatnya berat cangkang dan total berat
kalsium cangkang, sedangkan kadar kalsium cangkang tetap relatif stabil karena
dipertahankan dalam kisaran fisiologis normal. Pemberian tepung daun brokoli
hingga taraf 12% mampu meningkatkan keuntungan usaha secbesar 49% (Lampiran
13), sementara berat cangkang telur dan total kalsium cangkang tetap dipertahankan

pada tingkat yang tidak berbeda dengan perlakuan lainnya



BABYV

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Pemberian tepung daun brokoli dalam ransum mampu meningkatkan retensi
kalsium dan berat cangkang, tetapi tidak meningkatkan kadar kalsium cangkang

telur ayam KUB.

5.2 Saran

Penggunaan tepung daun brokoli dapat dijadikan pakan alternatif dalam
pakan induk ayam KUB pembibit untuk memperbaiki kualitas telur sampai level

8%. Pada perhitungan IOFC induk ayam mampu meningkatkan hingga 49%.
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