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Gambaran Tingkat Kesiapsiagaan Perawat Dalam Manajemen Bnecana di
Rumah Sakit.
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Indonesia merupakan negara dengan tingkat risiko bencana yang tinggi sehingga
rumah sakit dituntut memiliki kesiapsiagaan yang optimal dalam menghadapi
bencana. Perawat sebagai tenaga kesehatan dengan jumlah terbesar memiliki peran
penting dalam setiap fase manajemen bencana. Oleh karena itu, diperlukan
gambaran mengenai tingkat kesiapsiagaan perawat dalam manajemen bencana di
rumah sakit. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat
kesiapsiagaan perawat dalam manajemen bencana di Rumah Sakit Islam Sultan
Agung Semarang. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain
deskriptif. Sampel penelitian berjumlah 186 perawat yang dipilih menggunakan
teknik proportionate stratified convenience sampling. Instrumen yang digunakan
adalah Disaster Preparedness Evaluation Tool-Indonesian Version (DPET-I) yang
terdiri atas empat domain, yaitu mitigasi, kesiapsiagaan, respons, dan rehabilitasi.
Data dianalisis menggunakan analisis deskriptif berupa distribusi frekuensi dan
persentase. Hasil dari analisis penelitian yang telah dilakukan, didapatkan hasil
bahwa Tingkat kesiapsiagaan perawat dalam kategori sedang. Hal ini dipengaruhi
oleh pelatihan yang belum menyeluruh didapatkan oleh perawat (20,4%) serta
minimnya pengalaman perawat menjadi volunteer (81,7%) dan berkontribusi
dalam tim manajemen bencana(75,8%) menjadikan faktor perawat masih dalam
kategori kesiapsiagaan sedang. Mayoritas responden berjenis kelamin perempuan
(75,3%), berusia 26-35 tahun (49,5%), berpendidikan D3 Keperawatan (39,8%),
memiliki masa kerja lebih dari 10 tahun (51,6%), dan bekerja di ruang rawat inap
(78,5%). Tingkat kesiapsiagaan perawat dalam manajemen bencana di rumah sakit
berada pada kategori sedang. Penguatan kompetensi melalui pelatihan
berkelanjutan, simulasi bencana, serta peningkatan keterlibatan perawat dalam tim
manajemen bencana diperlukan untuk meningkatkan kesiapsiagaan menuju
kategori tinggi.

Kata kunci: kesiapsiagaan perawat, manajemen bencana, rumah sakit.
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Indonesia is a country with a high risk of disasters, requiring hospitals to maintain
optimal disaster preparedness. Nurses, as the largest group of healthcare
professionals, play a crucial role in every phase of disaster management.
Therefore, understanding the level of nurses’ disaster preparedness in hospitals is
essential. This study aimed to describe the level of nurses' disaster preparedness in
disaster management at Sultan Agung Islamic Hospital, Semarang. This study
employed a quantitative descriptive research design. A total of 186 nurses were
selected using a proportionate stratified convenience sampling technique. Data
were collected using the Disaster Preparedness Evaluation Tool-Indonesian
Version (DPET-1), which consists of four domains: mitigation, preparedness,
response, and recovery. Data were analyzed using descriptive statistics in the form
of frequency distributions and percentages. The results showed that the overall
level of nurses' disaster preparedness was in the moderate category. This finding
may be attributed to the fact that only 20.4% of nurses had received disaster-related
training, while 81.7% had no experience serving as disaster volunteers and 75.8%
had never participated in a hospital disaster management team, contributing to the
moderate level of preparedness. The majority of respondents were female (75.3%),
aged 2635 years (49.5%), held a Diploma Il in Nursing (39.8%), had more than
10 years of work experience (51.6%), and worked in inpatient units (78.5%). In
conclusion, the level of nurses' disaster preparedness in hospital disaster
management was categorized as moderate. Strengthening nurses' competencies
through continuous training, regular disaster simulation exercises, and greater
involvement in hospital disaster management teams is necessary to improve
preparedness toward a high level.
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