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ABSTRACT 
Luluk Setya Khatul Janah 
The Relationship between Dating Application Use and Risky Sexual Behavior for 
HIV Transmission among University Students in Semarang 
xiv + 106 Pages + 14 Tables + 2 Figures + 9 Appendices 
 
HIV remains a public health problem with transmission dominated by risky sexual 
behavior, including among university students. The growth of dating applications 
is thought to facilitate the formation of relationships that may lead to risky sexual 
behavior. This study aimed to analyze the relationship between dating application 
use and risky sexual behavior for HIV transmission among university students in 
Semarang. This was a quantitative study with a observasional analitic design and 
a cross-sectional approach. A total of 210 students were selected through 
purposive sampling using an online questionnaire (Google Form). The univariate 
analysis showed that the majority of respondents were 22 years old (18.6%), male 
(51.0%), had a partner (59.5%), and demonstrated a moderate level of dating 
application use. In addition, 52.9% of respondents were categorized as engaging 
in risky sexual behavior. Data were analyzed using the Spearman Rank 
correlation test. The bivariate analysis revealed a significant positive relationship 
between dating application use and HIV transmission-related risky sexual 
behavior (r = 0.317; p < 0.001), indicating a weak correlation. The higher the 
dating application use, the higher the tendency of students to engage in risky 
sexual behavior. This study recommends strengthening promotive and preventive 
reproductive health efforts as well as education on the responsible use of dating 
applications within the campus environment. 
 
Keywords : Dating Application, HIV, Risky Sexual Behavior, University Student 
References : 104 (2016–2026) 
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ABSTRAK 

 

Luluk Setya Khatul Janah 
Hubungan Penggunaan Aplikasi Kencan dengan Perilaku Seksual Berisiko 
Penularan HIV pada Mahasiswa Universitas di Semarang 
xiv + 106 Halaman + 14 Tabel + 2 Gambar + 9 Lampiran 
 
HIV masih menjadi masalah kesehatan masyarakat dengan transmisi yang 
didominasi oleh perilaku seksual berisiko, termasuk pada kelompok mahasiswa. 
Perkembangan aplikasi kencan diduga mempermudah terbentuknya relasi yang 
berpotensi mengarah pada perilaku seksual berisiko. Penelitian ini bertujuan 
menganalisis hubungan penggunaan aplikasi kencan dengan perilaku seksual 
berisiko penularan HIV pada mahasiswa universitas di Semarang. Penelitian ini 
merupakan penelitian kuantitatif dengan desain observasional analitik dan 
pendekatan cross-sectional. Sampel berjumlah 210 mahasiswa yang dipilih 
dengan teknik purposive sampling melalui penyebaran kuesioner daring (Google 
Form). Hasil analisis univariat menunjukkan mayoritas responden berusia 22 
tahun (18,6%), berjenis kelamin laki-laki (51,0%), memiliki pasangan (59,5%), 
serta memiliki tingkat penggunaan aplikasi kencan dalam kategori sedang. Selain 
itu, sebanyak 52,9% responden termasuk dalam kategori perilaku seksual berisiko. 
Data dianalisis menggunakan uji korelasi Spearman Rank. Hasil analisis bivariat 
menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan dan searah antara penggunaan 
aplikasi kencan dengan perilaku seksual berisiko penularan HIV (r=0,317; 
p<0,001) dengan kekuatan hubungan lemah. Semakin tinggi penggunaan aplikasi 
kencan, semakin tinggi pula kecenderungan mahasiswa untuk terlibat dalam 
perilaku seksual berisiko. Penelitian ini merekomendasikan penguatan upaya 
promotif dan preventif kesehatan reproduksi serta edukasi penggunaan aplikasi 
kencan yang bertanggung jawab di lingkungan kampus. 
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