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Laki-laki dan Perempuan pada Salah Satu SMA Negeri di Kota Semarang 

xiv + 80 Halaman + 23 Tabel + 2 Gambar + 11 Lampiran 

 

Stigma terhadap Orang dengan HIV/AIDS (ODHA) masih menjadi masalah sosial 

yang muncul dalam bentuk ketidaktahuan, prasangka, dan diskriminasi. Pada 

remaja, stigma dapat terbentuk karena keterbatasan pengetahuan, pengaruh 

lingkungan sosial, serta norma gender yang memengaruhi cara pandang terhadap 

ODHA laki-laki dan perempuan. Penelitian ini bertujuan membandingkan stigma 

remaja terhadap ODHA laki-laki dan perempuan pada salah satu SMA Negeri di 

Kota Semarang. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif non-eksperimental 

dengan desain komparatif dan pendekatan cross-sectional. Sampel berjumlah 208 

siswa kelas XI yang dipilih menggunakan simple random sampling. Instrumen yang 

digunakan adalah Indonesian HIV Social Stigma Scale (I-HSS) dengan teknik 

scenario framing. Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat 

menggunakan Mann-Whitney U Test. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar 

responden berusia 17 tahun sebanyak 171 responden (82,2%) dan berjenis kelamin 

perempuan sebanyak 129 responden (62,0%). Pada komponen ignorance, kategori 

tinggi ditemukan terhadap ODHA laki-laki sebanyak 112 responden (53,8%) dan 

ODHA perempuan sebanyak 108 responden (51,9%). Pada komponen prejudice, 

kategori tinggi ditemukan terhadap ODHA laki-laki sebanyak 111 responden 

(53,4%) dan ODHA perempuan sebanyak 110 responden (52,9%). Pada komponen 

discrimination, kategori tinggi ditemukan terhadap ODHA laki-laki sebanyak 109 

responden (52,4%) dan ODHA perempuan sebanyak 115 responden (55,3%). Pada 

skor total stigma, stigma terhadap ODHA laki-laki berada seimbang antara kategori 

rendah dan tinggi, sedangkan stigma terhadap ODHA perempuan lebih banyak 

berada pada kategori tinggi sebanyak 107 responden (51,4%). Hasil Mann-Whitney 

U Test menunjukkan terdapat perbedaan signifikan antara stigma remaja terhadap 

ODHA laki-laki dan perempuan dengan nilai p = 0,032. 
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Stigma toward people living with HIV/AIDS (PLWHA) remains a social issue 

manifested as ignorance, prejudice, and discrimination. Among adolescents, stigma 

may develop due to limited knowledge, social influences, and gender norms that 

shape perceptions of male and female PLWHA. This study aimed to compare 

adolescents’ stigma toward male and female PLWHA at a public senior high school 

in Semarang City. This study used a non-experimental quantitative method with a 

comparative design and cross-sectional approach. The sample consisted of 208 

eleventh-grade students selected using simple random sampling. The instrument 

used was the Indonesian HIV Social Stigma Scale (I-HSS) with scenario framing. 

Data were analyzed using univariate and bivariate analyses with the Mann-Whitney 

U Test. Most respondents were 17 years old, totaling 171 students (82.2%), and 

female, totaling 129 students (62.0%). In the ignorance component, the high 

category was found toward male PLWHA among 112 respondents (53.8%) and 

female PLWHA among 108 respondents (51.9%). In the prejudice component, the 

high category was found toward male PLWHA among 111 respondents (53.4%) and 

female PLWHA among 110 respondents (52.9%). In the discrimination component, 

the high category was found toward male PLWHA among 109 respondents (52.4%) 

and female PLWHA among 115 respondents (55.3%). In the total stigma score, 

stigma toward male PLWHA showed equal proportions between low and high 

categories, while stigma toward female PLWHA was mostly high with 107 

respondents (51.4%). The Mann-Whitney U Test showed a significant difference 

between adolescents’ stigma toward male and female PLWHA, with p = 0.032. 
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