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ABSTRAK

Kanker serviks masih menjadi tantangan global dengan angka kejadian yang tinggi,
tetapi dapat dicegah melalui upaya promotif dan preventif sejak dini. Pembentukan
persepsi yang tepat pada remaja putri menjadi faktor penting dalam mendukung
perilaku pencegahan kanker serviks. Namun, masih ditemukan persepsi yang
kurang tepat pada kelompok remaja. Project ini menggunakan media video
interaktif yang ditujukan kepada 27 partisipan. Video interaktif berdurasi 20 menit
dalam bentuk yang sesuai untuk remaja. Video berbentuk drama pendek yang
memuat materi mengenai kanker serviks, faktor risiko, dampak penyakit, dan upaya
pencegahannya. Pengukuran persepsi dilakukan menggunakan kuesioner berbasis
Health Belief Model (HBM) dan diukur sebelum dan sesudah penayangan video,
serta dilakukan analisa perubahannya. Hasil pengukuran menunjukkan bahwa rata-
rata nilai persepsi meningkat dari 88,55 menjadi 92,07. Sebagian besar domain
HBM mengalami peningkatan, terutama pada domain perceived susceptibility dan
perceived severity. Selain itu, video interaktif memperoleh respons positif dari
partisipan. Hasil dari project ini menunjukkan bahwa video interaktif berpotensi
menjadi media edukasi kesehatan yang efektif dalam meningkatkan persepsi remaja
mengenai kanker serviks dan upaya pencegahannya.
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ABSTRACT

Cervical cancer remains a global challenge with a high incidence rate, but it can
be prevented through early promotion and preventive efforts. Establishing
appropriate perceptions in adolescent girls is a crucial factor in supporting cervical
cancer prevention behavior. However, inaccurate perceptions are still found among
adolescents. This project used interactive video media aimed at 27 participants.
The interactive video lasted 20 minutes and was formatted appropriately for
adolescents. The video was in the form of a short drama covering material on
cervical cancer, risk factors, the impact of the disease, and prevention efforts.
Perception was measured using a Health Belief Model (HBM)-based questionnaire
and measured before and after the video was shown, and changes were analyzed.
The measurement results showed that the average perception score increased from
88.55 to 92.07. Most HBM domains experienced improvements, particularly in the
domains of perceived susceptibility and perceived severity. In addition, the
interactive video received a positive response from participants. The results of this
project indicate that interactive video has the potential to be an effective health
education medium in improving adolescents' perceptions about cervical cancer and
its prevention efforts.

Keywords: Cervical Cancer, Perception, Adolescents
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