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Kanker payudara merupakan jenis kanker yang perlu mendapatkan perhatian khusus karena
sangat mempengaruhi kehidupan dan telah banyak merenggut nyawa wanita. Pencegahan
kanker payudara dapat dilakukan dengan melakukan upaya deteksi dini kanker payudara
dengan SADARI dan SADANIS. Penelitian ini bertujuan mengetahui faktor - faktor yang
berhubungan dengan perilaku SADARI pada remaja 15 — 18 tahun di wilayah kerja
Puskesmas Kedungmundu Kota Semarang. Penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional pada 105 remaja putri yang ditentukan melalui quota sampling dengan analisis
univariat dan bivariat menggunakan uji chi-square. Variabel usia, tingkat pendidikan, tingkat
ekonomi, pengetahuan kanker payudara, pengetahuan dan SADARI memiliki p value > 0,05
dan variabel akasesibilitas informasi kesehatan, dukungan orang tua dan teman sebaya
tentang SADARI memiliki p value < 0,05. Perilaku SADARI cenderung dipengaruhi oleh faktor
aksesibilitas dan dukungan sosial.
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