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Semakin meningkatnya umur harapan hidup menyebabkan Indonesia telah mengalami
penuaan penduduk sejak tahun 2021 yang ditandai dengan meningkatnya jumlah lansia serta
memiliki kondisi fisik dan non fisik yang semakin menurun sehingga dapat menurunkan
produktivitas lansia. Namun, peningkatan jumlah lansia juga dapat menjadi bonus demografi
kedua bagi Indonesia apabila lansia masih produktif dan mandiri. Oleh karena itu, diperlukan
adanya program untuk meningkatkan kesejahteraan, produktivitas, dan kemandirian lansia
melalui pemberian edukasi dan kegiatan positif seperti program Daycare Lansia Mini
Pakhuwon. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pelaksanaan program Daycare
Lansia Mini Pakhuwon di Kecamatan Banyumanik berdasarkan aspek konteks, input, dan
proses melalui pendekatan kualitatif deskriptif dengan wawancara mendalam dan Focus
Group Discussion. Pada aspek input ditemukan adanya peserta yang melebihi target, standar
pengukuran indikator keberhasilan yang belum jelas, lansia yang tidak berkenan dirotasi,
keterbatasan pengelola dan dana dalam pelaksanaan program. Dalam aspek input
menunjukkan adanya kendala dana yang terbatas, pengelola yang tidak sesuai dengan
kompetensi dan belum mendapatkan pelatihan, serta beberapa sarana dan prasarana yang
sudah eror akibat pemakaian setiap hari. Aspek konteks dan input mempengaruhi aspek
proses seperti dalam implementasi program terjadi kelebihan kapasitas, penambahan beban
kerja petugas, dan berbagai pengembangan telah dilakukan agar program sesuai dengan
kondisi di lapangan serta dalam evaluasi belum semua kendala dapat teratasi terutama
perihal dana. Oleh karena itu perlu adanya standar pengukuran serta peraturan rotasi yang
jelas dan terikat, diperlukan pelatihan untuk meningkatkan kompetensi pengelola, serta
keterlibatan kader, pegawai puskesmas, maupun mahasiswa kesehatan untuk membantu
pelaksanaan program.
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