10.

1.

73

DAFTAR PUSTAKA

Sambo M, Ciuantasari F, Maria G. Hubungan Pola Makan Dengan Status
Gizi Pada Anak Usia Prasekolah. Jurnal Ilmu Kesehatan Sandi Husada.
2020;11(1):423-9. https://doi.org/10.35816/jiskh.v10i2.316

Syahroni MHA, Astuti N, Indrawati V, Ismawati R. Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Kebiasaaan Makan Anak Usia Pasekolah (4-6 Tahun)
Ditinjau dari Capaian Gizi Seimbang. Jurnal Tata Boga. 2021;10(1):12-22.
Available from: https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-tata-
boga/article/view/37802/33426

Sambo M, Ciuantasari F, Maria G. Hubungan Pola Makan Dengan Status
Gizi Pada Anak Usia Prasekolah Pendahuluan. 2020;10(1):423-9.

UNICEF, World Health Organization (WHO) WBG. Joint Child
Malnutrition Estimates (JME): Levels and Trends in Child Malnutritio.
World Health Organization (WHO). 2024.

Agustina N. SSGI 2024 (Survei Status Gizi Indonesia). Kementrian
Kesehatan. 2024;1-9.

Loka, Vita L, Martini,Margaretha, Sitompul, Relina D. Hubungan Pola
Pemberian Makan dengan Perilaku Sulit Makan pada Anak Usia Pra Sekolah
(3-6). Keperawatan Suaka Intan (JKSI). 2018;3(2):1-10.

Pamungkas SHPM, Hapsari HI, Rizqiea NS. Hubungan Pola Pemberian
Makan Dengan Status Gizi Pada Anak Usia 3-5 Tahun Di Wilayah Kerja
Puskesmas Eromoko I Wonogiri. Journal Getsempena Health Science.
2025;4(1):56—66. Available from: https://ejournal.bbg.ac.id/ghs;j

Sukmiati E, Nafisah NA. Hubungan Pola Pemberian Makan Dengan Status
Gizi Balita Di Posyandu Kemuning. Jurnal Ilmiah JKA (Jurnal Kesehatan
Aeromedika). 2021;7(2):45-51.

Saputri ME, Widiastuti S, Pamela DN. Pemeriksaan Gizi Pada Anak Usia
Sekolah dan Penyuluhan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) di
Sekolah Dasar Terpadu Al-Farabi Pondok Terong Cipayung Depok. Journal
of Community Engagement in Health. 2021;4(2620-3766):82-5.
https://doi.org/10.30994/jceh.v4i1.119

Aryani N, Syapitri H. Hubungan Pola Pemberian Makan Dengan Sttaus Gizi
Balita Di Bagan Percut. Jurnal Keperawatan Priority. 2021;4(1):135-45.
https://doi.org/10.34012/jukep.v4il.1402

Rongcai. Data Permasalahan Status Gizi Di Kecamatan Ungaran Timur.


https://doi.org/10.35816/jiskh.v10i2.316
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-tata-boga/article/view/37802/33426
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-tata-boga/article/view/37802/33426
https://ejournal.bbg.ac.id/ghsj
https://doi.org/10.30994/jceh.v4i1.119
https://doi.org/10.34012/jukep.v4i1.1402

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

74

2025. :3-4.

Sari NP, Syahruddin AN, Irmawati. Asupan Gizi Dan Status Gizi Anak Usia
6-23 Bulan Di Kabupaten Maros. Jambura Journal Of Health Science And
Research. 2023;660-72. Available from:
https://ejurnal.ung.ac.id/index.php/jjhsr/index

Suha GR, Rosyada A. Faktor-faktor yang Berhubungan Dengan Kejadian
Obesitas Pada Remaja Umur 13—15 tahun di Indonesia (analisis lanjut data
Riskesdas 2018). [Imu Gizi Indones. 2022;06(01):43—
56. https://doi.org/10.35842/ilgi.v611.339

Surijati KA, Hapsari PW, Rubai WL. Factors Affecting the Diet of
Elementary School Students in Banyumas Regency. Jurnal Pangan dan Gizi
Kesehatan. 2021;2(1):95-100.
https://doi.org/10.30812/nutriology.v2il.1242

Nabilah NK, Rahfiludin MZ, Kartini A. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi
Status Gizi pada Anak Usia Prasekolah (Studi di Kelompok Belajar D-Baito
Sunan Plumbon dan Raudhatul Athfal MASYITHOH Krajan Kecamatan
Tembarak Kabupaten Temanggung pada Tahun 2021). Media Kesehatan
Masyarakat Indonesia. 2022;21(3):196-202.
https://doi.org/10.14710/mkmi.21.3.196-202

Turyati, Nurbaeti TS. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Status Gizi Anak
Balita Di Desa Loyang Wilayah Kerja Puskesmas Cikedung Kabupaten
Indramayu Tahun 2018. Jurnal Kesehatan Masyarakat. 2018;3(3):111-9.
https://doi.org/10.31943/afiasi.v3i3.30

Aprilia D. Perbedaan Risiko Kejadian Stunting Berdasarkan Umur Dan Jenis
Kelamin.  Jurnal = Kebidanan.  2022;11(2):25-31.  https:/doi.org/
10.47560/keb.v11i2.393

Permenkes Nomor 2 Tahun 2020. Kemenkes RI; 2020 p. 1-9.

Kusumawati D, Kartika FY, Ridwanto M AR. Panduan-
Praktikum_Penilaian status gizi Fakultas Gizi Universitas Muhammadiyah
Kudus. 2021; Available from: https://gizi.umku.ac.id/wp-
content/uploads/2023/07/PANDUAN-PRAKTIKUM_PSG.pdf

Malan L, Zandberg L, Visser MV, Wicks M, Kruger HS, Faber M.
Biochemical assessment of the nutritional status of infants, children and
adolescents in South Africa (1997-2022): a systematic review. Public Health
Nutr. 2024;27(1):1-19.

https:/doi.org/ 10.1017/S136898002400137X



Available%20from:%20https:/ejurnal.ung.ac.id/index.php/jjhsr/index
Available%20from:%20https:/ejurnal.ung.ac.id/index.php/jjhsr/index
https://doi.org/10.35842/ilgi.v6i1.339
https://doi.org/10.30812/nutriology.v2i1.1242
https://doi.org/10.14710/mkmi.21.3.196-202
https://doi.org/10.47560/keb.v11i2.393
https://doi.org/10.47560/keb.v11i2.393
https://gizi.umku.ac.id/wp-content/uploads/2023/07/PANDUAN-PRAKTIKUM_PSG.pdf
https://gizi.umku.ac.id/wp-content/uploads/2023/07/PANDUAN-PRAKTIKUM_PSG.pdf
10.1017/S136898002400137X

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

75

Seron-Arbeloa C, Labarta-Monzon L, Puzo-Foncillas J, Mallor-Bonet T,
Lafita-Lopez A, Bueno-Vidales N, et al. Arbeloa CS, Monzén LL TM,
Foncillas JP, BonetTM, Lopez AL, Vidales NB, Huguet, MM. Malnutrition
Screening and Assessment. Nutrients. 2022;14(12):1-30.

Komala R. Hubungan Status Gizi Pada Anak Tk dengan Pekerjaan Ibu di
Wilayah Kerja Puskesmas Gadingrejo Kabupaten Pringsewu. Journal Gizi
Aisyah STIKes Aisyah Pringsewu Journal. 2017;56—64.
https://doi.org/10.30604

Aryani N, Syapitri H. Hubungan Pola Pemberian Makan Dengan Status Gizi
Balita Di Bagan Percut. Jurnal Keperawatan Priority. 2021;4(1):135-45.
https://doi.org/10.34012/jukep.v4il.1402

Siallagan A, Simanullang MSD, Pane J, Damanik V. Status gizi dan pola
makan pada anak. J Gawat Darurat [Internet]. 2023;5(2):99-106. Available
from: https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/nutrizione/

Tobelo CD, Malonda NSH, Amisi MD. Gambaran Pola Makan Pada
Mahasiswa Semester IV Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas SAM
Ratulangi Selama Masa Pandemi Covid-19. Jurnal Kesmas. 2021;10(2):58—
64.

Putri RVIP RT. Hubungan Pola Makan Dengan Status Gizi Pada Mahasiswa
Indekos Jurusan Gizi Fakultas Kedokteran Universitas Sultan Ageng
Tirtayasa. Jurnal Imu Kesehatan dan Gizi (JIG). 2023;3(2):331-8.
https://doi.org/10.55606/jikg.v1i3

Miko A, Dina PB. Hubungan Pola Makan Pagi dengan Status Gizi pada
Mahasiswi Poltekkes Kemenkes Aceh. Aceh Nutr J. 2016;1(2):83.
https://doi.org/10.30867/action.v1i2.15

Nur H AY. Gambaran Pola Makan Dan Kelelahan Kerja Pada Buruh Angkat
Di PT. Karya Mandiri Prima Kabupaten Langkat. ] Heal Med Sci [Internet].
2022;1(4):1-13. Available from: https://pusdikra-
publishing.com/index.php/jkes/home

Yuanda WA, Rakhmayudhi. Sistem Informasi Perencanaan Pola Makan
Sesuai Sunnah Nabi Muhammad SAW Pendahuluan Teori Dasar. J Glob.
2020;VII(1):47-56.

Mansur AR. Arif Rohman Mansur. (2019). Tumbuh kembang anak usia
prasekolah. In Andalas University Pres (Vol. 1, [Issue 1).
http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/33035/1/Istiqoma
h Aprilaz-FKIK.pdf Hasanah, U. (2020). Pengaruh Perceraian Orangtua Ba
[Internet]. Vol. 1, Andalas University Pres. 2019. 1-86 p. Available from:
http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/33035/1/Istigoma



https://doi.org/10.30604
https://doi.org/10.30604
https://doi.org/10.34012/jukep.v4i1.1402
https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/nutrizione/
https://doi.org/10.55606/jikg.v1i3
http://dx.doi.org/10.30867/action.v1i2.15
https://pusdikra-publishing.com/index.php/jkes/home
https://pusdikra-publishing.com/index.php/jkes/home
http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/33035/1/Istiqomah%20Aprilaz-FKIK.pdf

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

76

h Aprilaz-FKIK.pdf

Pramesty RA, Yunitasari E, Puspitasari D. Relationship Between Picky
Eating and Nutritional Status in Preschool Children. Indones Midwifery Heal
Sci J. 2021;4(3):201-9.

Bakare AA, Uchendu OC, Omotayo OE KC. Feeding Practices and
Nutritional Status of Under-Five Children in a Peri-Urban Setting in Ibadan,
Southwest Nigeria: a Comparative Cross-Sectional Study. Ann Ibadan
Postgrad Med. 2023;21(1):50-62.

Afianti I, Maulina R, Safitri R. Hubunga Pola Pemberian Makan Balita
Dengan Status Gizi The Relationship Of Toddler Feeding Pattern With
Nutritional Status Of Toddler In Nararya Kirana Posyandu Kutorenan
Village , Lumajang Regency. 2024;9(2):10-7.

Permatasari DH, Fitriana S. Tingkat Penyesuaian Diri Siswa di SMK Negeri
2 Semarang. JUANG: Jurnal Wahana Konseling. 2024;7(2):248-54.

Amruddin, A., Priyanda, R., Agustina, T. S., Nyoman Sri Ariantini, N. S.,
Rusmayani, N. G. A. L., Aslindar, D. A., ... & Wicaksono D. Metode logi
Penelitian Kuantitatif. 2022.

Renggo, Y. R., & Kom S. Metodologi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan
Kombinasi. Penerbit Media Sains Indonesia. 2022.

Mushofa M, Hermina D, Huda N. Memahami Populasi dan Sampel: Pilar
Utama dalam Penelitian Kuantitatif. Jurnal Syntax Admiration.
2024;5(12):5937-48.

Suriani N, Risnita, Jailani MS. Konsep Populasi dan Sampling Serta
Pemilihan Partisipan Ditinjau Dari Penelitian Ilmiah Pendidikan. Jurnal
IHSAN : Jurnal Pendidikan Islam. 2023;1(2):24-36.
https://doi.org/10.61104/ihsan.v1i2.55

Harlan J, Johan RS. Metodelogi Penelitian Kesehatan. 2018.
Ridwan, Tungka NF. Metode Penelitian. 2024. 23 p.
Muin A. Buku Ajar Metode Penelitian Kuantitatif. 2023;58.

Honig AS. Reflections On Erik Erikson’s Clinical Work. Usia Orang Tua. In
PsycCritilques. 2016

Gantini T, Hendrawan H, Barkah MR. Hubungan Pendapatan Keluarga
dengan Status Gizi Balita di Desa Bojong Kecamatan Pameungpeuk
Kabupaten Garut. (Jurnal Agribisnis dan Teknol Pangan). 2024;4(2):99—
107. https://doi.org/10.32627/agritekh.v4i12.888


http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/33035/1/Istiqomah%20Aprilaz-FKIK.pdf
https://doi.org/10.61104/ihsan.v1i2.55

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

77

Octaverani A, Nufus S, Badriyah QF, Afriza AD, Ardini AD, Aisiyah NL.
Pengaruh Pekerjaan Orang Tua Terhadap Status Gizi Anak Kelompok A di
TKIT Ananda Jember. Jurnal Pendidikan, Pengasuhan, Kesehatan, dan Gizi
Anak Usia Dini. 2023;4(1):60-74.
https://doi.org/10.26740/jp2kgaud.2023.4.1.60-74

Pemprov Jateng. Lampiran UMK Pemerintah Provinsi Jawa Tengah Tahun
2025 [Internet]. Pemerintah Provinsi Jawa Tengah. 2025. Available from:
https://jatengprov.go.id/wp-content/uploads/2024/12/Lampiran-UMK.pdf

Damayanti MA, Widianti CR, Lusiana D, Tinggi S, Kesehatan I, Rapih P.
Hubungan Pola Pemberian Makan Dengan Status Gizi Pada Anak Balita Di
Sleman Yogyakarta. Jurnal Keperawatan Notokusumo (JKN). 2025;13:36—
44.

Azmi LFD, Erawati M, Zubaidah, Anggorowati. Panduan Praktik
Keperawatan Anak II. Vol. 32. 2024. 167-186.

Setyawan DA. Buku Ajar Statistika Kesehatan Analisis Bivariat Hipotesis
Penelitian. Tahta Media Group. 2022. 1-245.

Susanto EE, Suryani Z. Prinsip Dasar dan Etika Dalam Penelitian IImiah.
Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar. 2024;3(62293481):2413-26.

Davidson SM, Dwiriani CM, Khomsan A. Densitas Gizi dan Morbiditas
serta Hubungannya dengan Status Gizi Anak Usia Prasekolah Pedesaan.
Media  Kesehatan = Masyarakat Indonesia.  2018;14(3):251.
https://doi.org/10.30597/mkmi.v14i3.4551

Munawaroh H, Nada NK, Hasjiandito A, Faisal VIA, Heldanita H, Anjarsari
I, et al. Peranan Orang Tua Dalam Pemenuhan Gizi Seimbang Sebagai

Upaya Pencegahan Stunting Pada Anak Usia 4-5 Tahun. Sentra Cendekia.
2022;3(2):47.

https://doi.org/10.31331/sencenivet.v3i2.2149

Putri OD, Maulinda D, Puswati D, Nita Y. Hubungan Praktik Pemberian
Makanan dengan Status Gizi (BB /U) pada Anak Usia Prasekolah di TK
Aisyiyah Bustanul Athfal 2 Pekanbaru. Journal of Artificial Intelligence and
Digital Business (RIGGS). 2026;5(1):7399-407.
https://doi.org/10.31004/riggs.v511.6972

Ekaputri M, Ramadia A. Analisis Faktor Yang Mempengaruhi Status Gizi
Anak Usia Sekolah Di SDN 31 Pasar Ambacang Padang. Jurnal Kesehatan
Saintika Meditory. 2025;8(4657):78—84. https://jurnal.syedzasaintika.ac.id

Khayati FN, Munawaroh R. Hubungan Pengetahuan Ibu dan Pola Pemberian
Makanan Terhadap Status Gizi Anak Usia Toddler. Jurnal Persatuan Perawat


https://doi.org/10.26740/jp2kgaud.2023.4.1.60-74
Available%20from:%20https:/jatengprov.go.id/wp-content/uploads/2024/12/Lampiran-UMK.pdf
Available%20from:%20https:/jatengprov.go.id/wp-content/uploads/2024/12/Lampiran-UMK.pdf
https://doi.org/10.31331/sencenivet.v3i2.2149
https://doi.org/10.31004/riggs.v5i1.6972
https://jurnal.syedzasaintika.ac.id/

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

78

Nasional Indonesia (JPPNI). 2018;2(1):52.
https://dx.doi.org/10.32419/jppni.v2il.83

Afrinis N, Indrawati, Raudah. Hubungan Pengetahuan Ibu Pola Makan dan
Penyakit Infeksi Anak dengan Status.Gizi Anak Prasekolah. Jurnal Early
Childhood. 2021;4(3):144-50. https://doi.org/10.31004/aulad.v4i3.99

Fauziah, Harkensia LS. Hubungan Status Pendidikan Ibu Dan Status
Ekonomi Keluarga Terhadap Status Gizi Balita Sehat Di Puskesmas Mon
Geudong Kecamatan Banda Sakti Kota Lhokseumawe. Kesehatan, Teknol
dan Sains [Internet]. 2023;2(1):36-44. Available from:
https://jurnalstikes.bumipersada.ac.id/index.php/BPV/article/view/12

Novika I, Aulia T, Utami SD, Susanti E, Alifah K, Sari Y]J, et al. Hubungan
Pengetahuan Ibu dengan Status Gizi pada Anak Usia Pra Sekolah. Jurnal
Ners. 2025;9(4):7782-90.

Abdillah GR, Elmanora, Hamiyati. Hubungan Praktik Pemberian Makan
Dengan Status Gizi Anak Prasekolah Di Desa Cisarua, Kecamatan

Tegalwaru, Kbupaten Purwakarta. JKKP (Jurnal Kesejahteraan Keluarga
dan Pendidikan). 2022;9:127—41. http://doi.org/10.21009/JKKP.092.01

Noviyanti LA, Rachmawati DA, Sutejo IR. An Analysis of Feeding Pattern
Factors in Infants at Kencong Public Health Center. Journal of Agromedicine
and Medical Sciences. 2020;6(1):14-8.
https://doi.org/10.19184/AMS.V611.9597

Prakhasita RC. Hubungan Pola Pemberian Makan Dengan Kejadian Stunting
Pada Balita Usia 12-59 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas Tambak Wedi
Surabaya. Ir-Perpustakaan Universitas Airlangga Skripsi. 2020;1-119.

Wahyuni S, Wahyuningsih A, Hartati L. Hubungan Pengetahuan Ibu
Tentang Pemenuhan Gizi Seimbang Dengan Status Gizi Pada Balita Usia 24-
35 Bulan Di Desa Manjung Ngawen, Klaten. Jurnal Ilmu Kebidanan.
2022;12(2):42-7. https://doi.org/10.61902/involusi.v12i2.426

Rahmadila N, Amna EY, Andri. Pengetahuan dan Perilaku Orang Tua
Tentang Pemberian Gizi Seimbang Pada Anak Usia 2-5 Tahun. Future
Academia: The Journal of Multidisciplinary Research on Scientific and
Advanced. 2025;3(4):1718-27. https://doi.org/10.61579/future.v3i4.714

Harahap IM, Fajri N, Nizami NH. HubunganPerilaku Orang Tua Dalam
Praktik Pemberian Makan Dan Stunting Pada Balita (Usia2-5 Tahun). Jurnal
Ilmiah  STIKES  Kendal. 2024;14(3):75-82.  Available  from:
https://journal2.stikeskendal.ac.id/index.php/PSKM/article/view/1979/1260

Meiliana, Siregar DN, Wati MM, Hidayat MM, Simanjuntak LT, Sinulingga


https://dx.doi.org/10.32419/jppni.v2i1.83
https://dx.doi.org/10.32419/jppni.v2i1.83
https://doi.org/10.31004/aulad.v4i3.99
https://jurnalstikes.bumipersada.ac.id/index.php/BPI/article/view/12
http://doi.org/10.21009/JKKP.092.01
https://doi.org/10.19184/AMS.V6I1.9597
https://doi.org/10.61902/involusi.v12i2.426
https://doi.org/10.61579/future.v3i4.714
https://journal2.stikeskendal.ac.id/index.php/PSKM/article/view/1979/1260

65.

66.

67.

68.

69.

70.

79

ELBR. Pengaruh Penerapan Feeding Rules terhadap Status Gizi Bayiusia 6-
12 Bulan di Klinik Pratama Hadjijah. 2024;2:306—
12. https://doi.org/10.33024/mahesa.v4i3.14020

Munjidah A, Esty Puji Rahayu. Pengaruh Penerapan Feeding Rules Sebagai
Upaya Mengatasi Kesulitan Makan Pada Anak (Picky Eater, Selective Eater
dan Small Eater). Jurnal Kesehatan Masyarakat STIKES Cendekia Utama
Kudus. 2020;8(1):29-39. https://doi.org/10.31596/jkm.v8i1.564

Sibarani BB, Astawan M, Palupi NS. Pola Makan dan Faktor-faktor yang
Mempengaruhi Status Gizi Anak Balita di Posyandu Jakarta Utara. Jurnal
Mutu Pangan. 2016;3(1):79-86.

Arafat ABD, Patade AED, Rammang S. Hubungan Pengetahuan dan Pola
Makan dengan Kejadian Stunting pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas
Sangurara Kota Palu. J Kolaboratif Sains. 2022;5(9):618-26.
https://doi.org/10.31004/jerkin.v414.5785

Umasugi F, Wondal R, Alhadad B. Kajian Pengaruh Pemahaman Orangtua
Terhadap Pemenuhan Gizi Anak Melalui Lunch Box (Bekal Makanan).
Jurnal [Imu Cahaya Paud. 2020;2(1):1-15.
https://doi.org/10.33387/cp.v211.1927

Riamabh, Erlita D. Hubungan Pola Makan Dengan Status Gizi Pada Aanak
Usia 3 — 5 Tahun. Ensiklopedia of Journal. 2020;2(2):155-64.
https://doi.org/10.33559/e0j.v2i2.425

Ramadhani TA, Muniroh L. Hubungan Perilaku Makan dan Status Gizi
Anak Usia Prasekolah. Media Gizi Kesmas. 2023;12(2):753-7.
https://doi.org/10.20473/mgk.v1212.2023.753-757



 https:/doi.org/10.33024/mahesa.v4i3.14020
https://doi.org/10.31004/jerkin.v4i4.5785
https://doi.org/10.33559/eoj.v2i2.425
https://doi.org/10.20473/mgk.v12i2.2023.753-757
https://doi.org/10.20473/mgk.v12i2.2023.753-757

