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Berpikir kritis merupakan kemampuan penting yang perlu dikembangkan
oleh mahasiswa keperawatan untuk pengambilan keputusan klinis dan
pemecahan masalah. Oleh karena itu, diperlukan strategi pembelajaran
inovatif untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis mahasiswa. Salah
satu metode pembelajaran yang dapat digunakan adalah mind mapping,
yaitu metode pembelajaran visual yang membantu mahasiswa
mengorganisasi konsep secara sistematis serta mendorong pembelajaran
aktif. Kegiatan ini bertujuan untuk menerapkan metode pembelajaran mind
mapping dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis mahasiswa
sarjana keperawatan. Metode pelaksanaan dilakukan melaui penerapan
pembelajaran mind mapping pada mahasiswa sarjana keperawatan di
Universitas Diponegoro. Kegiatan dilaksanakan melalui tahapan
persiapan, pelaksanaan, dan evaluasi dengan pendekatan pre-test dan post-
test. Hasil menunjukkan terdapat peningkatan kemampuan berpikir kritis,
dengan nilai rata-rata meningkat dari 112,41 pada pre-test menjadi 120,64
pada post-test. Selain itu, nilai rata-rata persepsi mahasiswa terhadap
pembelajaran juga meningkat dari 119,41 menjadi 124,37. Penerapan metode
pembelajaran mind mapping terbukti meningkatkan kemampuan berpikir
kritis mahasiswa keperawatan dan dapat digunakan sebagai alternatif
metode pembelajaran dalam pendidikan keperawatan.

Kata kunci: Berpikir kritis, mind mapping, mahasiswa keperawatan
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Critical thinking is an essential competency that needs to be developed among
nursing students to support clinical decision-making and problem solving.
Therefore, innovative learning strategies are required to enhance students critical
thinking skills. One of the learning methods that can be applied is mind mapping, a
visual learning technique that helps students organize concepts systematically and
promotes active learning. This activity aimed to implement the mind mapping
learning methode to improve critical thinking skills among undergraduate nursing
students. The implementation was carried out through the application of the mind
mapping learning method among undergraduate nursing students at Diponegoro
University. The activity was conducted through preparation, implementation, and
evaluation stages using a pretest and posttest approach. The results showed an
improvent in critical thinking skills, with the mean score increasing from 112,41 in
the pretest to 120,67 in the posttest. In addition, the mean score of students
perceptions of the learning process also increased from 119,41 to 124,37. The
implementation of the mind mapping learning method has been proven to improve
nursing students critical thinking skills and can be used as an alternative learning
method in nursing education.

Keywords: Critical thinking, mind mapping, nursing students



