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Skripsi saya yang berudul.  Amalisis  Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Ketahanan Pangan Rumah Tangga di Kecamatan
Tembalang, Kota Semarang. dan penclitian yang terkait dengan
skripsi ini adalah hasil kerja saya sendin.

Sectiap ide atau kutipan dan orang lain berupa publikasi atau bentuk
lainnya dalam skripsi ini, telah diakui sesuai dengan standar prosedur
disiphin ilmu.

Saya juga mengakui sknpsi ini dapat dihasilkan berkat bimbingan dan
dukungan penuh pembimbing saya, yaitu Dr. Hery Setiyawan, S.Pt.,
M.Sc. dan Dr. Migie Handayani, S.Pt., M.Si.

Apabila di kemudian hari dalam skripsi ini ditemukan hal -hal yang menunjukkan
telah dilakukannya kecurangan akademik maka penulis bersedia gelar sarjana yang
telah penulis dapatkan ditank sesuai dengan ketentuan dari Program Studi S|
Agribisnis, Fakultas Peternakan dan Pertanian, Universitas Diponegoro.
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RINGKASAN

GURUH SURYA ILHAM. 23030322140092. Analisis Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Ketahanan Pangan Rumah Tangga di Kecamatan Tembalang, Kota
Semarang (Pembimbing: HERY SETIYAWAN dan MIGIE HANDAYANI).

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor — faktor yang
mempengaruhi pendapatan keluarga terhadap ketahanan pangan rumah tangga di
Kecamatan Tembalang, Kota Semarang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
tingkat pendapatan keluarga, mengidentifikasi pola ketahanan pangan rumah
tangga berdasarkan variasi tingkat pendapatan, serta menganalisis pengaruh
pendapatan keluarga terhadap kualitas, keragaman, dan kecukupan konsumsi
pangan. Selain itu, penelitian ini juga bertujuan untuk mengkaji peran pendapatan
keluarga dalam mendukung ketahanan pangan rumah tangga di wilayah perkotaan.

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan November hingga Desember 2025 di
Kecamatan Tembalang, Kota Semarang. Metode yang digunakan adalah metode
deskriptif kuantitatif dengan pendekatan survei. Penentuan sampel dilakukan
menggunakan teknik probability sampling, khususnya simple random sampling,
sehingga setiap rumah tangga memiliki peluang yang sama untuk terpilih sebagai
responden. Jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 204 rumah
tangga, yang ditentukan dengan menggunakan rumus Slovin dari total populasi
sebanyak 67.500 rumah tangga. Data primer dikumpulkan melalui penyebaran
kuesioner dan wawancara langsung kepada responden, sedangkan data sekunder
diperoleh dari Badan Pusat Statistik (BPS), dokumen instansi terkait, serta berbagai
literatur pendukung seperti buku dan jurnal ilmiah yang relevan dengan topik
penelitian.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendapatan keluarga memiliki
hubungan yang signifikan dengan konsumsi pangan rumah tangga. Hasil pengujian
secara simultan (uji F) menunjukkan bahwa variabel pendapatan keluarga bersama
variabel pendukung lainnya berpengaruh signifikan terhadap konsumsi pangan
rumah tangga. Sementara itu, hasil pengujian secara parsial (uji t) menunjukkan
bahwa pendapatan keluarga berpengaruh positif dan signifikan terhadap konsumsi
pangan rumah tangga, yang berarti semakin tinggi pendapatan keluarga maka
semakin baik kualitas dan keragaman pangan yang dikonsumsi. Kesimpulan
penelitian menyatakan bahwa pendapatan keluarga merupakan faktor utama yang
menentukan pola konsumsi pangan dan tingkat ketahanan pangan rumah tangga di
Kecamatan Tembalang, sehingga peningkatan pendapatan dan stabilitas ekonomi
rumah tangga menjadi hal yang penting dalam upaya meningkatkan kesejahteraan
dan ketahanan pangan masyarakat.



KATA PENGANTAR

Pendapatan keluarga merupakan faktor utama yang menentukan pola
konsumsi pangan rumah tangga di Kecamatan Tembalang, Kota Semarang, karena
mencerminkan kemampuan ekonomi keluarga dalam memenuhi kebutuhan bahan
pangan serta memengaruhi jenis, jumlah, dan kualitas konsumsi yang dapat
dipenuhi. Keluarga dengan pendapatan yang cukup memiliki daya beli lebih tinggi
sehingga mampu memperoleh berbagai jenis pangan bernutrisi dan berkualitas,
sedangkan keluarga berpendapatan rendah cenderung membatasi konsumsi pada
pangan pokok yang lebih murah, yang berdampak pada menurunnya variasi dan
kualitas gizi. Secara konseptual, hubungan antara pendapatan keluarga dan
konsumsi pangan bersifat sebab-akibat, di mana peningkatan pendapatan akan
meningkatkan daya beli, kualitas, serta keberagaman pangan yang dikonsumsi.
Pendapatan keluarga menjadi penentu utama dalam pemenuhan kebutuhan pangan
berkelanjutan dan berperan penting dalam menjaga kesehatan serta kesejahteraan
rumah tangga di Kecamatan Tembalang.

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala rahmat,
karunia, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan
proposal seminar penelitian dengan judul “Kontribusi perilaku terhadap Konsumsi
Pangan pada Rumah Tangga di Kota Semarang”’dengan baik. Laporan ini disusun
sebagai syarat penelitian. Selama penyusunan berlangsung penulis mendapatkan
kesempatan dan bimbingan dari seluruh pihak sehingga mendaptkan peningkatan
wawasan dan semangat dalam mengerjakannya. Oleh karena itu penulis
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Dr. Hery Setiyawan, S.Pt., M.Sc. selaku dosen pembimbing utama, dosen
wali dan koordinator laboratorium Manajemen Agribisnis yang telah
meluangkan waktu dan tenaga dalam membimbing, memberikan pengarahan,
dan arahan kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini.
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pengarahan, dan arahan kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi
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Pertanian Universitas Diponegoro.
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