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ABSTRAK 

Indonesia sebagai negara tropis yang berada di wilayah khatulistiwa menerima 

intensitas radiasi matahari yang tinggi sepanjang tahun. Kondisi tersebut 

memberikan potensi besar dalam pemanfaatan pencahayaan alami pada bangunan, 

namun juga dapat menimbulkan permasalahan berupa distribusi cahaya yang tidak 

merata serta potensi silau yang mengganggu kenyamanan visual penghuni. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kinerja penerapan shading device dalam 

mengendalikan intensitas cahaya matahari dan meningkatkan kualitas distribusi 

pencahayaan alami pada ruang hunian asrama mahasiswa. Metode penelitian 

menggunakan pendekatan simulasi pencahayaan alami berbasis komputer dengan 

perangkat lunak Autodesk Revit. Simulasi dilakukan pada beberapa tanggal 

representatif pergerakan matahari tahunan, yaitu 21 Maret, 21 Juni, dan 22 

Desember 2025, serta dianalisis pada rentang waktu 06.00–18.00 WIB untuk 

merepresentasikan perubahan posisi matahari sepanjang hari. Analisis dilakukan 

dengan membandingkan kondisi eksisting bangunan dengan kondisi setelah 

penerapan desain shading device. Hasil simulasi menunjukkan bahwa pada kondisi 

eksisting terdapat intensitas cahaya yang tinggi pada area dekat bukaan yang 

berpotensi menimbulkan silau, sementara area interior menerima pencahayaan yang 

relatif lebih rendah. Setelah penerapan shading device, distribusi pencahayaan 

alami di dalam ruang menjadi lebih merata dan intensitas cahaya berlebih dapat 

direduksi sehingga mendekati rentang kenyamanan visual yang direkomendasikan. 

Dengan demikian, penerapan shading device terbukti efektif dalam 

mengoptimalkan pencahayaan alami serta meningkatkan kenyamanan visual pada 

bangunan asrama mahasiswa. 

Kata kunci: pencahayaan alami, shading device, efisiensi energi, kenyamanan 

visual, simulasi pencahayaan, bangunan kampus. 
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ABSTRACT 

Indonesia, as a tropical country located along the equator, receives high levels of 

solar radiation throughout the year. This condition provides significant potential 

for the utilization of natural daylight in buildings; however, it may also lead to 

issues such as uneven light distribution and excessive illumination that can cause 

visual discomfort and glare. This study aims to analyze the performance of a 

shading device in controlling solar radiation and improving the distribution of 

natural daylight within a student dormitory room. The research employs a 

computer-based daylight simulation method using Autodesk Revit. Simulations 

were conducted on representative dates of the annual solar movement, namely 

March 21, June 21, and December 22, 2025, and analyzed within the time range of 

06:00 to 18:00 to represent the daily variation of solar position. The analysis 

compares the existing building condition with the condition after the 

implementation of the shading device design. The simulation results indicate that 

the existing condition exhibits high illumination levels near window openings that 

potentially cause glare, while interior areas receive relatively lower daylight levels. 

After the implementation of the shading device, the distribution of daylight becomes 

more uniform and excessive illumination is reduced, approaching the 

recommended visual comfort range. Therefore, the application of shading devices 

proves to be effective in optimizing natural daylight utilization and improving visual 

comfort in student dormitory buildings. 

Keywords: natural lighting, shading device, energy efficiency, visual comfort, 

lighting simulation, campus building. 
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