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Screening kesehatan merupakan upaya untuk menemukan individu dalam populasi yang 
berisiko mengalami masalah kesehatan atau kondisi tertentu. Prevalensi penyakit tidak 
menular di Indonesia senantiasa mengalami kenaikan sehingga diperlukan program Cek 
Kesehatan Gratis (CKG) sebagai salah satu jenis intervensi preventif yang menggunakan 
screening kesehatan untuk menemukan penyakit dan risiko. Namun, dalam implementasi 
program CKG Hari Ulang Tahun ternyata mengalami hambatan seperti di Puskesmas Jepang, 
Kabupaten Kudus yang capaian programnya di bawah target pada awal hingga pertengahan 
implementasi. Pendekatan penelitian ini adalah kualitatif yang menganalisis implementasi 
program CKG Hari Ulang Tahun di wilayah kerja Puskesmas Jepang menggunakan Teori Van 
Meter dan Van Horn dengan melihat aspek standar kebijakan, sumber daya kebijakan, 
komunikasi antar organisasi dan kegiatan pelaksanaan, kondisi sosial, serta sikap pelaksana. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi program CKG Hari Ulang Tahun di wilayah 
kerja Puskesmas Jepang sudah sesuai dengan standar dan kebijakan yang berlaku untuk 
lingkup tujuan program, pengalokasian dana, konsistensi komunikasi, dukungan komunikasi, 
partisipasi masyarakat, dan sikap pelaksana terhadap masalah. Namun, dibutuhkan 
perbaikan untuk lingkup kesesuaian implementasi dengan standar kebijakan setelah 
pembaruan, Sumber Daya Manusia (SDM), fasilitas, dukungan masyarakat, opini masyarakat, 
dan sikap pelaksana terhadap standar serta tujuan program. 
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