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RINGKASAN

RENDY RAY ARDHANA. 23020322140146. 2026. Ketahanan Mata
Pencaharian Petani Kopi Di Kecamatan Sumowono, Kabupaten Semarang, Jawa
Tengah (Pembimbing: JOKO MARIYONO dan ANNISA FIRDAUZI)

Penelitian tentang ketahanan mata pencaharian petani kopi di Kecamatan
Sumowono, Kabupaten Semarang, Jawa Tengah dilakukan untuk menganalisis
kemampuan petani dalam menghadapi penurunan produksi drastis dari 1.693,22 ton
(2022-2023) menjadi 666,76 ton (2024) dan fluktuasi harga yang signifikan, yang
mendorong banyak petani beralih ke komoditas lain atau mencari pekerjaan
sampingan. Penggunaan pendekatan deskriptif kuantitatif terhadap 10 responden
petani kopi dari lima desa sentra produksi melalui kerangka Sustainable Livelihood
Framework dan konsep livelihood resilience, penelitian ini menganalisis lima
modal penghidupan (alam, fisik, finansial, manusia, dan sosial) serta tiga kapasitas
ketahanan (penyangga, organisasi mandiri, dan belajar).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa modal sosial mencapai skor tertinggi
(86%), diikuti modal fisik (80%), finansial (76%), manusia (68%), dan alam (66%),
sementara kapasitas penyangga merupakan yang terkuat (88%) melalui strategi
diversifikasi pendapatan berlapis, kapasitas organisasi mandiri mencapai 80%
didukung peran efektif kelompok tani dan koperasi, dan kapasitas belajar terukur
76% menunjukkan semangat inovasi petani. Petani kopi di Sumowono menerapkan
diversifikasi mata pencaharian melalui kombinasi usaha on-farm (tumpangsari
sayuran, buah-buahan, peternakan), off-farm (pengolahan kopi, pembibitan
tanaman, jasa pertanian), dan non-farm (buruh bangunan, perdagangan, layanan
jasa) untuk mempertahankan pendapatan dan ketahanan ekonomi rumah tangga
mereka.

Simpulan ketahanan mata pencaharian petani dibangun melalui tiga pilar
utama yakni kemampuan penyangga yang kuat melalui diversifikasi ekonomi,
organisasi sosial yang solid melalui kelembagaan lokal, dan kapasitas pembelajaran
yang terus berkembang, dengan modal sosial sebagai fondasi terpenting. Untuk
keberlanjutan, diperlukan penguatan pelatihan teknis, peningkatan akses modal
finansial formal, perbaikan infrastruktur produksi dan pemasaran, serta dukungan
kebijakan untuk inovasi pengolahan kopi dan pengembangan agrowisata sebagai
sumber pendapatan alternatif.



KATA PENGANTAR

Ketahanan mata pencaharian petani adalah kemampuan petani untuk
mempertahankan, menyesuaikan, dan mengembangkan sumber penghidupannya
agar tetap berfungsi meskipun menghadapi tekanan atau perubahan, seperti
fluktuasi harga, perubahan iklim, gagal panen, maupun keterbatasan modal.
Ketahanan ini mencakup kemampuan mengelola aset penghidupan modal alam,
manusia, sosial, fisik, dan finansial secara optimal.
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kelelahan, dan keraguan yang sempat hadir, namun berkat doa, dukungan, dan kasih
dari berbagai pihak, penulis akhirnya mampu menyelesaikan Skripsi ini. Dengan
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