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Perilaku seksual berisiko Infeksi Menular Seksual pada mahasiswa kesehatan Perguruan 
Tinggi Negeri menjadi fenomena yang krusial karena menunjukkan kesenjangan antara 
pengetahuan dengan perilaku aktual. Hal tersebut juga berdampak pada turunnya 
kepercayaan masyarakat terhadap tenaga kesehatan di masa mendatang. Niat berperilaku 
menjadi faktor penting yang berperan dalam pembentukan perilaku tersebut. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan niat berperilaku seksual 
berisiko Infeksi Menular Seksual pada mahasiswa kesehatan Perguruan Tinggi Negeri di Kota 
Semarang. Penelitian ini menggunakan desain cross-sectional dengan pendekatan 
observasional analitik. Sampel sebanyak 397 mahasiswa diperoleh menggunakan teknik 
purposive sampling. Variabel penelitian meliputi jenis kelamin, usia, pengetahuan, sikap, dan 
norma subjektif. Data dikumpulkan melalui angket dan dianalisis menggunakan uji chi-square. 
Mayoritas responden memiliki niat berperilaku yang positif (55,9%), sementara 44,1% 
responden memiliki niat berperilaku yang negatif. Hasil analisis menunjukkan terdapat 
hubungan yang signifikan antara jenis kelamin, pengetahuan, sikap, dan norma subjektif 
dengan niat berperilaku seksual berisiko (p < 0,05), namun tidak terdapat hubungan antara 
usia dengan niat berperilaku seksual berisiko. Diperlukan upaya penguatan edukasi dan 
penguatan norma sosial di lingkungan kampus untuk mencegah mahasiswa melakukan 
perilaku seksual berisiko Infeksi Menular Seksual. 
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