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ABSTRAK

Peningkatan timbulan sampah di Kabupaten Sukoharjo berdampak pada
meningkatnya beban operasional TPA Mojorejo dan berpotensi mempercepat
keterbatasan kapasitas layanan. Untuk mengurangi sampah yang langsung dibuang
ke TPA, direncanakan pembangunan Tempat Pengolahan Sampah Terpadu (TPST)
sebagai fasilitas pengolahan yang terintegrasi dan berkelanjutan. Perencanaan
TPST didasarkan pada analisis timbulan, komposisi, dan karakteristik sampah.
Hasil analisis menunjukkan timbulan sampah sebesar 5,15 liter/orang/hari,
didominasi fraksi organik sebesar 32,5%. Karakteristik sampah memiliki kadar
volatil 96,66%, kadar abu 3,04%, kadar air 96,66%, serta nilai kalor rata-rata
5997,86 cal/gram yang berpotensi dimanfaatkan sebagai bahan bakar alternatif.
Sistem pengolahan meliputi pemilahan, pengolahan sampah organik dengan
metode windrow composting, pengolahan sampah anorganik menjadi RDF metode
rotary dryer, serta pemanfaatan sampah bernilai ekonomis melalui penjualan. Lindi
diolah menggunakan Instalasi Pengolahan Lindi (IPL) agar memenuhi baku mutu
lingkungan. Total investasi awal diperkirakan sebesar Rp48.737.007.815 dengan
potensi pendapatan sebesar Rp36.405.087.222 pada akhir periode perencanaan.
Perencanaan ini diharapkan dapat meningkatkan kinerja pengelolaan sampah dan
memperpanjang umur layanan TPA.

Kata Kunci: Perencanaan TPST, Refuse Derived Fuel (RDF), rotary dryer,
windrow composting, TPA Mojorejo.



ABSTRACT

The increasing waste generation in Sukoharjo Regency has led to a higher
operational burden on Mojorejo Landfill and may accelerate the limitation of its
service capacity. To reduce the amount of waste directly disposed of at the landfill,
the development of an Integrated Waste Processing Facility (TPST) is planned as
a more integrated and sustainable waste management solution. The TPST planning
is based on the analysis of waste generation, composition, and characteristics. The
analysis results indicate a waste generation rate of 5.15 liters/person/day,
dominated by organic waste at 32.5%. Waste characteristics show a volatile
content of 96.66%, ash content of 3.04%, moisture content of 96.66%, and an
average calorific value of 5,997.86 cal/gram, indicating potential utilization as an
alternative fuel source. The proposed treatment system includes waste sorting,
organic waste processing using the windrow composting method, inorganic waste
processing into Refuse Derived Fuel (RDF) using a rotary dryer method, and the
sale of recyclable materials with economic value. Leachate generated from the
process is treated through a Leachate Treatment Plant (IPL) to comply with
environmental quality standards. The total initial investment is estimated at IDR
48.737.007.815 with projected revenue of IDR 36,405,087,222 at the end of the
planning period. This planning is expected to improve waste management
performance and extend the service life of Mojorejo Landfill.

Keywords: TPST planning, Refuse Derived Fuel (RDF), rotary dryer, windrow
composting, Mojorejo Land(fill.



BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pertumbuhan penduduk dan perkembangan wilayah merupakan dua faktor
utama yang mendorong peningkatan aktivitas masyarakat dalam berbagai sektor,
seperti permukiman, perdagangan, jasa, dan industri. Aktivitas-aktivitas tersebut
secara langsung berkontribusi terhadap peningkatan jumlah timbulan sampah di
suatu daerah (Rahardyan, 2015). Berdasarkan Undang-Undang Republik Indonesia
Nomor 18 Tahun 2008 sampah adalah sisa kegiatan sehari-hari manusia dan/atau
proses alam yang berbentuk padat.

Menurut data Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan (KLHK) tahun
2024, total timbulan sampah di Indonesia mencapai 73,2 juta ton per tahun.
Sebagian besar sistem pengelolaan sampah di Indonesia saat ini menghadapi
tantangan penumpukan sampah yang menyebabkan penurunan kapasitas Tempat
Pemrosesan Akhir (TPA) (KLHK, 2025). Untuk mengatasi hal tersebut, berbagai
alternatif solusi pengolahan sampah harus dikembangkan dan diterapkan di
berbagai daerah.

Salah satu daerah yang menghadapi tantangan dalam pengelolaan sampah
adalah Kabupaten Sukoharjo yang mengalami pertumbuhan penduduk secara
signifikan (BPS Kabupaten Sukoharjo, 2025). Seiring bertambahnya jumlah
penduduk, volume sampah yang dihasilkan pun terus meningkat dari tahun ke
tahun. TPA Mojorejo sebagai fasilitas utama pengelolaan sampah di Kabupaten
Sukoharjo, telah menerapkan metode controlled landfill sebagai upaya pengelolaan
yang lebih terkontrol. Namun, berdasarkan Peraturan Daerah Kabupaten Sukoharjo
Nomor 6 Tahun 2024 tentang Rencana Pembangunan Jangka Panjang Daerah
Tahun 2025-2045, TPA Mojorejo telah terisi sebanyak 832.747 m> dari 836.600 m?
atau sekitar 99,54% dari kapasitas maksimalnya. Artinya, umur teknis TPA
Mojorejo sudah hampir habis dan tidak mampu lagi menampung volume sampah

yang terus bertambah.



Berdasarkan data komposisi sampah tahun 2024 di Kabupaten Sukoharjo,
jenis sampah yang paling banyak adalah sisa makanan dengan nilai 52,55%,
kemudian plastik sebesar 23,79%, kertas/karton sebesar 13,33%, sampah lainnya
6,47%, sampah kain 1,19%, kaca sebesar 1,03%, logam sebesar 0,89%,
kayu/ranting sebesar 0,42%, dan karet/kulit sebesar 0,33% (SIPSN, 2025).
Komposisi ini menunjukkan tingginya potensi sampah organik maupun anorganik
yang dapat diolah.

Sebagai langkah konkret dalam menghadapi krisis kapasitas TPA dan
peningkatan volume sampah, diperlukan sistem pengelolaan yang lebih terintegrasi
dan berkelanjutan. Untuk mengatasi hal tersebut, perlu adanya Tempat Pengolahan
Sampah Terpadu (TPST). Dalam merancang Tempat Pengolahan Sampah Terpadu
(TPST) yang efektif, pemilihan teknologi pengolahan sampah menjadi salah satu
aspek paling krusial. Teknologi yang digunakan harus disesuaikan dengan
karakteristik sampah lokal, kapasitas pengolahan yang dibutuhkan, serta potensi
pemanfaatan kembali atau daur ulang yang dapat dimaksimalkan. Berbagai
alternatif teknologi pengolahan sampah perlu dianalisis untuk menentukan opsi
yang paling tepat. Beberapa teknologi yang saat ini banyak dikaji dan digunakan
antara lain Refuse Derived Fuel (RDF) yang mengubah sampah menjadi bahan
bakar alternatif, pirolisis yang memanfaatkan panas tanpa oksigen untuk
menguraikan sampah anorganik menjadi bahan bakar cair atau gas, Black Soldier
Fly (BSF) yang memanfaatkan larva lalat tentara hitam untuk mengurai sampah
organik menjadi pakan ternak dan pupuk, serta windrow composting yaitu metode
pengomposan terbuka yang cocok untuk pengolahan limbah organik dalam skala
menengah hingga besar. Setiap teknologi memiliki kelebihan dan keterbatasan
masing-masing, sehingga diperlukan analisis untuk memilih teknologi yang paling
sesuai dengan kebutuhan dan kondisi Kabupaten Sukoharjo.

Berdasarkan uraian tersebut, diperlukan suatu perencanaan pembangunan
Tempat Pengolahan Sampah Terpadu (TPST) di Kabupaten Sukoharjo sebagai
upaya strategis dalam menekan jumlah timbulan sampah yang dibuang ke Tempat
Pemrosesan Akhir (TPA) Mojorejo. Perencanaan ini juga bertujuan untuk

mengoptimalkan potensi pemanfaatan sampah secara berkelanjutan serta



mendukung upaya konservasi lingkungan. Di samping itu, perlu dirancang instalasi
pengolahan lindi (IPL) dan /andfill yang berfungsi sebagai tempat penimbunan
residu hasil proses pengolahan sampah di TPST.

1.2 Identifikasi Masalah
Identifikasi masalah yang dijadikan bahan perencanaan berdasarkan latar
belakang di atas meliputi:

1. Peningkatan jumlah penduduk dan beragamnya aktivitas masyarakat
berdampak pada meningkatnya jumlah timbulan sampah di Kabupaten
Sukoharjo.

2. Kapasitas TPA Mojorejo, Kabupaten Sukoharjo telah mendekati habis masa
pakainya.

3. Belum adanya teknologi pengolahan sampah pada tahap akhir sebelum

dilakukan pembuangan sampah ke TPA Mojorejo, Kabupaten Sukoharjo.

1.3 Pembatasan Masalah

Pembatasan masalah pada perencanaan ini dilakukan agar perencanaan yang
dibahas bisa berfokus pada bahasan tertentu sehingga tidak keluar dari ranah
bahasan. Adapun pembatasan masalah pada perencanaan sebagai berikut:

1. Ruang lingkup wilayah pada perencanaan TPST ini adalah TPA Mojorejo
Kabupaten Sukoharjo meliputi kecamatan yang terlayani.

2. Ruang lingkup perencanaan tugas akhir meliputi pengumpulan data sampah
di TPA, analisis kondisi eksisting, pemilihan alternatif teknologi pengolahan
sampah di TPST, gambar teknik perencanaan TPST, serta Rencana Anggaran
Biaya (RAB).

1.4 Perumusan Masalah, Tujuan, dan Manfaat

1.4.1 Rumusan Masalah
Rumusan masalah dari perencanaan Tempat Pengolahan Sampah Terpadu
(TPST) di Kabupaten Sukoharjo adalah sebagai berikut:
1. Bagaimana karakteristik timbulan dan komposisi sampah yang masuk ke

TPA Mojorejo, Kabupaten Sukoharjo?



2.

1.4.2

Bagaimana perencanaan teknologi pengolahan sampah yang dapat

diterapkan pada TPST di TPA Mojorejo?

. Bagaimana desain Tempat Pengolahan Sampah Terpadu (TPST) dengan

teknologi terpilih yang sesuai dengan kondisi sampah di TPA Mojorejo,
Kabupaten Sukoharjo?

Rumusan Tujuan

Tujuan dari perencanaan Tempat Pengolahan Sampah Terpadu (TPST) di

Kabupaten Sukoharjo adalah sebagai berikut:

1.

1.4.3

Mengetahui karakteristik timbulan dan komposisi sampah yang masuk ke
TPA Mojorejo, Kabupaten Sukoharjo.

Merencanakan teknologi pengolahan sampah yang dapat diterapkan pada
TPST yang berada di wilayah TPA Mojorejo.

. Membuat desain Tempat Pengolahan Sampah Terpadu (TPST) dengan

teknologi terpilih yang sesuai dengan kondisi sampah di TPA Mojorejo,
Kabupaten Sukoharjo.

Rumusan Manfaat

Manfaat yang akan diperoleh dari perencanaan ini sebagai berikut:

. Bagi Penulis

Penyusunan perencanaan ini memberikan penulis kesempatan untuk
memperluas wawasan mengenai sistem pengolahan sampah di Tempat
Pengolahan Sampah Terpadu (TPST), sekaligus dapat mengaplikasikan
pengetahuan yang telah diperoleh selama masa perkuliahan ke dalam

praktik nyata.

. Bagi Pemerintah dan Instansi

Perencanaan yang disusun oleh penulis dapat digunakan sebagai bahan
pertimbangan untuk menyusun perencanaan pengolahan sampah di
Kabupaten Sukoharjo, sehingga dapat bermanfaat untuk memperpanjang

masa pakai atau umur TPA Mojorejo di Kabupaten Sukoharjo.

. Bagi Masyarakat



Perencanaan ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi masyarakat
dalam mengatasi permasalahan persampahan di wilayah Kabupaten
Sukoharjo, serta menjadi sumber informasi terkait penyediaan dan

pemanfaatan fasilitas pengelolaan sampah yang memadai.
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