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Stigma terhadap Orang dengan HIV (ODHIV) masih menjadi permasalahan kesehatan
masyarakat yang dapat menghambat upaya pencegahan dan pengendalian HIV AIDS karena
memicu diskriminasi, keterlambatan pemeriksaan, serta rendahnya kepatuhan pengobatan.
Kondisi ini masih ditemukan di masyarakat, termasuk pada kelompok ibu rumah tangga yang
memiliki peran penting dalam interaksi sosial di lingkungan. Penelitian ini bertujuan
menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan stigma ibu rumah tangga terhadap
Orang dengan HIV (ODHIV) di Desa X Kecamatan Ngasem Kabupaten Bojonegoro.
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain cross sectional. Populasi
penelitian adalah 1.004 ibu rumah tangga dengan sampel sebanyak 97 responden yang dipilih
menggunakan teknik proportional random sampling, dan data dikumpulkan melalui
wawancara menggunakan kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
hubungan antara pengetahuan tentang HIV AIDS (p=0,021), persepsi tentang HIV AIDS
(p=0,013) dan kontak dengan ODHIV (p=0,038) dengan stigma terhadap ODHIV. Sedangkan,
umur (p=0,764), pendidikan (p=1,000), pendapatan keluarga (p=0,661), dan akses informasi
HIV AIDS (p=0,185) tidak berhubungan dengan stigma terhadap ODHIV. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa peningkatan pemahaman masyarakat tentang HIV AIDS serta interaksi
yang lebih terbuka dengan ODHIV diperlukan untuk mengurangi stigma di masyarakat.
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