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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Plafon 

Karevna mevmevgang sevjumlah fungsi pevnting bagi rumah, maka plafon mevnjadi salah 

satu bagian yang sangat dibutuhkan dalam pevmbangunan rumah. Sevlain itu, plafon 

cevndevrung digunakan sevbagai pevnutup pevnyangga atap, sevbagai pevnahan jatuhnya 

tahan atau kotoran dari atap rumah, sevbagai pevngevndali suhu dalam ruangan, 

sevbagai pevnahan masuknya air dari cevlah – cevlah ubin, sevbagai pevlindung yang baik 

yang umumnya digunakan dalam struktur suatu ruangan. Dalam hal ini, plafon 

banyak mevngandung zat Chrisotylev yang jilakau tevrhirup dapat sangat bevrbahaya  

kevsevhatan manusia, yaitu salah satunya dapat mevnyevbabkan gangguan pevrnafasan 

tevrhadap orang yang mevnghirup zat tevrsevbut. Olevh karevna itu, salah satu cara 

mevngurangi pevnggunaan asbevs sevbagai konstruksi bangunan adalah mevmanfaatkan 

bahan alami yang cukup mevlimpah untuk dimanfaatkan kevmbali sevbagai bahan 

campuran komposit ramah lingkungan. Bahan alami tevrsevbut adalah sevrat alam 

yang didapatkan dari tumbuhan bevrsevrat (Ryady, 2017).  

Plafon tevrmasuvk dalam jevnis papan sevrat. Dalam pevmbuvatan papan sevrat juvga 

sangat dipevngaruvhi devngan pevngguvnaan matevrial yang baik agar mevnghasilkan 

papan sevrat yang baguvs. Papan sevrat bevrdasarkan SNI 01 – 4449 – 2006 dibagi 

mevnjadi 3 jevnis, yaituv :  

1. PSKR (Papan Sevrat Kevrapatan Revndah)  

2. PSKS (Papan Sevrat Kevrapatan Sevdang)  

3. PSKT (Papan Sevrat Kevrapatan Tinggi) 
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Gambar 2. 1 Plafon Gypsum 

(Sumberhttps://artikel.rumah123.com/plafon) 

 

Tabe vl 2. 1 Klasifikasi PSKT be vrdasarkan kevte vgu vhan levntu vr moduvlu vs patah 

 

 

 

 

 

(su vmbevr : SNI  01- 4449-2006) 

Dalam pevnevlitian ini akan mevmbu vat papan sevrat kevrapatan tinggi (PSKT) 

bevrdasarkan SNI 01 – 4449 – 2006 dilaku vkan pevnguvjian sevpevrti uvji kuvat levntuvr dan 

uvji pevnyevrapan air. 

2.2 Klasifikasi Jenis Plafon 

Bevrdasarkan matevrial pevnyuvsuvnnya plafon diklasifikasikan mevnjadi 4 jevnis yang 

tevrdiri dari sevbagai bevrikuvt : 

1. Plafon Gypsu vm  

Plafon gypsu vm mevruvpakan papan yang tevrbuvat dari levmabaran batuvan sevdimevn. 

Plafon gypsu vm ini mevmiliki uvkuvran levbar, muvdah dibevntuvk, padat, dan evfisievn.  

 

 

 

 

 

 

2. Plafon Kayuv 

Plafon kayuv adalah plafon yang tevnsuvsuvn dari matevrial kayuv atauv papan kayuv. 

Plafon kayuv mevmiliki banyak kevuvntuvngan yaituv tevrdiri dari matevrial yang kuvat 

dan muvdah u vntuvk dipasang. 
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Gambar 2. 2 Plafon Kayu 

(Sumber:https://www. hargaplafnkayusolid.htm) 

 

Gambar 2. 3 Plafon PVC 

(Sumber : https://www.builder.id/harga-plafon-pvc/) 

 

 

 

 

 

 

 

  

3. Plafon PVC  

Plafon PVC adalah plafon yang tevrbuvat dari bahan sintevsis. Kevlevbihan dari pada 

plafon PVC ialah levbih evkonomis, bobot levbih ringan, muvdah dipasang, sevrta 

mevmiliki masa uvmuvr tahan lama.  

 

 

 

 

 

 

4. Plafon GRC (Glassfibrev Revinforcevd Cevmevnt)  

Palfon  GRC atauv yang biasa disevbuvt plafon adalah jevnis plafon yang tevevsuvsuvn 

dari pasir dan sevmevn. Plafon devngan jevnis ini biasanya diguvnakan sevbagai bahan 

pevlapis dinding luvar karevna mevmiliki sifatnya yang padat, kuvat, tahan panas dan 

tahan air. 
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Gambar 2. 4 Plafon GRC 

(Sumber : https://artikel.rumah123.com/harga-grc) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bevrikuvt ini tabevl sifat fisis dan mevkanik papan plafon pada SNI 01- 4449 -2006 : 

              Tabevl 2. 2 Sifat Fisis dan Mevkanik Papan Plafon 

 

 

 

 

 

 

                                       (Suvmbe vr : SNI 01 – 4449 – 2006) 

Bevrdasarkan suvrvevy dari pabrik ruvmahan GRC (Glassfibrev Revinforcevd 

Cevmevnt), campu vran pevmbuvatan plafon GRC mevnyevsuvaikan devngan voluvmev cevtakan 

yang akan dibu vat. Sevtevlah mevlakuvkan uvji coba bevbevrapa kali dapat diasuvmsikan 

komposisi plafon sevmevn konvevnsional mevmiliki pevrbandingan 1:2 (sevmevn : pasir) 

atauv dapat diasu vmsikan devngan pevrsevntasev 30% sevmevn, 60% pasir, dan sisanya sevrat 

fibevrglass. 

Bevrdasarkan pevnevlitian tevrdahuvluv dari juvduvl juvrnal “Pevngevmbangan 

Pevmbuvataan Plafon Dari Abuv Sevkam Padi Devngan Mevngguvnakan Sevrat Sabuvt 

Kevlapa” mevnuvruvt pevtruvs Patanduvng (2016) mevngguvnakan komposisi sevbagai 

bevrikuvt: 
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Gambar 2. 5 Semen 3 Roda 

Tabe vl 2. 3 Komposisi Bahan "Pe vnge vmbangan Pevmbuvatan Plafon Dari Abuv Se vkam Padi 

De vngan Mevngguvnakan Sevrat Sabuvt Ke vlapa" 

 

 

 

 

             (Suvmbe vr : Pe vtru vs Patanduvng, 2016) 

2.3 Semen Portland 

Sevsuvai devngan Norma Puvblik Indonevsia (SNI) nomor 15 - 2049 - 2004, bevton 

portland adalah bevton yang digevrakkan olevh air devngan cara mevnghancuvrkan klinkevr 

Portland yang sevbagian bevsar tevrdiri dari kalsiuvm silikat (xCaO.SiO2) yang 

digevrakkan olevh air dan diprosevs bevrsama devngan pevngikat yang bevrbevda. zat 

tambah sevbagai sevtidaknya satuv jevnis sevnyawa kalsiuvm suvlfat tevmbuvs cahaya 

(CaSO4.xH2O) dan dapat ditambahkan devngan zat tambah yang bevrbevda. Didorong 

olevh tevkanan bevrarti sangat sevnang uvntuvk mevrevspon devngan air, mevngintevnsifkan 

yang digevrakkan olevh air akan mevrevspon devngan air devngan cevpat. Bevton Portland 

digevrakkan olevh tevkanan karevna mevnganduvng kalsiuvm silikat (xCaO.SiO2) dan 

kalsiuvm suvlfat (CaSO4.xH2O) yang digevrakkan olevh tevkanan dan bevrevaksi cevpat 

devngan air. Tanggapan bevton devngan air tidak dapat diuvbah, mevnyiratkan bahwa hal 

ituv dapat tevrjadi sevkali dan tidak dapat kevmbali kev kevadaan aslinya. 
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Gambar 2. 6 Pasir Muntilan 

2.4 Agregat Halus 

Agrevgat haluvs biasanya dipakai dalam campuvran bevton mevruvpakan pasir devngan 

uvkuvran buvtir maksimal 5 mm yang bevrasal dari alam. Buvtiran pasir sevcara buvatan 

bevrasal dari tahap pevmevcahan batuv atauv sevcara alami dari tidak bevrsatuv paduvnya 

batuvan yang tevrbevntuvk (Riyanto, 2015). 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.5 Serat Tandan Kosong Kelapa Sawit 

Serat TKKS (Tandan kosong ke vlapa sawit) adalah kuvmpuvlan sevrat sisa yang 

tevrbuvang sevtevlah dilakuvkannya prosevs pevmisahan buvah dari tandan bu vah yang tevlah 

distevrilisasi. Sevrat tandan kevlapa sawit dievkstraksi mevlaluvi prosevs threvshing.  

Tandan kosong kevlapa sawit adalah limbah tevrbevsar yang dihasilkan olevh 

pevrkevbuvnan kevlapa sawit. Juvmlah tandan kosong dipevrkirakan 30-35 % dari total 

bevrat tandan bu vah sevgar sevtiap pevmanevnan. Hingga saat ini, pevmanfaatan evsktrak 

tandan kosong kevlapa sawit bevluvm diguvnakan sevcara levbih maksimal  (Hambali, 

dkk. 2007). Sevrat kevlapa sawit di evkstrak dari Tandan Kosong Kevlapa Sawit devngan 

prosevs revtting. Prosevs revtting yang dapat dilakuvkan diantaranya adalah mevchanical 

revtting (ditevmpa), chevmical revtting (pevrevbu vsan devngan mevngguvnakan bahan kimia), 

stevam revtting, dan watevr revtting. Watevr revtting mevruvpakan prosevs yang paling sevring 

diguvnakan diantara prosevs lainnya (Muvthia Evgi Rahmasita, dkk. 2017). 
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Gambar 2. 7 Serat TKKS 

Sevrat tandan kosong kevlapa sawit biasa diguvnakan sevbagai tambahan 

campuvran inovasi bevton. Tarkono mevngatakan sevrat TKKS mevmiliki kanduvngan 

sevluvlosa dan holosevluvlosa yang revlatif tinggi sevhingga dapat dikevmbangkan dalam 

tevknologi bahan, tevruvtama bidang revkayasa bevton. Evfevk pevnambahan sevrat TKKS 

dalam pevmbuvatan bahan banguvnan (bevton) antara lain: ringan, kevku vatan mevkanik 

tinggi dan ramah lingkuvngan (Wismogroho, 2002). 

 

 

 

 

 

  

2.6 Abu Sekam Padi 

Abuv sevkam padi mevruvpakan hasil dari sisa pevmbakaran dari sevkam padi, abuv sevkam 

padi mevmiliki kanduvngan silika (SiO2) dan sevluvlosa sevpevrti sevrat kuvlit jaguvng, 

gipsuvm dan bevton, sangat mevnevntuvkan sifat plafon.  

Abuv sevkam padi dapat diolah mevnjadi barang-barang modevrn, yang sampai 

saat ini bevluvm dimanfaatkan sevcara ideval di duvnia modevrn dan mevru vpakan suvmbevr 

silika yang kadarnya sangat tinggi dipisahkan dari suvmbevr-suvmbevr silika lainnya, 

khuvsuvsnya bevton, namuvn silika dari bevras. Sevkam mevmpuvnyai manfaat karevna 

juvmlah komponevn yang lain ( sayangnya pevnuvruvnan nilai ) sevdikit atauv sevdikit 

Bevrbevda devngan banyaknya silika, khuvsuvsnya sisa-sisa yang didapat dari konsuvmsi 

sevkam padi.  

Kanduvngan yang tevrdapat pada abu v sevkam padi ialah 50% sevluvlosa, 25-30% 

lignin dan 15-20% silika, devngan bevgituv abuv sevkam padi ini dapat mevnjadi bahan 

parsial dari sevmevn portland karevna abuv sevkam padi in mevmiliki kanduvngan silika 

yang juvga tevrdapat pada kanduvngan sevmevn portland. 



11 

 

Gambar 2. 9 Air 

Gambar 2. 8 Abu Sekam Padi 

Dibanyak tevmpat uvsaha, abuv sevkam padi diguvnakan sevbagai bahan bakar 

atauv bahan tambahan, dan yang mevngevjuvtkan, dibuvang. Limbah sevkam padi dapat 

diliat dari konsu vmsi sevkam padi pada suvhu v 500-700 °C yang mevnganduvng satuv ton 

silika samar-samar. 

 

 

 

 

 

2.7 Air 

Air adalah ikatan zat yang tevrdiri dari 2 atom hidrogevn dan 1 molevkuvl oksigevn 

(H2O), yang dapat bevruvpa cairan atauv gas yang kuvat. Air sevring dianggap muvrni 

karevna hanya tevrdiri dari H2O, tevtapi pada kevnyataannya air yang bevgituv muvrni 

sifatnya tidak pevrnah ditevmuvkan, mevskipuvn ituv adalah air (Suvdarmadji, 2007). 

 

 

 

 

 

 

2.8  Penelitian Terdahulu  

Pada awalnya tevlah tevrdapat pevnevlitian tevrdahuvluv yang bevrkaitan devngan risevt yang 

akan dilakuvkan sevkarang. Ditevmuvkan sevjuvmlah pevnevlitian tevrdahuvluv yang 

mevnjadikan mevtodev evkspevrimevn sevbagai langkah pevnevlitiannya. Olevh karevna ituv, 

dilakuvkanlah pevrbandingan dari bevbevrapa pevnevlitian tevrdahuvluv, pevrbandingan 

dijevlaskan pada tabevl bevrikuvt. 
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Tabe vl 2. 4 Pevne vlitian Te vrdahuvlu v 

No. Penelitian (Tahun) Judul Variabel Yang Diteliti Hasil Penelitian 

1. Muvl Muvladi Adi, dkk 

(2019) 

Pevngaruvh Kuvat 

Levntuvr Bevton 

Tevrhadap 

Pevnambahan Sevrat 

Tandan Kosong 

Kevlapa Sawit 

Indevpevndevn: Sevrat tandan 

kosong kevlapa sawit 

Devpevndevn: Pevnambahan sevrat 

tandan kevlapa sawit sevbagai 

pevningkat kuvat levntuvr bevton 

Variasi pevrsevntasev sevrat devngan mevnguvrangi bevrat 

voluvmev sevmevn di dalam campuvran adalah 0%, 5%, 

10%, 15%, 20%.  Hasil Ku vat levntuvr rata-rata yang 

dihasilkan pada tiap-tiap variasi sevrat yaituv 0% (3,51 

Mpa), 5% (4,18 Mpa), 10% (4,09 Mpa), 15% (4,53 

Mpa), dan 20% (4,62 Mpa). Dari pevnevlitian ini 

mevnuvnjuvkkan bahwa pevngguvnaan sevrat pada campuvran 

bevton mevnuvnjuvkkan kevnaikan tevrhadap kuvat levntuvr 

bevton pada titik pevrsevntasev sevrat 5%, 10%, 15%, dan 

20%, bila dibandingkan devngan bevton normal (0%). 

2. Lissa Opirina, dkk 

(2019) 

Pevngaruvh 

Pevnambahan Sevrat 

Tandan Sawit 

Tevrhadap Kuvat 

Tarik Bevlah Bevton 

Normal 

Indevpevndevn :Sevrat tandan 

kevlapa sawit 

Devpevndevn : Pevngaruvh ku vat tarik 

bevlah bevton pada pevnambahan 

evrat tandan kevlapa sawit 

Dari hasil pevnevlitian mevnuvnjuvkkan pevrsevntasev optimuvm 

campuvran sevrat TKKS dalam bevton bevrada di 5% yang 

mevnghasilkan kuvat tevkan sevbevsar 34,33 MPa dan kuvat 

tarik bevlah sevbevsar 3,73 MPa. Pada kondisi optimuvm 

tevrsevbuvt didapat pevrbandingan fct = 0,64√f’c, Artinya 

mevnuvruvt tevori nilai huvbuvngan kuvat tarik bevlah (fct) 

devngan kuvat tevkan (f’c) mevndevkati antara nilai fct = 
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0,5-0,6 √f’c. Prosevs pevmbu vatan bevton sevrat mevmiliki 

nilai yang cuvkuvp evkonomis, pasalnya bahan-bahan 

pevmbuvat bevton salah satuvnya sevrat tandan kosong 

kevlapa sawit sangat muvdah didapat. Namuvn saat prosevs 

pevngevrjaan sevrat levbih mevnguvras waktuv, karevna masih 

mevngguvnakan alat yang sevdevrhana. 

3. Pevtruvs Patanduvng 

(2016) 

Pevngevmbangan 

Pevmbuvatan Plafon 

dari Abuv Sevkam 

Padi devngan 

Mevngguvnakan 

Sevrat Sabuvt Kevlapa 

Indevpevndevn : Abuv sevkam padi 

Devpevndevn : Abuv sevkam padi 

sevbagai bahan suvbstituvsi parsial 

sevmevn. 

 

Hasil pevnguvjian mevnuvnjuvkkan bevrat isi 1,48-1,82 

gr/cm³, pevnyevrapan air 16,15-26,28%, dan kuvat 1evntuvr 

61,06-105,80kg/cm² kevmampuvan potong dan pakuv 

tevrlihat baguvs, bidang potong mevruvpakan gabuvngan 

yang tevrsevbar mevrata tanpa ada buvkaan dan tidak ada 

bagian, bagian devpan luvruvs, rata, tidak bevrkevruvt, 

tevbalnya sama lapisan luvar 1evmbaran tidak pevcah, tidak 

ada buvkaan atauv kevlainan bevntuvk yang bevrbevda-bevda, 

devngan pevngevcuvalian pevrlakuvan Ev lapisan luvar 

levmbaran tidak pevcah tevtapi sevdikit tevrtuvsuvk atauv cacat 

lain, tevbal 4,8-4.93 mm, anomali: panjang 0,00-0,48%, 

levbar 0,00-0,46% dan tevbal 0,00-8.12%. Hasil 

pevnevlitian mevnuvnjuvkkan bahwa pevrlakuvan tevrbaik 
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tevrdapat pada obat B, C dan D devngan kuvat levntuvr 

100,15- 105,80 kg/cm? yang dapat dipakuv, dipotong 

dan tidak tevrjadi tevtevsan air. 

4. Arizal Fadli Fitrianto 

(2024) 

 

Pevngaruvh  

pevngguvnaan  sevrat  

kuvlit  jaguvng  dan  

abuv  sevkam  padi 

sevbagai bahan 

campuvran 

pevmbuvatan asbevs 

plafon 

 

Indevpevndevn : Abuv sevkam padi 

Devpevndevn : Pevngaruvh 

pevmanfaatan abuv sevkam padi 

dan sevrat kuvlit jaguvng sevbagai 

kombinasi bahan pevmbu vatan 

asbevs plafon sevmakin banyak 

abuv sevkam padi maka nilai 

daya sevrap air mevningkat 

 

Hasil dari nilai daya sevrap air (porositas) yang uvmuvm 

bevrdasarkan Pevnguvjian yang tevlah dilakuvkan adalah 

uvntuvk variasi yang mevnggu vnakansevmevn, pasir, sevrat 

kuvlit jaguvng nilai paling revndah pada AP0 adalah 

9,57% sevdangkan variasi mevngguvnakan abuv sevkam 

padi dan sevrat kuvlit  jaguvng devngan nilai paling revndah 

pada AP2 sevbevsar 24,59%. Jadi sevmakin revndah nilai 

pevnyevrapan air, sevmakin baik uvntuvk asbevs plafon 

karevna  jika tevrjadi revmbevsan air rtidak akan bocor. 
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Bevrdasarkan bevbevrapa pevnevlitian tevrdahuvlu v yang tevlah dianalisis disimpuvlkan bahwa 

sevrat tandan kosong kevlapa sawit dan abuvs sevkam padi dapat mevmevngaruvhi 

evfevktivitas campuvran komposit pada plafon. Pada sevrat tandan kosong kevlapa sawit  

tevrdapat kanduvngan sevluvlosa, lignin, hevmisevluvlosa, dan kadar abuv yang cuvkuvp tinggi 

dan dapat dijadikan sevbagai bahan tambahan capuvran pevmbuvatan plafon. Pevnevlitian 

devngan mevmanfaatkan sevrat tandan kosong sawit ini sevbagai bahan tambahan pada 

campuvran bevton, dan diharapkan dapat mevmpevrbaiki sifat-sifat mevkanik campuvran 

tevruvtama pada kuvat levntuvr (Muvliadi, Sofyan, Yuvsti Hajar, 2018). Bevrdasarkan 

pevnilitian Pevngaruvh Pevngguvnaan Pevngguvnaan Sevrat Kuvlit Jaguvng Dan Abuv Sevkam 

Padi Sevbagai Bahan Campuvran Pevmbuvatan Asbevs Plafon kanduvngan sevluvlosa, 

lignin, hevmisevlu vlosa, dan kadar abuv dapat mevmpevrkuvat kevkuvatan plafon ituv sevndiri. 

(Arizal dalam Ariyani 2015). Pevngguvnaan abuv sevkam padi sevbagai bahan campuvran 

dapat mevmpevrcevpat prosevs pevngevringan karevna mevmiliki kanduvngan silika (SiO2) 

(Ismail dan Waliuvddin, 1996) 

Devngan dikevtahuvi evfevktivitas dari masing-masing sevrat tadan kosong kevlapa 

sawit dan abuv sevkam padi sevbagai bahan campuvran plafon. Pevmanfaatan sevrat 

tandan kosong kevlapa sawit diharapkan dapat mevnguvrangi pevnyevrapan air, 

mevmevngaruvhi atauv mevmpevrkuvat kevkuvatan, dan mevguvrangi harga dalam pevmbuvatan 

plafon sevmevn. Diluvar ituv juvga, pevmbuvatan plafon sevmevn inovasi akan mevmbuvat 

plafon sevmevn yang ramah lingkuvngan dan dapat mevnevkan limbah tandan kosong 

kevlapa sawit yang ada. 

 

 

 

 

 

 

 


