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Pasien dengan penyakit terminal memerlukan perawatan paliatif yang melibatkan
dukungan secara fisik, emosional, dan spiritual. Peran perawat dalam memberikan
perawatan paliatif didukung adanya pengetahuan perawat tentang perawatan
paliatif. Kurangnya terkait perawatan paliatif akan berpengaruh pada pelayanan dan
kepuasaan pasien serta keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan
pengetahuan perawat terkait perawatan paliatif. Metode penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain penelitian deskriptif survei.
Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling pada 131 perawat di
salah satu rumah sakit daerah. Penelitian ini menggunakan kuesioner Palliative
Care Quiz for Nursing-Indonesian (PCQN-I1) yang terdiri dari 20 item pertanyaan.
Data yang didapatkan dianalisis menggunakan analisis univariat. Hasil penelitian
menunjukkan pengetahuan responden mengenai perawatan paliatif kategori cukup
sebanyak 97 (74%) responden. Pengetahuan dengan nilai rata-rata tertinggi pada
dimensi manajemen nyeri dan gejala. Sedangkan pengetahuan dengan nilai rata-
rata terendah pada dimensi filosofi dan prinsip perawatan paliatif. Hasil urutan
setiap dimensi penelitian ini yaitu Manajemen nyeri dan gejala, Perawatan
psikosial dan spiritual, dan Filosofi dan prinsip perawatan paliatif. Pengetahuan
perawat terkait dengan dimensi yang lain perlu ditingkatkan sehingga pelayanan
yang diberikan maksimal.

Kata Kunci: Pengetahuan; Perawat; Perawatan Paliatif
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xiii + 96 pages + 6 Tables + 2 Pictures + 7 Attachments

Patients with terminal illnesses where palliative care is needed that involves
physical, emotional, and spiritual support. The role of nurses in providing palliative
care is supported by the nurse's knowledge of palliative care. Nurses who have less
knowledge related to palliative care will affect the service and satisfaction of
patients and families. This study aims to describe the knowledge of nurses related
to palliative care. This research method uses a quantitative approach with a
descriptive survey research design. The sampling technique used a total sampling
of 131 nurses at one of the regional hospitals. This study uses the Palliative Care
Quiz for Nursing-Indonesian (PCQN-I) questionnaire which consists of 20 question
items. The data obtained were analyzed using univariate analysis. The results
showed that 97 (74%) respondents knew about palliative care in the sufficient
category. Knowledge with the highest average value on the dimensions of pain and
symptom management. Meanwhile, knowledge with the lowest average value in
the psychosocial and spiritual dimensions. Nurses' knowledge related to palliative
care needs to be improved so that the services provided are maximized. A lack of
knowledge can be improved by attending palliative care training.

Keywords: Knowledge; Nurse; Palliative Care



