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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Pembuatan buku panduan internship berjudul “Buku Panduan Internship Jepang 

101” merupakan hasil penelitian yang menemukan bahwa terdapat permasalahan dan 

tantangan yang dialami oleh mahasiswa yang melaksanakan internship di Jepang. 

Kurangnya informasi mengenai pelaksanaan program internship, administrasi seperti 

pengurusan dokumen baik di Indonesia maupun di Jepang, dan gegar budaya yang 

mungkin terjadi pada mahasiswa merupakan beberapa contoh permasalahan yang 

dapat mengganggu pelaksanaan program internship.  

“Buku Panduan Internship Jepang 101” dirancang untuk memberikan informasi 

dasar yang harus diketahui mahasiswa yang akan melaksanakan program internship di 

Jepang seperti pengenalan mengenai program internship, hak dan kewajiban 

mahasiswa internship, pengurusan dokumen, pengenalan budaya Jepang, dan 

bagaimana mahasiswa memenuhi kebutuhan hidupnya selama program internship 

berlangsung. Dalam proses produksi buku panduan ini terdapat beberapa tahapan 

diantaranya adalah pengumpulan data, perencanaan, pengembangan produk, validasi, 

uji coba produk, revisi dan pengimplementasian hasil akhir produk berupa buku 

panduan. 

Dalam proses validasi produk yang dilakukan, buku panduan yang 

dikembangkan memperoleh tanggapan positif baik dari aspek materi maupun media 

desain. Dari uji coba produk yang dilakukan juga mendapatkan respon yang sangat 

baik oleh audiens dengan nilai produk rata-ratanya 3,54/4.00 dimana produk buku 

panduan dikategorikan dalam kriteria sangat baik. Dari kedua pernyataan di atas dapat 

disimpulkan bahwa ”Buku Panduan Internship Jepang 101” layak sebagai media 

pembelajaran dan referensi yang relevan bagi mahasiswa yang akan melaksanakan 

program internship di Jepang. Hal ini sekaligus membuktikan bahwa penelitian yang 

dilakukan oleh penulis membuahkan hasil yang baik dan efektif. 
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5.2 Saran 

Dari penelitian yang dilakukan, terdapat beberapa saran dan masukan untuk 

perbaikan di masa yang akan datang. Salah satu dari saran yang mungkin dapat 

diterapkan adalah pengenalan lebih mendetail dari pihak kampus ataupun pihak 

penyelenggara program internship mengenai pelaksanaan program internship di 

Jepang sehingga mahasiswa dapat terhindar dari kemungkinan permasalahan yang bisa 

terjadi selama program berlangsung.  

Penulis menyadari bahwa tentu dalam penelitian yang dilakukan terdapat 

berbagai kekurangan, oleh karena itu untuk penelitian yang akan dilakukan selanjutnya, 

penulis mengharapkan peneliti dapat memperdalam konten dan materi supaya dapat 

tetap relevan dengan perubahan yang mungkin terjadi, alternatif lainnya adalah dengan 

membuat materi yang lebih spesifik mengenai suatu permasalahan. Pengembangan 

media yang digunakan juga dapat ditingkatkan untuk menambah variasi sekaligus 

memperluas jangkauan audiens.  

  


