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ASI Eksklusif yaitu adalah pemberian hanya air susu ibu (ASI) kepada bayi tanpa makanan 
tambahan ataupun cairan tambahan lainnya sampai dengan bayi berusia 6 bulan. UNICEF 
mengakatan bahwa terdapat sebanyak 30.000 kematian pada bayi yang terjadi di Indonesia 
serta 10 juta kematian yang terjadi pada balita di dunia setiap tahunnya. Kematian pada bayi 
dan balita pada dasarnya dapat dilakukan pencegahan melalui pemberian ASI Eksklusif 
selama 6 bulan kepada bayi sejak bayi dilahirkan tanpa diikuti dengan pemberian makanan 
dan minuman tambahan lainnya kepada bayi. Cakupan ASI Eksklusif di Puskesmas Teluk 
Pucung hingga tahun 2023 masih belum dapat mencapai target yang ditetapkan pemerintah. 
Penlitian ini bertujuan untuk mengevaluasi fungsi manajemen pada program ASI Eksklusif 
yang berfokus pada aspek perencanaan, penyusunan staff, kepemimpinan, pelaksanaan, dan 
pengendalian. Jenis penelitian ini adalah metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif yang 
dilakukan melalui wawancra mendalam (Indeph-Interview) pada informan penelitian yang 
ditentukan berdasarkan purposive sampling. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Juni – 
Agustus 2024. Hasil penelitian menunjukkan bahwa masih belum optimalnya fungsi 
manajemen terlaksana dalam program ASI Eksklusif ini. Dimulai dari perencanaan yang 
kurang baik sehingga menghasilkan pelaksanaan program yang kurang baik pula. Meskipun 
begitu, Puskesmas Teluk Pucung tetap mengusahakan untuk capaian ASI Eksklusif di wilayah 
kerjanya dapat mencapai target. 
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