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ABSTRAK 
 
 Pariwisata merupakan sektor strategis yang mendorong pembangunan ekonomi dan sosial di berbagai 

wilayah, termasuk kawasan pesisir seperti Desa Bandengan, Kabupaten Jepara. Aktivitas Pantai Bandengan 

sebagai destinasi wisata unggulan mengalami peningkatan jumlah kunjungan yang signifikan dalam beberapa 

tahun terakhir, meskipun sempat mengalami penurunan pada tahun 2024. Pertumbuhan ini membawa dinamika 

baru yang memengaruhi kondisi sosial dan ekonomi masyarakat. Oleh karena itu, penelitian ini difokuskan untuk 

menganalisis sejauh mana aktivitas pariwisata Pantai Bandengan berpengaruh terhadap aspek sosial dan aspek 

ekonomi masyarakat setempat.  
 Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi aktivitas pariwisata di Pantai Bandengan, mengetahui 

kondisi sosial dan ekonomi masyarakat sekitar, serta menganalisis besaran pengaruhnya secara kuantitatif. 

Metode yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik pengumpulan data melalui kuesioner, 

observasi, dan dokumentasi, serta analisis menggunakan regresi linier sederhana. Jumlah sampel sebanyak 100 

responden dipilih dengan teknik accidental sampling. Variabel yang dikaji meliputi aspek sosial seperti 

perubahan struktur sosial, integrasi, dan disharmoni sosial, serta aspek ekonomi seperti pendapatan, diversifikasi 

ekonomi, dan multiplier effect. 
 Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas Pantai Bandengan berpengaruh signifikan terhadap 

perubahan sosial (R² = 24,4%; F = 31,699; sig. = 0,000) dan kondisi ekonomi (R² = 22,4%; F = 28,357; sig. = 

0,000) masyarakat. Pengaruh positif yang dirasakan mencakup modernisasi gaya hidup, peningkatan 

pendapatan, dan terciptanya lapangan kerja. Namun demikian, tantangan masih dihadapi seperti keterbatasan 

partisipasi masyarakat dalam pengambilan keputusan serta ketimpangan akses terhadap peluang ekonomi. Oleh 

sebab itu, diperlukan strategi lanjutan yang lebih inklusif dan berkelanjutan agar pengaruh aktivitas pariwisata 

dapat dirasakan secara merata oleh seluruh lapisan masyarakat Desa Bandengan. 
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