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Perkembangan teknologi dan kemudahan akses internet telah meningkatkan paparan
pornografi, termasuk melalui media sosial X (Twitter) yang kini secara resmi mengizinkan
konten pornografi di platformnya. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh
paparan pornografi di media sosial X (Twitter) terhadap perilaku seksual mahasiswa
Universitas Diponegoro. Penelitian ini menggunakan desain cross-sectional dengan jumlah
sampel 422 mahasiswa yang dipilih melalui teknik purposive sampling. Data dikumpulkan
melalui angket dan dianalisis menggunakan uji regresi logistik biner. Variabel penelitian
meliputi karakteristik responden, sikap, frekuensi keterpaparan, durasi, jenis pornografi,
tempat akses, sumber konten, sejak kapan akses pornografi, dengan siapa akses pornografi,
dan perilaku seksual. Mayoritas responden (77,5%) pernah terpapar pornografi di X, 37,7%
pernah mencari pornografi di X, dan 13,3% mengikuti akun base yang membagikan pornografi
di X. Hasil analisis menunjukkan terdapat pengaruh signifikan antara usia, jenis kelamin,
sikap, frekuensi keterpaparan, durasi, jenis pornografi, sumber konten, sejak kapan
mengakses pornografi, dan dengan siapa akses pornografi terhadap perilaku seksual (p <
0,05). Namun, tidak ditemukan pengaruh antara fakultas, tempat tinggal, dan tempat akses
terhadap perilaku seksual. Paparan pornografi di X berpengaruh signifikan terhadap perilaku
seksual. Diperlukan edukasi terkait kesehatan reproduksi, termasuk bahaya paparan
pornografi digital untuk mencegah perilaku seksual.
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