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Rumah sakit berperan dalam menyediakan layanan kesehatan dan menghasilkan
limbah padat medis dan non medis akibat aktivitas yang dilakukan. Pengelolaan
limbah yang tidak sesuai dapat berdampak buruk bagi kesehatan masyarakat serta
lingkungan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengkaiji teknik pengelolaan sampah
di Rumah Sakit X Kota Semarang. Metode yang digunakan adalah observasional
deskriptif dengan desain penelitian cross sectional menggunakan metode kualitatif.
Subjek penelitian meliputi kepala bidang sanitasi lingkungan dan cleaning service.
Pengumpulan data dengan melakukan observasi dan wawancara mendalam..Hasil
menunjukkan bahwa volume rata-rata limbah non medis mencapai 712 kg/hari dan
limbah medis 115 kg/hari. Dalam pengelolaan sampah sudah mencakup proses
pemilahan dan pewadahan dilakukan sesuai kategori jenis limbahnya, namun masih
terdapat pencampuran anatara sampah medis dan non medis, ketidaksesuaian
penggunaan kemasan plastic yang tidak mengikuti standar warna, serta
pengpengangkutan sampah yang belum memiliki jaur khusus, sehingga masih
menggunakan jalur yang umum rumah sakit.iriman melalui jalur publik. Selain itu,
petugas belum sepenuhnya mematuhi penggunaan Alat Pelindung Diri (APD). Rumah
Sakit juga belum memiliki alat insenirator sendiri sehingga bekerja sama dengan pihak
ketiga untuk memusnahkan sampah medisnya dan untuk sampah non medis di angkut
oleh pihk DLH Kota Semarang.Dapat disimpulkan bahwa sistem pengelolaan limbah
di Rumah Sakit X belum sepenuhnya memenuhi Permenkes No. 07 Tahun 2019.
Diperlukan peningkatan wawasan petugas, penyediaan fasilitas, dan pengawasan
untuk optimalisasi sistem.
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