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Indonesia merupakan salah satu negara dengan tingkat risiko bencana yang tinggi,
termasuk bencana kebakaran yang dapat terjadi di lingkungan sekolah. Sayangnya,
kesadaran dan kesiapsiagaan terhadap bencana masih tergolong rendah, khususnya
di kalangan siswa sekolah menengah. Padahal, sekolah memiliki peran strategis
dalam menanamkan budaya sadar bencana sejak dini. Berangkat dari kondisi
tersebut, program ini dilaksanakan dengan tujuan untuk meningkatkan kapasitas
kesiapsiagaan sekolah menengah dalam menghadapi kebakaran melalui pendekatan
yang partisipatif dan kolaboratif. Kegiatan dilakukan di salah satu sekolah mitra
dengan melibatkan siswa, guru, staf, dan pihak manajemen sekolah. Metode yang
digunakan meliputi pelatihan dasar kebencanaan, simulasi evakuasi kebakaran,
serta pembentukan tim siaga bencana internal. Hasil program menunjukkan
peningkatan signifikan dalam pemahaman peserta mengenai penyebab kebakaran,
prosedur evakuasi, dan penggunaan alat pemadam api ringan (APAR). Selain itu,
sekolah berhasil membentuk tim siaga bencana dan menyusun jalur evakuasi
sebagai bagian dari strategi mitigasi. Pelaksanaan kegiatan ini juga memperkuat
koordinasi antarwarga sekolah dalam menghadapi potensi bencana. Pendekatan
yang digunakan terbukti efektif dalam membangun budaya siaga bencana yang
berkelanjutan. Berdasarkan hasil yang diperoleh, program ini direkomendasikan
untuk direplikasi di sekolah lain dan diintegrasikan ke dalam kurikulum sebagai
bagian dari pendidikan kebencanaan yang berkelanjutan.

Kata Kunci  : Kebakaran, Kesiapsiagaan, Sekolah Tangguh Bencana, Pemberdayaan,
Simulasi
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Indonesia is one of the countries with a high level of disaster risk, including fire
disasters that can occur in school environments. Unfortunately, awareness and
preparedness for disasters are still relatively low, especially among high school
students. In fact, schools have a strategic role in instilling a culture of disaster
awareness from an early age. Based on this condition, this program was
implemented with the aim of increasing the capacity of high school preparedness
in dealing with fires through a participatory and collaborative approach. The
activity was carried out at one of the partner schools involving students, teachers,
staff, and school management. The methods used included basic disaster training,
fire evacuation simulations, and the formation of an internal disaster preparedness
team. The results of the program showed a significant increase in participants'
understanding of the causes of fires, evacuation procedures, and the use of light
fire extinguishers (APAR). In addition, the school succeeded in forming a disaster
preparedness team and preparing evacuation routes as part of a mitigation
strategy. The implementation of this activity also strengthened coordination
between school residents in dealing with potential disasters. The approach used
has proven effective in building a sustainable disaster preparedness culture. Based
on the results obtained, this program is recommended to be replicated in other
schools and integrated into the curriculum as part of sustainable disaster
education.

Keywords : Fire, Preparedness, Disaster Resilient School, Empowerment,
Simulation
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