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ABSTRAK 

Ghaida Tsuraya 

Pengembangan Desain Laboratorium Virtual untuk Latihan Caring Mahasiswa 

Keperawatan dengan Pendekatan Pemecahan Kasus pada Remaja Stres 

lxx+ 93 halaman+ 28 Tabel+ 25 Gambar+ 20 Lampiran 

Perkembangan teknologi di era digital telah mendorong transformasi dalam 

dunia pendidikan keperawatan melalui integrasi metode pembelajaran inovatif 

berbasis tekonologi. Salah satu inovasi yang potensial adalah laboratorium 

virtual. Laboratorium virtual memungkinkan mahasiswa keperawatan berlatih 

caring secara mandiri tanpa terbatas ruang dan waktu. Project ini bertujuan 

untuk mengembangkan desain laboratorium virtual berbasis website sebagai 

media interaktif yang dapat digunakan mahasiswa keperawatan untuk latihan 

Caring secara fleksibel dan realistis, khususnya dalam menghadapi remaja yang 

mengalami stres. Pengembangan dilakukan dengan pendekatan Research and 

Development menggunakan model System Development Life Cycle (SDLC) 

metode prototyping. Hasil pengujian menunjukkan bahwa laboratorium virtual 

Care Buddies yang dikembangkan memiliki kualitas, efektivitas, dan kelayakan 

yang baik berdasarkan standar kualitas ISO 25010 meliputi pengujian 

functional suitability, portability, serta uji kelayakan pengguna. Platform ini 

diharapkan dapat menjadi solusi inovatif dalam mendukung pembelajaran 

keperawatan yang empatik dan berbasis teknologi. 
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ABSTRACT 

 

Ghaida Tsuraya 

Development of a Virtual Laboratory Design for Nursing Students’ Caring Practice 

Using a Case-Based Approach for Adolescents Experiencing Stress 

lxx + 93 Pages + 28 Tables + 25 Pictures +20 Attachments 

Technological advancements in the digital era have driven transformation in 

nursing education through the integration of innovative, technology-based 

learning methods. One promising innovation is the virtual laboratory. Virtual 

laboratories allow nursing students to practice Caring independently, without 

limitations of time and space. This Project aims to develop a website-based 

virtual laboratory as an interactive platform that enables nursing students to 

practice Caring in a flexible and realistic manner, particularly in addressing 

adolescent stress. The development process followed a Research and 

Development approach using the System Development Life Cycle (SDLC) with 

a prototyping method. The testing results indicated that the developed virtual 

laboratory, Care Buddies, possesses good quality, effectiveness, and feasibility 

based on ISO 25010, including evaluations of functional suitability, portability, 

and user acceptance. This platform is expected to serve as an innovative solution 

to enhance technology-based, empathetic nursing education. 
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