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ABSTRAK

(Shafa Ardellia Mulyadi. 206060120130025. Analisis Aktivitas
Antioksidan dan Karakteristik Ekstrak Mikroalga Chlorella vulgaris Menggunakan
Metode Sonikasi dengan Pelarut yang Berbeda. Putut Har Riyadi dan Apri Dwi
Anggo).

Pemanfaatan mikroalga Chlorella vulgaris dapat dikembangkan mengingat
banyaknya kandungan senyawa bioaktif yang memiliki fungsi sebagai antioksidan.
Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi kadar antioksidan sampel adalah
metode ekstraksi dan pelarut yang digunakan. Ekstrak Chlorella vulgaris diperoleh
dengan menggunakan metode ekstraksi sonikasi, dimana metode ini tidak
memerlukan waktu yang lama dalam prosesnya. Pelarut yang digunakan ialah
etanol dan metanol dengan konsentrasi yang berbeda dengan tujuan untuk
mengetahui konsentrasi dan jenis pelarut mana yang terbaik dalam menganalisis
antioksidan dan fenolik Chlorella vulgaris. Metode sonikasi dilakukan dengan
frekuensi 50 kHz selama 30 menit untuk masing-masing jenis dan konsentrasi
pelarut. Parameter yang diamati yaitu rendemen, aktivitas antioksidan, total
kandungan fenolik, analisis profil senyawa, dan uji warna. Rancangan percobaan
yang digunakan adalah Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan tiga Kkali
pengulangan. Hasil penelitian diolah menggunakan SPSS versi 16 untuk uji
ANOVA, uji normalitas, uji homogenitas, dan uji BNJ. Hasil yang didapatkan
yakni pada perlakuan metanol 80:20 menghasilkan nilai IC50 dan fenolik terbaik
(217,893+88,777% ppm dan 7,650+1,913* mg GAE/g). Nilai IC50 ekstrak Chlorella
vulgaris tergolong sedang. Perhitungan rendemen (%) paling besar terdapat pada
perlakuan metanol 80:20 (30,281+3,566). Analisis profil senyawa menggunakan
GC-MS didapatkan 16 senyawa. Hasil uji warna untuk parameter L* tertinggi ada
pada perlakuan etanol 80:20 (47,70+2,24") dan terendah pada perlakuan etanol
50:50 (31,44+3,21%), parameter a* tertinggi ada pada perlakuan metanol 80:20
(10,62+2,69°) dan terendah pada perlakuan etanol 80:20 (-4,66+1,11%), serta
parameter b* tertinggi ada pada perlakuan metanol 80:20 (43,26+1,28°) dan
terendah pada etanol 50:50 (11,57+6,44%).

Kata kunci: antioksidan, Chlorella vulgaris, fenolik, karakteristik, sonikasi
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ABSTRACT

(Shafa Ardellia Mulyadi. 206060120130025. Analysis of Antioxidant
Activity and Characteristics of Microalgae Chlorella vulgaris Extract Using
Sonication Method with Different Solvents. Putut Har Riyadi & Apri Dwi
Anggo).

The utilization of microalgae Chlorella vulgaris can be developed
considering the large content of bioactive compounds that have functions as
antioxidants. One of the factors that can affect the antioxidant content of a sample
is the extraction method and solvent used. Chlorella vulgaris extract was obtained
using sonication extraction method, where this method does not take a long time in
the process. The solvents used are ethanol and methanol with different
concentrations with the aim of knowing which concentration and type of solvent is
best in analyzing antioxidants and phenolics of Chlorella vulgaris. The sonication
method was carried out with a frequency of 50 kHz for 30 minutes for each type
and concentration of solvent. The parameters observed were yield, antioxidant
activity, total phenolic content, compound profile analysis, and color test. The
experimental design used was Completely Randomized Design (RAL) with three
repetitions. The results were processed using SPSS version 16 for the ANOVA test,
normality test, homogeneity test, and BNJ. The results obtained were that the 80:20
methanol treatment produced the best IC50 and phenolic values (217.893+88.7772
ppm and 7.650+1.913% mg GAE/g). The IC50 value of Chlorella vulgaris extract is
relatively medium. Calculation of yield (%) was greatest in the 80:20 methanol
treatment (30.281+3.566P). Analysis of compound profiles using GC-MS obtained
16 compounds. The color test results for the L* parameter were highest in the 80:20
ethanol treatment (47.70+2.24°) and lowest in the 50:50 ethanol treatment
(31.44+3.21%), the highest a* parameter was in the 80:20 methanol treatment
(10.62+2.69°) and the lowest in ethanol 80:20 treatment (-4.66+1.11%), and the
highest b* parameter was in methanol 80:20 treatment (43.26+1.28°) and the
lowest in ethanol 50:50 (11.57+6.44%).

Keywords: antioxidant, characteristics, Chlorella vulgaris, phenolics, sonication
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