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ABSTRAK 
 

(R. Muhammad Wildan. 26020119140132. Pengaruh IGF-1 (Insulin-Like 

Growth Factor-1) Pada Pakan Buatan Terhadap Pertumbuhan Benih Ikan Gabus 

(Channa striata). Sri Hastuti dan Diana Chilmawati).  

 

Pertumbuhan dan kelulushidupan adalah faktor penting dalam usaha 

budidaya ikan. Insulin-like growth factor-1 adalah mediator untuk rangsangan dari 

hormon pertumbuhan. Hormon pertumbuhan merangsang produksi IGF-1 di 

hati, yang berperan penting dalam mengatur beberapa proses fisiologi seperti 

pertumbuhan, metabolisme, perkembangan, reproduksi, dan osmoregulasi. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengkaji pengaruh dan menemukan dosis hormon IGF-

1 terbaik untuk pertumbuhan ikan gabus. 

Desain penelitian ini adalah rancangan acak lengkap 4 perlakuan dengan 3 

pengulangan, yakni perlakuan A (pakan buatan ditambahkan IGF-1 0 ml/kg pakan), 

perlakuan B (pakan ditambahkan IGF-1 5 ml/kg pakan), perlakuan C (pakan 

ditambahkan IGF-1 10 ml/kg pakan), dan perlakuan D (pakan ditambahkan IGF-1 

15 ml/kg pakan). Ikan uji yang digunakan adalah benih ikan gabus (Channa striata) 

dengan bobot rerata 3,93±0,07g dan padat tebar 100 ekor/m3 atau 25 ekor/akuarium 

ukuran (40x25x30)3 cm. Pemeliharaan dilakukan selama 21 hari. Data yang diambil 

meliputi total konsumsi pakan (TKP), rasio konversi pakan (FCR), efisiensi 

pemanfaatan pakan (EPP), pertumbuhan bobot mutlak (W), laju pertumbuhan 

spesifik (SGR), kelulushidupan (SR), dan kualitas air. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pakan buatan yang ditambahkan IGF-1 berpengaruh nyata 

(P<0,05) terhadap TKP, FCR, EPP, W, dan SGR. Namun tidak berpengaruh nyata 

terhadap SR. Berdasarkan hasil tersebut perlakuan D menghasilkan data terbaik 

antar perlakuan TKP, FCR, EPP, W, SGR dan SR secara berurutan sebesar 86,09g; 

1,12; 83,36%; 71,77g; 3,42%BB/hari; dan 85,33%. Kualitas air pada media 

pemeliharaan berada pada kisaran yang sesuai untuk budidaya ikan gabus yaitu 

suhu 26,1-28,1°C, oksigen terlarut 4,1 – 7,1 mg/L, pH 6,0 – 7,5. Kesimpulan pada 

penelitian ini adalah benih ikan gabus yang diberi pakan buatan dengan 

ditambahkan IGF-1 memiliki nilai yang relatif lebih tinggi dibandingkan diberi 

pakan buatan tanpa ditambahkan IGF-1. Perlakuan 15 ml/kg pakan menunjukkan 

performa pertumbuhan terbaik dengan nilai pertumbuhan bobot mutlak sebesar 

71,77±1,61 g. 

 

Kata kunci: hormon, IGF-1, ikan gabus, kelulushidupan, pertumbuhan 
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ABSTRACT 
 

(R. Muhammad Wildan. 26020119140132. Effect of IGF-1 (Insulin-Like 

Growth Factor-1) in Artificial Feed on the Growth of Snakehead Fish Seeds 

(Channa striata). Sri Hastuti and Diana Chilmawati).  

 

Growth and survival are important factors in fish farming. Insulin-like 

growth factor-1 is a mediator for growth hormone stimulation. Growth hormone 

stimulates IGF-1 production in the liver, which plays an important role in 

regulating several physiological processes such as growth, metabolism, 

development, reproduction, and osmoregulation. The purpose of this study was to 

examine the effect and find the best dose of IGF-1 hormone for cork fish growth. 

This study used an experimental method, completely randomized design 

(CRD) consisting of 4 treatments with 3 replications, namely treatment A (feed 

without added IGF-1), treatment B (feed added IGF-1 5 ml/kg feed), treatment C 

(feed added IGF-1 10 ml /kg feed), and treatment D (feed added with IGF-1 15 

ml/kg feed). The test fish used were snakehead fish fry (Channa striata) with an 

average weight of 4.00±0.07 g and a stocking density of 25 fish/aquarium 

measuring (40x25x30)3 cm. The length of maintenance is carried out for 21 days. 

Data taken include feed consumption rate (TKP), feed conversion ratio (FCR), feed 

utilization efficiency (EPP), absolute weight growth (W), specific growth rate 

(SGR), survival (SR), and water quality. The results showed that artificial feed with 

added IGF-1 had a significant effect (P<0.05) on FCR, EPP, W, and SGR. 

Howeever, it had no significant effect on SR. Based on these results, treatment D 

produced the best data among the TKP, EPP, W, SGR and SR treatments in 

sequence of 86.09g; 1.12; 83.36%; 71.77g; 3.42%/day; and 85.33%.. The water 

quality in the maintenance media was in the appropriate range for snakehead fish 

cultivation, namely a temperature of 26.1-28.1°C, dissolved oxygen 4.1 - 7.1 mg/L, 

pH 6.0 - 7.5. The conclusion of this study is that snakehead fish seeds fed artificial 

feed with added IGF-1 have a relatively higher value than those fed artificial feed 

without added IGF-1. The 15 ml/kg feed treatment showed the best growth 

performance with an absolute weight growth value of 71.77 ± 1.61 g.. 

 

Keywords: growth, hormone, IGF-1, snakehead fish, survival rate 
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