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ABSTRAK 

 

(Gibran Ryan Dewantara. 26020120130077. Pengaruh Papain dalam Pakan 

Buatan terhadap Efisiensi Pemanfaatan Pakan, Pertumbuhan, dan Kelulushidupan 

Benih Ikan Nila (Oreochromis niloticus). Subandiyono dan Slamet Budi 

Prayitno). 

 

Ikan nila (Oreochromis niloticus) merupakan ikan air tawar yang memiliki 

potensi besar untuk memenuhi kebutuhan protein. Permasalahan yang sering 

dialami pembudidaya adalah efisiensi pemanfaatan pakan yang cenderung rendah. 

Hal ini disebabkan hidrolisis protein yang kurang optimal dalam pakan buatan, 

sehingga menyebabkan pertumbuhan yang lambat. Upaya untuk meningkatkan 

kecernaan terhadap pakan untuk peningkatan pertumbuhan adalah dengan 

menambahkan papain dalam pakan buatan. Papain berfungsi memecah protein 

pakan menjadi unsur yang lebih sederhana, yaitu ikatan peptida dan asam amino, 

sehingga lebih mudah dicerna oleh ikan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui pengaruh papain dalam pakan terhadap total konsumsi pakan (TKP), 

efisiensi pemanfaatan pakan (EPP), protein efisiensi rasio (PER), retensi protein 

(RP), laju pertumbuhan relatif (RGR), dan kelulushidupan (SR) pada benih ikan 

nila. Penelitian ini menggunakan metode eksperimental rancangan acak lengkap 

(RAL) yang terdiri atas 4 perlakuan dengan 3 ulangan, yaitu perlakuan A, B, C, dan 

D dengan dosis papain masing-masing sebesar 0,0; 1,125; 2,25; dan 3,375 g/kg 

pakan. Variabel yang diamati meliputi TKP, EPP, PER, retensi protein, RGR, dan 

SR. Hasil penelitian menunjukkan bahwa papain dalam pakan berpengaruh nyata 

(P<0,05) terhadap nilai TKP, EPP, PER, RP, RGR, dan SR. Kualitas air selama 

penelitian berada dalam kisaran layak untuk pertumbuhan ikan nila. Kesimpulan 

penambahan papain sebesar 2,25g/kg dalam pakan ikan nila mampu menghasilkan 

pertumbuhan tertinggi dengan nilai TKP, EPP, PER, RP, dan RGR. secara berturut–

turut: 94,16±3,45 g; 75,99±2,32%; 1,87±0,06; 36,40±0,36; 5,29±0,04 %/hari. 

 

Kata kunci: Nila, Oreochromis, Papain, Retensi Protein, Pertumbuhan 
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ABSTRACT 

 

(Gibran Ryan Dewantara. 26020120130077. Effect of Papain in Artificial 

Feed & tho Feed Utilization Efficiency, Growth, and Survival of Tilapia 

(Oreochromis niloticus) Seeds. Subandiyono and Slamet Budi Prayitno). 

 

Tilapia (O. niloticus) is a freshwater fish species with great potential to meet 

protein demands. However, fish farmers often face the challenge of high production 

costs, which are not proportional to the typically low efficiency of feed utilization. 

This issue arises from the difficulty in hydrolyzing complex compounds in artificial 

feed, resulting in slow growth. One strategy to improve feed digestibility and 

promote growth is by adding papain to artificial feed. Papain functions by breaking 

down feed proteins into simpler components, such as peptide bonds and amino 

acids, making them easier to digest than complex proteins. The objective of this 

study was to determine the effect of papain in feed on total feed consumption (TFC), 

feed utilization efficiency (FUE), protein efficiency ratio (PER), protein retention, 

relative growth rate (RGR), and survival rate (SR) of Nile tilapia fingerlings. The 

study employed an experimental method using a completely randomized design 

(CRD) with four treatments and three replications: treatments A, B, C, and D with 

papain doses of 0.0, 1.125, 2.25, and 3.375 g/kg of feed, respectively. The observed 

variables included TFC, FUE, PER, protein retention, RGR, and SR. The results 

showed that papain in feed had a significant effect (P < 0.05) on TFC, FUE, PER, 

protein retention, RGR, and SR. The water quality during the study was within the 

appropriate range for Nile tilapia growth. The addition of 2.25 g/kg papain to the 

fish feed produced the best growth results, with the following values: TFC: 94.16 ± 

3.45 grams, FUE: 75.99 ± 2.32%, PER: 1.87 ± 0.06, protein retention: 36.40 ± 

0.36, and RGR: 5.29 ± 0.04%/day. 

 

Keywords: Tilapia, Oreochromis, Papain, Protein Retention, Growth  
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