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ABSTRAK 

 
(Naufal Hilmy Mubarok, 26020120140114. Tingkat Retensi Protein, 

Efisiensi Pemanfaatan Pakan dan Pertumbuhan Benih Kerapu Bebek (Chromileptes 

altivelis) yang Diberi Pakan dengan Penambahan Enzim Fitase. Diana 

Rachmawati dan Dicky Harwanto). 

 

Pakan merupakan faktor penting dalam proses budidaya benih kerapu bebek 

(Chromileptes altivelis). Terdapat banyak sumber bahan baku pakan, salah satunya 

adalah sumber nabati. Namun dalam bahan baku nabati terdapat zat anti nutrisi yang 

disebut dengan asam fitat. Adanya asam fitat membentuk senyawa kompleks, 

mengikat protein dan fosfor sehingga diduga menyebabkan kecernaan protein dan 

efisiensi pemanfaatan pakan menurun akibatnya pertumbuhan ikan tidak maksimal. 

Upaya yang dapat dilakukan untuk menghilangkan asam fitat adalah dengan 

penambahan fitase dalam pakan buatan. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengkaji pengaruh penambahan enzim fitase dalam pakan buatan terhadap retensi 

protein, efisiensi pemanfaatan pakan dan pertumbuhan benih kerapu bebek (C. 

altivelis). Penelitian ini dilakukan di Balai Besar Perikanan Budidaya Laut 

(BBPBL) Lampung pada bulan Desember 2023 - Februari 2024 selama 42 hari. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen dan rancangan acak lengkap 

(RAL) yang terdiri dari 4 perlakuan dan 3 ulangan. Perlakuan yang digunakan 

adalah penambahan enzim fitase dalam pakan buatan dengan dosis yang berbeda 

yaitu 0 mg/kg pakan (A), 250 mg/kg pakan (B), 500 mg/kg pakan (C), dan 750 

mg/kg pakan (D). Ikan uji yang digunakan berukuran 10,5±1,78 g/ekor dengan 

padat tebar 20 ekor/wadah. Hasil penelitian ini menunjukkan perbedaan enzim 

fitase memberikan pengaruh nyata (P<0,05) (RP), (TKP), (EPP), (FCR), (PER), dan 

(RGR) tetapi tidak berpengaruh nyata (P>0,05) terhadap kelulushidupan (SR) benih 

kerapu bebek. Dosis enzim fitase optimal untuk ikan kerapu bebek berkisar 500-

620 mg/kg pakan mampu menghasilkan TKP sebesar 346,33g, EPP sebesar 

84,66%, FCR sebesar 1,18, PER sebesar 1,97%, RGR sebesar 3,29%/hari dan 

retensi protein sebesar 35,35%. Kualitas air pada media pemeliharaan masih dalam 

kondisi yang layak, hal tersebut didasarkan nilai kelayakan dari pustaka. 

 

 

Kata kunci: Efisiensi, Fitase, Pakan, Pertumbuhan, Retensi protein,  
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ABSTRACT 

(Naufal Hilmy Mubarok, 26020120140114. Protein Retention Level, Feed 

Utilization Efficiency, and Growth of Humpback Grouper (Chromileptes altivelis) 

Fed with the Addition of the Phytase Enzyme. Diana Rachmawati dan Dicky 

Harwanto). 

 

 Feed is an important factor in the process of cultivating humpback grouper 

(Chromileptes altivelis) seeds. There are many sources of feed raw materials, one 

of which is vegetable sources. However, in vegetable raw materials there is an anti-

nutrient substance called phytic acid. The presence of phytic acid forms a complex 

compound, binds protein and phosphorus so it is thought to cause protein 

digestibility and feed utilization efficiency to decrease as a result of which fish 

growth is not optimal. Efforts that can be made to eliminate phytic acid are by 

adding phytase to artificial feed. The aim of this research was to examine the effect 

of adding the phytase enzyme to artificial feed on protein retention, feed utilization 

efficiency and growth of humpback grouper (C. altivelis) fry. This research was 

conducted at the Lampung Center for Marine Aquaculture (BBPBL) in December 

2023 - February 2024 for 42 days. This research used experimental methods and a 

completely randomized design (CRD) consisting of 4 treatments and 3 replications. 

The treatment used was the addition of the phytase enzyme in artificial feed at 

different doses, namely 0 mg/kg feed (A), 250 mg/kg feed (B), 500 mg/kg feed (C), 

and 750 mg/kg feed (D). The test fish used measured 10.5 ± 1.78 g/head with a 

stocking density of 20 fish/container. The results of this study show that differences 

in the phytase enzyme have a significant effect (P<0.05) on (RP), (TFC), (EPP), 

(FCR), (PER), and (RGR) but no significant effect (P>0, 05) on survival (SR) of 

humpback grouper seeds. The optimal dose of the phytase enzyme for humpback 

grouper is around 500-620 mg/kg feed capable of producing a RP OF 35.35%. TFC 

of 346.33g, EPP of 84.66%, FCR of 1.18, PER of 1.97%, RGR of 3.29% / day. The 

water quality in the maintenance media is still in decent condition, this is based on 

the feasibility value from the literature. 

 

 

Keywords: Efficiency, Feed, Growth, Phytase, Protein retention, 
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