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ABSTRAK 
 

(Siti Kholidah, 26020120140090. Pengaruh Enzim Fitase dalam Pakan 

Buatan terhadap Rasio Efisiensi Protein dan Pertumbuhan Kerapu Macan 

(Epinephelus fuscoguttatus). Diana Rachmawati dan Rosa Amalia). 

 

Penggunaan pakan buatan pada budidaya ikan kerapu macan (Epinephelus 

fuscoguttatus) dinilai kurang efektif karena adanya zat anti nutrisi berupa asam fitat 

yang terkandung dalam bahan baku nabati penyusun pakan. Hal yang dapat 

dilakukan untuk dapat mengatasi permasalahan zat anti nutrisi dalam pakan tersebut 

salah satunya dengan penambahan enzim fitase. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh enzim fitase dalam pakan buatan terhadap pertumbuhan dan 

rasio efisiensi protein ikan kerapu macan (E. fuscoguttatus) serta menghitung dosis 

optimum enzim fitase. Penelitian dilakukan di Balai Besar Perikanan Budidaya 

Laut (BBPBL) Lampung pada bulan Desember 2023- Februari 2024 dengan lama 

pemeliharaan selama 42 hari. Ikan uji yang digunakan adalah ikan kerapu macan 

(E. fuscoguttatus) yang memiliki panjang rata-rata awal 13,43±0,40 cm dan bobot 

rata-rata awal 45,16±1,02 g. Penelitian ini menggunakan metode eksperimental 

dengan rancangan acak lengkap (RAL) yang terdiri dari 4 perlakuan dengan 3 kali 

ulangan yaitu perlakuan A, B, C, dan D dengan suplementasi fitase pada masing-

masing perlakuan sebesar 0; 250; 500; dan 750 mg/kg pakan. Variabel yang diamati 

meliputi total konsumsi pakan (TKP), efisiensi pemanfaatan pakan (EPP), rasio 

konversi pakan (FCR), rasio efisiensi protein (PER), laju pertumbuhan relatif 

(RGR), dan kelulushidupan (SR). Parameter kualitas air yang diukur yaitu suhu, 

oksigen terlarut, pH, salinitas, dan amoniak. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

suplementasi fitase pada pakan buatan berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap TKP, 

FCR, EPP, PER, dan RGR namun tidak berpengaruh (P>0,05) terhadap SR. Dosis 

enzim fitase optimal untuk ikan kerapu macan berkisar 500-650 mg/kg pakan 

mampu mengahasilkan TKP sebesar 896,66 g, EPP sebesar 74,76%, FCR sebesar 

1,38,  PER  1,75, dan RGR sebesar 1,95%/hari. Hasil analisis kualitas air masih 

dalam kondisi layak sebagai media budidaya ikan kerapu macan, hal tersebut 

didasarkan nilai kelayakan dari pustaka.      

 

Kata kunci: fitase, pakan, pertumbuhan, efisiensi 
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ABSTRACT 
 

(Siti Kholidah, 26020120140090. Effect of the Phytase Enzyme in 

Artificial Feed on the Protein Efficiency Ratio and Growth of Tiger Grouper 

(Epinephelus fuscoguttatus). Diana Rachmawati and Rosa Amalia). 

 

The use of artificial feed in cultivating tiger grouper (Epinephelus 

fuscoguttatus) is considered less effective because of the presence of anti-

nutritional substances in the form of phytic acid contained in the vegetable raw 

materials that make up the feed. One thing that can be done to overcome the 

problem of anti-nutrient substances in feed is by adding the enzyme phytase. This 

research aims to determine the effect of the phytase enzyme in artificial feed on the 

growth and protein efficiency ratio of tiger grouper (E. fuscoguttatus) and to 

calculate the optimum dose of the phytase enzyme. The research was conducted at 

the Lampung Center for Marine Aquaculture (BBPBL) in December 2023-

February 2024 with a maintenance period of 42 days. The test fish used was tiger 

grouper (E. fuscoguttatus) which had an initial average length of 13.43 ± 0.40 cm 

and an initial average weight of 45.16 ± 1.02 g. This research used an experimental 

method with a completely randomized design (CRD) consisting of 4 treatments with 

3 replications, namely treatments A, B, C, and D with phytase supplementation in 

each treatment of 0; 250; 500; and 750 mg/kg feed. The variables observed included 

total feed consumption (TKP), feed utilization efficiency (EPP), feed conversion 

ratio (FCR), protein efficiency ratio (PER), relative growth rate (RGR), and 

survival (SR). The water quality parameters measured are temperature, dissolved 

oxygen, pH, salinity and ammonia. The results showed that phytase 

supplementation in artificial feed had a significant effect (P<0.05) on TKP, FCR, 

EPP, PER, and RGR but had no effect (P>0.05) on SR. The optimal dose of phytase 

enzyme for tiger grouper fish is around 500-650 mg/kg feed, capable of producing 

TKP of 896.66 g, EPP of 74.76%, FCR of 1.38, PER of 1.75, and RGR of 1.95% 

/day. The results of the water quality analysis are still in suitable condition as a 

medium for cultivating tiger grouper fish, this is based on the suitability value from 

the literature. 

 

Keywords: phytase, feed, growth, efficiency 
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