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ABSTRAK

(Bagas Surya Putra. 26020119140090. Pengaruh Saccharomyces
cerevisiae Dosis Berbeda Terhadap Performa Pertumbuhan dan Profil Darah pada
Ikan Gabus (Channa striata). Dewi Nurhayati dan Slamet Budi Prayitno).

Ikan gabus (C. striata) merupakan ikan yang bernilai ekonomis dan
penyebaran di Indonesia meliputi Sumatra, Jawa, Kalimantan, Sulawesi, dan
Papua. Spesies yang memiliki daging tebal dan putih menjadikan ikan gabus
bernilai cukup mahal baik dalam bentuk segar maupun kering. Peningkatan sistem
imun dapat dilakukan dengan penggunaan imunostimulan berupa probiotik. Salah
satu jenis probiotik yang dapat menjadi imunostimulan untuk meningkatkan sistem
imun dan juga mempercepat pertumbuhan yaitu Saccharomyces cerevisiae.
Penambahan S. cerevisiae ke dalam pakan dapat meningkatkan daya cerna
sehingga memicu pertumbuhan ikan gabus. Penelitian ini bertujuan untuk
mengkaji pengaruh pemberian S. cerevisiae dengan dosis berbeda terhadap
performa pertumbuhan, profil darah dan resistensi bakteri A. hydrophila pada ikan
gabus (C. striata) dan dosis terbaik pemberian S. cerevisiae terhadap performa
pertumbuhan, profil darah dan resistensi bakteri A. hydrophila pada ikan gabus (C.
striata). Metode yang digunakan merupakan metode eksperimental dengan
Rancangan Acak Lengkap 4 perlakuan 3 ulangan. Perlakuan yang digunakan yaitu
penambahan S. cerevisiae yang difermentasikan dalam pakan komersil pada ikan
dengan dosis 0 g/kg pakan (perlakuan A), dosis 1g/kg pakan (Perlakuan B), dosis
2g/kg pakan (Perlakuan C), dan dosis 4g/kg pakan (Perlakuan D). Ikan uji yang
digunakan berupa benih ikan gabus dengan bobot 1.7+0.1g. Pemeliharaan
dilakukan selama 38 hari dengan jumlah 18 ekor dengan kepadatan 18 ekor per 36
liter, pada hari ke-39 dilakukan infeksi 4. hydrophila sebanyak 10 ekor dan diamati
selama 7 hari. Parameter yang dikumpulkan terdiri dari rasio konversi pakan
(FCR), laju pertumbuhan spesifik (SGR), kelulushidupan (SR), kualitas air, dan
profil darah berupa leukosit, eritrosit, hemoglobin, dan hematokrit. Hasil
penelitian menunjukan bahwa penambahan S. cerevisiae berpangaruh nyata
(P<0.05) pada FCR dan SGR dan tidak berpengaruh nyata (P>0.05) terhadap SR,
leukosit, eritrosit, hemoglobin, dan hematokrit. Berdasarkan hasil penelitian
menunjukan bahwa perlakuan B merupakan dosis terbaik yang menghasilkan FCR
dan SGR terbaik sebesar FCR 1.24+0.08 dan SGR 2.51+0.10%/hari.

Kata kunci: yeast, khamir, imunostimulan, probiotik, gabus, S. cerevisiae
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ABSTRACT

(Bagas Surya Putra. 26020119140090. Effect Of Adding Different Doses
Of Saccharomyces cerevisiae On Growth Performance And Blood Profile In
Snakehead Fish (Channa striata). Dewi Nurhayati and Slamet Budi Prayitno).

Snakehead fish (C. striata) is a fish with economic value and is distributed
in Indonesia including Sumatra, Java, Kalimantan, Sulawesi and Papua. This
species has thick and white flesh, making snakehead fish quite expensive both in
fresh and dried form. Improving the immune system can be done by using
immunostimulants in the form of probiotics. One type of probiotic that can be an
immunostimulant to improve the immune system and also accelerate growth is
Saccharomyces cerevisiae. The addition of S. cerevisiae to feed can increase
digestibility, thereby triggering the growth of snakehead fish. This study aims to
examine the effect of giving S. cerevisiae at different doses on growth performance,
blood profile and resistance of A. hydrophila bacteria in snakehead fish (C. striata)
and the best dose of giving S. cerevisiae on growth performance, blood profile and
resistance of bacteria A. hydrophila in snakehead fish (C. striata). The method used
was an experimental method with a completely randomized design with 4 treatments
and 3 replications. The treatment used was the addition of S. cerevisiae mixed into
commercial fish feed at a dose of 0 g/kg feed (treatment A), a dose of 1g/kg feed
(Treatment B), a dose of 2g/kg feed (Treatment C), and a dose of 4g /kg feed
(Treatment D). The test fish used were snakehead fish seeds with a weight of 1.7 +
0.1g. Rearing was carried out for 38 days with a total of 18 individuals with a
density of 18 individuals per 36 liters, on the 39th day 10 individuals were infected
with A. hydrophila and observed for 7 days. The parameters collected consist of feed
conversion ratio (FCR), specific growth rate (SGR), survival (SR), water quality,
and blood profile in the form of leukocytes, erythrocytes, hemoglobin and
hematocrit. The results of the study showed that the addition of S. cerevisiae had a
significant effect (P<0.05) on FCR and SGR and had no significant effect (P>0.05)
on SR, leukocytes, erythrocytes, hemoglobin and hematocrit. Based on the research
results, it shows that treatment B is the best dose which produces the best FCR and
SGR of FCR 1.24 + 0.08 and SGR 2.51 + 0.10%/day.

Keywords: yeast, yeast, imunostimulant, probiotic, Channa, S. cerevisae
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