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ABSTRAK 

 
(T. Aqilah Azra. 26020120140148. Pengaruh Jenis Tanaman yang Berbeda 

terhadap Performa Kualitas Air, Pertumbuhan dan Kelulushidupan Ikan Nila 
(Oreochromis niloticus) pada Sistem Akuaponik. Sri Hastuti & Dicky Harwanto). 
 

Ikan nila merupakan salah satu jenis ikan air tawar yang mudah dipelihara, 
memiliki laju pertumbuhan dan perkembangbiakan yang cepat, serta tahan terhadap 
gangguan hama dan penyakit. Akuaponik merupakan sistem resirkulasi akuakultur 
yang dibentuk dari kombinasi pembesaran ikan dengan pembesaran tanaman secara 
hidroponik. Jenis tanaman air diantaranya tanaman kangkung, selada, bayam. 
Tanaman air berfungsi untuk memperbaiki kualitas air dalam wadah pemeliharaan. 
Keterbatasan lahan dan ketersediaan sumber air perlu dicarikan solusi agar kegiatan 
budidaya dapat terus berkembang. Akuaponik merupakan salah satu alternatif yang 
dapat memanfaatkan limbah budidaya ikan dan mampu menghemat penggunaan 
lahan dan air serta menghasilkan tanaman. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui pengaruh penggunaan jenis tanaman yang berbeda dan mengetahui 
jenis tanaman yang paling efektif untuk performa kualitas air, pertumbuhan dan 
kelulushidupan ikan nila. Rancangan penelitian ini menggunakan RAL dengan 4 
perlakuan dan 3 ulangan (12unit perlakuan). Prosedur penelitian yang dilakukan 
yaitu penyemaian, persiapan wadah, pemasangan sistem akuaponik, penebaran 
ikan, pemeliharaan dan sampling ikan dan tanaman. Variabel penelitian yang 
diamati yaitu kualitas air, pertumbuhan bobot dan panjang mutlak ikan dan 
tanaman, TKP, FCR, SGR, dan SR. Penelitian yang telah dilakukan selama 30 hari 
mendapatkan hasil bahwa performa kualitas air terbaik yaitu pada perlakuan 
kangkung (suhu 26,3–31,7oC; pH 6,2–7,9; DO 4,93–5,73mg/L; TAN 0,4–2,8mg/L; 
ammonia 0,007–0,02mg/L; nitrat 14; nitrit 0,15). Performa pertumbuhan ikan 
terbaik yaitu pada perlakuan kangkung: pertumbuhan bobot (12,9g); pertumbuhan 
panjang (4,7cm); FCR (0,89); SGR (4,27%/hari) dan SR (93,3%). Hasil TKP 
terbaik diperoleh pada perlakuan bayam (11,34g/ekor). Pertumbuhan tanaman yang 
terbaik diperoleh pada perlakuan kangkung: bobot (37,5g) dan panjang (92,4cm); 
SGR (0,064%/hari). Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan 
tanaman yang berbeda memberikan hasil yang berbeda terhadap performa kualitas 
air, pertumbuhan dan kelulushidupan ikan nila pada sistem akuaponik dan 
penggunaan tanaman kangkung memberikan pengaruh performa kualitas air, 
pertumbuhan dan kelulushidupan ikan nila pada sistem akuaponik menjadi lebih 
baik. 
 

Kata kunci: akuaponik, ikan nila, tanaman kangkung, tanaman selada, tanaman 
bayam. 
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ABSTRACT  

 
(T. Aqilah Azra. 26020120140148. The Effect of Different Plant Types on Water 

Quality Performance, Growth and Survival of Tilapia (Oreochromis niloticus) in 
Aquaponic Systems. Sri Hastuti & Dicky Harwanto). 
 

Tilapia is a freshwater fish species that is easy to rear, has a fast growth and 
reproduction rate, and is resistant to pests and diseases. Aquaponics is a 
recirculating aquaculture system formed from a combination of fish rearing with 
hydroponic plant rearing. Types of aquatic plants include water spinach, lettuce, 
spinach. Aquatic plants function to improve water quality in the maintenance 
container. Limited land and availability of water sources need to be found a solution 
so that cultivation activities can continue to grow. Aquaponics is an alternative that 
can utilize fish farming waste and is able to save land and water use and produce 
plants. This study aims to determine the effect of using different plant species and 
determine the most effective plant species for water quality performance, growth 
and survival of tilapia. This research design used RAL with 4 treatments and 3 
replicates (12 treatment units). The research procedures carried out were seeding, 
container preparation, aquaponic system installation, fish stocking, maintenance 
and sampling of fish and plants. The research variables observed were water 
quality, absolute weight and length growth of fish and plants, TKP, FCR, SGR, and 
SR. Research that has been conducted for 30 days found that the best water quality 
performance is in the water spinach treatment (temperature 26.3-31.7oC; pH 6.2-
7.9; DO 4.93-5.73mg/L; TAN 0.4-2.8mg/L; ammonia 0.007-0.02mg/L; nitrate 14; 
nitrite 0.15). The best fish growth performance was in the water spinach treatment: 
weight growth (12.9g); length growth (4.7cm); FCR (0.89); SGR (4.27%/day) and 
SR (93.3%). The best feed consumption rate was obtained in the spinach treatment 
(11.34g/head). The best plant growth was obtained in the water spinach treatment: 
weight (37.5g) and length (92.4cm); SGR (0,064%/day). Based on the results 
showed that the use of different plants gives different results on the performance of 
water quality, growth and survival of tilapia in aquaponic systems and the use of 
water spinach plants influences the performance of water quality, growth and 
survival of tilapia in aquaponic systems to be better. 

 
Keywords: aquaponics, tilapia, water spinach, lettuce, spinach.  
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