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ABSTRAK 

 

 (Arum Wulandari. 26020120140063. Pengaruh Pemberian Recombinant 

Growth Hormone (rGH) Melalui Metode Oral dengan Interval Waktu yang Berbeda 

terhadap Pertumbuhan dan Kelulushidupan Ikan Mas Merah Najawa (Cyprinus 

carpio). Sri Hastuti dan Slamet Budi Prayitno).  

 

 

 Penerapan teknologi untuk meningkatkan daya guna budidaya ikan mas 

merah najawa sebagai bagian dari upaya peningkatan pertumbuhan beberapa sudah 

banyak yang dilakukan, namun masih terdapat kesenjangan dalam upaya tersebut, 

termasuk metode yang jarang diterapkan dan tidak memenuhi isu keamanan 

pangan. Penggunaan hormon pertumbuhan ikan (rGH) merupakan salah satu 

alternatif yang dapat mengatasi permasalahan tersebut. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui pengaruh pemberian rGH secara oral pada interval waktu yang 

berbeda terhadap pertumbuhan dan kelangsungan hidup ikan mas merah Najawa 

(Cyprinus cario) serta mengetahui interval waktu pemberian rGH yang optimal. 

Penelitian dilaksanakan di Balai Pengembangan Teknologi Perikanan Budidaya, 

Cangkringan, Yogyakarta, pada bulan Oktober-Desember 2023. Ikan uji yang 

digunakan adalah benih ikan mas merah najawa (Cyprinus carpio) dengan bobot 

rata-rata 0,42±0,03 g dan panjang 2,98±0,13 cm. Penelitian ini menggunakan 

metode eksperimental dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL) terdiri atas 4 

perlakuan dengan 3 kali ulangan yaitu, pemberian rGH dengan dosis 2 mg/kg pakan 

dengan interval waktu yang berbeda: A (tanpa rGH), B (3 hari sekali), C (4 hari 

sekali), D (5 hari sekali). Variabel yang diukur meliputi: Total Konsumsi Pakan 

(TKP), Rasio Konversi Pakan (FCR), Bobot Mutlak, Panjang Mutlak, laju 

Pertumbuhan spesifik (SGR), Kelulushidupan (SR), dan Kualitas Air. Penelitian 

berlangsung selama 45 hari. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rGH dalam pakan 

berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap nilai TKP, FCR, bobot mutlak, panjang 

mutlak, dan SGR, namun tidak berpengaruh nyata (P>0,05) terhadap nilai SR. Hasil 

terbaik pemberian rGH dengan interval waktu 3 hari menghasilkan pertumbuhan 

panjang mutlak dan bobot mutlak terbaik sebesar 3.03 ± 0.13 cm dan 2.20 ± 0.02 

g. Hal tersebut menunjukkan pemberian rGH melalui metode oral efektif untuk 

digunakan pada benih ikan mas merah najawa. 

 

Kata kunci: ikan mas merah najawa, rGH, pertumbuhan, kelulushidupan. 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

ABSTRACT 

 

 (Arum Wulandari. 26020120140063. The Effect of Giving Recombinant 

Growth Hormone (rGH) Via Oral Method at Different Time Intervals on the Growth 

and Survival of Najawa Red Carp (Cyprinus carpio). Sri Hastuti and Slamet Budi 

Prayitno). 

 

 The application of technology to increase the efficiency of cultivating 

Najawa red carp as part of efforts to increase growth has been carried out, but there 

are still gaps in these efforts, including methods that are rarely applied and do not 

meet food safety issues. The use of fish growth hormone (rGH) is an alternative that 

can overcome this problem. The aim of this research was to determine the effect of 

administering rGH orally at different time intervals on the growth and survival of 

Najawa red carp (Cyprinus cario) and to determine the optimal time interval for 

administering rGH. The research was carried out at the Aquaculture Technology 

Development Center, Cangkringan, Yogyakarta, in October-December 2023. The 

test fish used were Najawa red carp seeds (Cyprinus carpio) with an average weight 

of 0.42 ± 0.03 g and a length of 2 .98 ± 0.13 cm. This research used an experimental 

method with a Completely Randomized Design (CRD) consisting of 4 treatments 

with 3 repetitions, namely, giving rGH at a dose of 2 mg/kg feed at different time 

intervals: A (without rGH), B (every 3 days), C (every 4 days), D (every 5 days). 

Variables measured include: Total Feed Consumption (TKP), Feed Conversion 

Ratio (FCR), Absolute Weight, Absolute Length, Specific Growth Rate (SGR), 

Survival (SR), and Water Quality. The research lasted for 45 days. The results 

showed that rGH in feed had a significant effect (P<0.05) on the TKP, FCR, 

absolute weight, absolute length and SGR, but had no significant effect (P>0.05) 

on the SR value. The best results of administering rGH with an interval of 3 days 

resulted in the best growth in absolute length and absolute weight of 3.03 ± 0.13 cm 

and 2.20 ± 0.02 g. This shows that giving rGH via the oral method is effective for 

use on Najawa red carp fry. 

Keywords: najawa red carp, administration rGH, growth, survival. 
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