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MOTTO 
 

I always feel happy, You know why? Because I don’t expext anything from anyone, 

Expectations always hurt… Life is short, So love your life, Be happy… and Keep 

smiling. Just live for yourself and Before you speak, Listen. Before you write, Think. 

Before you spend, Earn. Before you pray, Forgive. Before you hurt, Feel. Before 

you hate, Love. Before you quit, Try. Before you die, Live. -William Shakespearce   

 

Ducunt Volentem Fata Nolentem Trahunt  
(Fate Leads the Willing and Drag the Unwilling) -Lucius Annaeus Seneca 
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ABSTRAK 

 

Sulistyo, Audrey Talitha. 2024. “Konflik Batin Tokoh Yusuke Kafuku dalam Film 
Drive My Car Karya Ryusuke Hamaguchi (Kajian Psikologi Sastra)’.  Skripsi, 

Program Studi Bahasa dan Kebudayaan Jepang, Universitas Diponegoro, 
Semarang. Dosen Pembimbing Budi Mulyadi, S.Pd., M.Hum.  

 Penelitian ini menganalisis film Drive My Car karya Ryusuke Hamaguchi 
melalui perspektif psikologi sastra dengan menganalisis konflik batin yang ada 
dalam film tersebut. Tujuan utama penelitian ini adalah untuk menganalisis unsur 
naratif dan konflik batin film Drive My Car karya Ryusuke Hamaguchi. Penelitian 
ini merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan metode psikologi sastra 
dalam menganalisis unsur naratif menggunakan teori struktur naratif Himawan 
Pratista dan teori Psikoanalisis Sigmund Freud berupa id, ego, dan superego yang 
akan disajikan secara deskriptif kualitatif.  

 Hasil penelitian ini menjabarkan unsur naratif berupa hubungan naratif 
dengan ruang, naratif dengan waktu dan struktur tiga babak dalam film Drive My 
Car. Penelitian ini juga menjabarkan konflik yang dialami oleh tokoh Yusuke 
Kafuku. Terdapat lima bentuk konflik batin yang dialami tokoh utama. Berdasarkan 
hasil analisis, ketidakseimbangan antara id, ego, dan superego menyebabkan 
konflik batin didalam diri Yusuke Kafuku yang dipicu oleh perselingkuhan istrinya. 
Konflik batin yang terjadi pada Yusuke Kafuku sering diselesaikan dengan 
mengikuti tindakan dari superego.  

Kata Kunci: Drive My Car, unsur naratif film, konflik batin, psikoanalisis 
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ABSTRAC 

 

Sulistyo, Audrey Talitha. 2024. “Inner Conflict of Yusuke Kafuku in Film Drive My 
Car by Ryusuke Hamaguchi (A Psychology of Literature Study)”. Thesis, 

Department of Japanese Language and Culture, Diponegoro University, 
Semarang. Advisor Budi Mulyadi, S.Pd., M.Hum. 

            This research analyzes the film Drive My Car by Ryusuke Hamaguchi 
through the perspective of literary psychology by analyzing the inner conflict in the 
film. The main purpose of this research is to analyze the narrative elements and 
inner conflict of Ryusuke Hamaguchi's Drive My Car. This research is a qualitative 
research using literary psychology method in analyzing narrative elements using 
Himawan Pratista's narrative structure theory and Sigmund Freud's 
Psychoanalysis theory in the form of id, ego, and superego which will be presented 
descriptively qualitatively. 

            The results of this study describe narrative elements in the form of narrative 
relationships with space, narrative with time and three-act structure in the film 
Drive My Car. This research also describes the conflict experienced by the 
character Yusuke Kafuku. There are five forms of inner conflict experienced by the 
main character. Based on the results of the analysis, the imbalance between id, ego, 
and superego causes inner conflict within Yusuke Kafuku which is triggered by his 
wife's infidelity. The inner conflict that occurs in Yusuke Kafuku is often resolved 
by following the actions of the superego. 

Keywords: Drive My Car, film narrative elements, inner conflict, psychoanalysis
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Karya sastra berrasal dari bahasa sanserkerrta yaitur berrasal dari akar kata sas yang 

berrarti "merngarahkan, merngajar, mermberri perturnjurk, ataur instrurksi", serdangkan 

akhiran tra mernurnjurkkan "alat, sarana". Kata sastra dapat diartikan serbagai alat 

urnturk merngajar, burkur perturnjurk, burkur instrurksi, ataur perngajaran (Alfian 

Rokhmansyah, 2014:1). Mernurrurt Ratna (2005:312), hakikat karya sastra adalah 

rerkaan ataur yang lerbih serring diserburt imajinasi. Imajinasi dalam karya sastra adalah 

imajinasi yang berrdasarkan kernyataan. Imajinasi terrserburt jurga diimajinasikan olerh 

orang lain. Merskipurn pada hakikatnya karya sastra adalah rerkaan, karya sastra 

dikonstru rksi atas dasar kernyataan. 

 Karya sastra mermiliki berrbagai macam jernis yang berragam salah saturnya 

adalah film. Film merrurpakan salah satur jernis karya sastra serlain drama, prosa, dan 

purisi yang mernyajikan bernturk cerrita rerkaan dalam dimernsi yang berrberda. Film 

adalah hasil prosers kreratif para sineras yang mermadurkan berrbagai urnsurr serperrti 

gagasan, sisterm nilai, pandangan hidurp, kerindahan, norma, tingkah lakur manursia 

dan kercanggihan terknologi (Trianto, 2013:1).   

 Di sisi lain perngerrtian film mernurrurt Soburr (2013:127) “film merru rpakan 

potrert ataur reralita yang turmburh dan berrkermbang dalam masyarakat dan kermurdian 

mermproyerksikannya kerlayar”. Dalam prosers permburatan film surtradara 

mernggurnakan naskah yang sama serperrti serburah sastra naratif. Pernggurnaan bahasa 
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dalam film mernjadikan film dikatergorikan serbagai karya sastra, dan derngan merdia 

film karya sastra dapat dinikmati sercara lerbih hidurp. Sama serperrti karya sastra 

(noverl, cerrpern, drama, teraterr) didalam film jurga terrdapat cerrita, adergan dialog, 

kerjadian, konflik, tokoh, pernokohan dan sertting.   

 Pernurlis mermilih film Driver My Car karerna mermiliki alurr cerrita yang bagurs 

dan merngandurng nilai-nilai kerhidurpan yang dapat diperlajari dari film karya 

Ryursurker Hamagurchi ini serrta terlah merndapatkan berberrapa pernghargaan berrgerngsi 

serperrti Oscar dan Ferstival Film Canners. Tokoh urtama dalam film ini adalah Yursurker 

Kafurkur mermiliki karaterr serbagai serorang laki-laki yang curkurp komplerks dan tidak 

banyak bicara. Tidak serperrti manursia pada urmurmnya yang kertika dilanda kerserdihan 

akan sergerra merlurapkan ermosinya, namurn berrberda derngan Kafurkur yang serlalur 

mermilih mermerndam perrasaanya serndiri serhingga mernimburlkan konflik pada 

dirinya.  

Film Driver My Car merncerritakan kerhidurpan serorang aktor dan surtradara 

terrkernal, Yursurker Kafurkur. Serpu rlang berkerrja, ia mernermurkan istrinya, Oto Kafurkur 

pingsan sercara tiba-tiba hingga dinyatakan merninggal durnia akibat perndarahan 

otak. Kerhidurpannya yang sermu rla damai, kermurdian berrurbah mernjadi kerserdihan. 

Dura tahurn kermurdian, Kafurkur diminta urnturk mernyurtradarai drama panggurng Urncle r 

Vanya, serburah drama asal Rursia karya Anton Cherkov. Dalam kersermpatan terrserburt, 

Kafurkur berrtermur derngan perrermpuran murda berrnama Misaki Watari yang akan 

mernjadi sopir pribadinya yang diurturs urnturk merngantarnya serlama berrada di 

Hiroshima. Baik Kafurkur maurpu rn Misaki lambat-laurn murlai mernerrima kerberradaan 

merrerka masing-masing. Serlain Misaki, Kafurkur ju rga berrtermur kermbali olerh 
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Takatsurki yang merrurpakan terman satur kantor Oto serwaktur masih hidurp serbagai 

pernurlis skernario. Seriring berrjalannya waktur Kafurkur murlai merngurngkap rahasia-

rahasia yang berrkaitan derngan istirnya. Merlaluri perrtermuran-perrtermuran inilah, 

Kafurkur kermurdian merncoba urntu rk mernerrima masa lalu r dan murlai mernata hidurpnya 

serterlah kerhilangan cinta serjatinya. 

 Film Driver My Car didasarkan pada hasil alih wahana dari cerrita pernderk 

karya Harurki Murrakami yang terrgaburng dalam serburah burkur berrjurdurl Onna no inai 

otokotachi (laki-laki tanpa perrermpuran) dan terrbit pada tahurn 2014 yang kermurdian 

diburat mernjadi film. Film Driver My Car disurtradarai olerh Ryursurker Hamagurchi 

yang murlai tayang di Jerpang pada tanggal 20 Agursturs 2021.  

 Film Driver My Car dilatarberlakangi olerh ursaha Yursurker Kafurkur dalam 

mernata kermbali kerhidurpannya serterlah ditinggal perrgi olerh istri terrcintanya. 

Terrdapat berberrapa konflik batin yang dialami tokoh Yursurker Kafurkur, salah saturnya 

adalah konflik batin kertika dirinya merngertahuri bahwa istrinya Oto Kafurku r 

berrserlingkurh darinya. Konflik batin yang dialami Kafurkur inilah yang mermburat 

pernurlis terrtarik urnturk mernganalisis tokoh Kafurkur berrdasarkan terori psikoanalisis 

Sigmurnd Frerurd malaluri id (asperk biologis), ergo (asperk psikologis), dan surperrergo 

(asperk sosiologis).  

 Psikologi sastra dan sastra sangat berrkaitan derngan manursia dan 

masyarakat. Pernderkatan psikologi sastra dapat mermberrikan gambaran ataur 

pernjerlasan terntang sastra khursu rsnya terntang masalah yang berrkaitan derngan ermosi 

dalam sastra. Olerh karerna itur, pernderkatan psikologi dipilih urnturk dapat 
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mermberrikan gambaran terntang asperk kerjiwaan dalam mermahami konflik batin dan 

mernampilkan watak tokoh di dalam film Driver My Car karya Ryursurker Hamagurchi. 

Berrdasarkan urraian di atas, pernurlis terrtarik urnturk mernerliti film Driver My 

Car derngan asurmsi bahwa film terrserburt mernampilkan berberrapa konflik batin dalam 

jalan cerritanya. Derngan terrlerbih dahurlur merngkaji urnsurr naratifnya, pernurlis ingin 

merngertahuri lerbih dertail merngernai konflik batin yang terrjadi dalam film Driver My 

Car.  

1.2 Rumusan Masalah  

Berrdasarkan urraian latar berlakang di atas, maka perrmasalahan yang dirurmurskan 

dalam pernerlitian ini adalah: 

1. Bagaimana strurkturr naratif film yang terrdapat dalam film Driver My Car yang  

merlipu rti hurburngan naratif derngan rurang, hurburngan naratif derngan waktur, dan 

strurktu rr tiga babak?  

2. Bagaimana konflik batin tokoh Yursurker Kafurkur yang digambarkan dalam film 

Driver My Car berrdasarkan terori psikoanalisis Sigmurnd Frerurd?  

1.3 Tujuan Penelitian  

Berrdasarkan dari perrmasalahan di atas, turjuran yang herndak dicapai dalam 

pernerlitian ini adalah:  

1. Mernjerlaskan bagaimana strurkturr naratif pada film Driver My Car yang merlipurti 

hurburngan naratif derngan rurang, hurburngan naratif derngan waktur, dan strurkturr 

tiga babak. 

2. Mernjerlaskan bagaimana konflik batin tokoh Yursurker Kafurkur berrdasarkan terori 

psikoanalisis Sigmurnd Frerurd. 
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1.4 Manfaat Penelitian  

Adapurn manfaat yang diharapkan dari hasil pernerlitian ini adalah manfaat terorertis 

dan manfaat praktis. Sercara terorertis pernerlitian ini diharapkan dapat berrmanfaat 

urnturk bidang akadermis dan mermperrluras perngertahuran pernurlis merngernai pernerlitian 

naratif film dan hurburngannya derngan psikologi berrdasarkan terori psikoanalisis olerh 

Sigmurnd Frerurd. Sercara praktis hasil pernerlitian ini diharapkan dapat mernjadi 

rerferrernsi terntang perrmasalahan konflik batin dan pernyerlersaiannya yang serring 

terrjadi di kerhidurpan serhari-hari terrurtama dalam lingkurp Urniverrsitas Diponergoro 

serrta agar dapat digurnakan serbagai bahan-bahan rurjurkan bagi pernerlitian lain yang 

serjernis. 

1.5 Ruang Lingkup Penelitian  

Pernerlitian ini merrurpakan pernerlitian kerpurstakaan, derngan data yang berrsurmberr dari 

burkur, artikerl dan skripsi. Objerk materrial yang digurnakan adalah film Driver My Car 

yang perrtama kali tayang di Jerpang pada 2021 dan disurtradarai olerh Ryursurker 

Hamagurchi. Film Driver My Car mermiliki durrasi waktur serkitar 2 jam 59 mernit. 

Pernerlitian ini dibatasi derngan pernderkatan psikologi sastra yaitur konflik batin pada 

tokoh urtama Yursurker Kafurkur dalam film Driver My Car.  

Karerna data pernerlitian merrurpakan film pernurlis mernggurnakan analisis 

strurkturr naratif film olerh Himawan Pratista. Kermurdian objerk formal yang 

digurnakan adalah konflik batin tokoh urtama Yursurker Kafurkur, pernerlitian ini 

mernggurnkan prersperktif psikologi sastra. Kermurdian urnturk mernganalisis konflik 

batin tokoh urtama Yursurker Kafurkur dalam film Driver My Car karya surtradara 

Ryursurker Hamagurchi, pernurlis mernggurnakan terori psikoanalisis dari Sigmurnd 
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Frerurd, mernurrurt Sigmurnd Frerurd manursia mermiliki tiga strurkturr kerpribadian yaitur 

id, ergo, dan surperrergo.   

1.6 Sistematika Penulisan  

Urnturk mermurdahkan prosers perngerrjaan pernerlitian serkaligurs permbacaan laporan 

hasil pernerlitian, maka diperrlurkan rurmursan sistermatika pernurlisan serbagai berrikurt.  

         Bab I perndahurluran. Bab ini berrisi urraian terntang latar berlakang yang 

merndasari perntingnya diadakan pernerlitian, rurmursan masalah, turjuran dan manfaat 

pernerlitian, rurang lingkurp pernerlitian, landasan terori, mertoder pernerlitian, serrta 

sistermatika pernurlisan.  

  Bab II tinjauran purstaka dan landasan terori. Bab ini berrisikan urraian 

pernerlitian-pernerlitian serberlurmnya yang rerlervan serrta urraian terori–terori terntang 

urnsurr naratif film serrta psikoanalisis Sigmurnd Frerurd yang merndurkurng pernerlitian.  

  Bab III mertoder pernerlitian. Berrisikan mertoder dan langkah-langkah yang 

digurnakan urnturk mernganalisis konflik batin tokoh u rtama Yursurker Kafurkur dalam 

film Driver My Car karya Ryursu rker Hamagurchi.  

  Bab IV permbahasan. Bab ini berrisikan urraian analisis strurkturr naratif film 

dan konflik batin tokoh Yursurker Kafurkur yang merlipurti, id, ergo, dan surperrergo dalam 

film Driver My Car karya Ryursu rker Hamagurchi.  

  Bab V pernurturp. Bab ini berrisi terntang urraian pokok-pokok kersimpurlan dan 

saran. 
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BAB II  

TINJAUAN PUSTAKA  

 

2.1 Penelitian Terdahulu  

Pada bagian ini pernurlis merlakurkan tinjauran purstaka serbagai salah satur tahapan 

pernyursurnan skripsi urnturk mernghindari kersamaan ju rdurl dan bahasan pernerlitian 

terrdahurlu r yang pernurlis gurnakan serbagai bahan pernerlitian kali ini. Adapurn 

pernerlitian-pernerlitian yang mernjadi bahan kajian pernurlis adalah serbagai berrikurt.  

Perrtama, yaitur skripsi yang berrjurdurl “Strurktu rr Kerpribadian dan Konflik 

Batin Yang Dialami Tokoh Serita Dalam Animer Hotarur No Haka” yang diturlis olerh 

Rizza Ferbry Ramdhani Urniverrsitas Diponergoro pada tahurn 2017. Pernerlitian 

terrserburt mermbahas merngernai anak laki-laki yang mernjadi Korban perrang Jerpang 

tahurn 1945 yang mernyerbabkannya merngalami konflik batin. Perrsamaan pernerlitian 

ini adalah sama-sama mernggurnakan terori psikoanalisis dari Sigmurnd Frerurd yang di 

dalamnya merlipurti tiga urnsurr kerjiwaan yang berru rpa id, ergo, dan surperrergo. 

Sedangkan perrberdaan yang dimiliki derngan pernerlitian yang diturlis adalah objerk 

materrial yang dikaji adalah film yang berrberda. 

            Kerdura, yaitur skripsi yang berrjurdurl “Konflik Batin Tokoh Urtama pada Noverl 

Nijururshi no Hitomi Karya Sakaer Tsurboi Kajian Psikoanalisis” yang diturlis olerh 

Annisa Ju rlia Murkminin Urniverrsitas Diponergoro pada tahurn 2017. Pernerlitian ini 

mermbahas merngernai konflik batin yang dialami tokoh Oishi Sernseri dalam noverl 

Nijururshi no Hitomi dan bagaimana cara merngatasinya. Ditemukan bahwa 

kepribadian Oishi Sensei lebih banyak dipengaruhi oleh superego serta Oishi Sensei 
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melakukan mekanisme pertahanan ego untuk mengatasi rasa cemas yang 

ditimbulkan oleh superego. Per̀rsamaannya terrlertak pada objerk formal yang 

digurnakan yaitur sama-sama mernerliti konflik batin derngan mernggurnakan terori 

psikoanalisis Sigmurnd Frerurd. Perrberdaan yang dimiliki derngan pernerlitian yang 

diturlis adalah objerk materrial yang berrberda. Adapun perrberdaan lainnya yaitu r 

pernerlitian ini mernggurnakan terori karakterrisasi derngan mernggurnakan mertoder terlling 

dan showing, sermerntara pernerlitian ini mernggurnakan terori urnsurr permberntu rk film 

urnturk mernjerlaskan erlermern pokok naratif yang terrdapat pada film. 

 Kertiga, jurrnal yang berrjurdurl “Konflik Batin Tokoh Sasaki Miyo Dalam 

Animer Nakitai Watashi Wa Nerko Wo Kaburrur” yang diturlis olerh Nurrurl Annisa 

Sabrina Urniverrsitas Jernderral Soerdirman pada tahurn 2021. Pernerlitian ini mermbahas 

merngernai konflik batin tokoh Sasaki Miyo derngan mernggurnakan terori psikoanalisis 

Frerurd yang mernurnjurkkan berrbagai hasil bagaimana konflik batin dan merkanisme r 

perrtahanan tokoh Sasaki Miyo.  Perrsamaannya terrlertak pada objerk formal yang 

mernggurnakan terori psikoanalisis Sigmurnd Frerurd. Sedangkan Perrberdaan yang 

dimiliki derngan pernerlitian yang diturlis adalah objerk materrial yang berrberda. 

              Kerermpat, Skripsi yang berrjurdurl “Konflik Batin Dura Tokoh Urtama Dalam 

Film You rkamer No Sermi Karya Narurshima Izurrur” yang diturlis olerh Rizkyka Rossa 

Amalia Urniverrsitas Gadjah Mada pada tahurn 2022. Pernerlitian ini mermbahas 

merngernai bernturk konflik batin dalam diri Kiwako dan Errina, faktor-faktor 

pernyerbabnya, serrta bagaimana Kiwako dan Errina merngatasi konflik batin yang 

merrerka alami derngan mernggurnakan terori psikoanalisis Sigmurnd Frerurd. 

Perrsamaannya terrlertak pada objerk formal yaitur sama-sama mernerliti konflik batin 
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mernggurnakan terori psikoanalisis Sigmurnd Frerurd. Sedangkan Perrberdaan yang 

dimiliki derngan pernerlitian yang diturlis adalah objerk materrial yang dikaji berrberda. 

2.2 Kerangka Teori 

Berrikurt adalah terori-terori yang digurnakan dalam pernerlitian ini.  

2.2.1 Struktur Naratif Film  

Film sercara urmurm terrbagi atas dura urnsurr permbernturk, yakni urnsurr naratif dan urnsurr 

sinermatik. Dura urnsurr terrserburt saling berrinterraksi dan berrkersinamburngan satu r sama 

lain urnturk mermbernturk serburah film (Pratista, 2017:23). Sertiap film tidak lerpas dari 

urnsurr naratif karerna dalam cerrita pasti mermiliki urnsurr-urnsurr, serperrti tokoh, 

masalah, konflik, lokasi, dan waktur. Serlurrurh erlermern terrserburt mermbernturk urnsurr 

naratif sercara kerserlurrurhan. Erlermern-erlermern terrserburt saling berrinterraksi satu r sama 

lain urnturk mermbernturk serburah jalinan yang perristiwa yang mermiliki maksu rd dan 

turjuran (Pratista, 2017:24).   

Naratif merrurpakan suratu r rangkaian perristiwa yang saling berrhurburngan satu r 

sama lain dan terrikat olerh logika serbab-akibat (kaursalitas) yang terrjadi dalam suratu r 

rurang dan waktur. Suratur perristiwa tidak bisa terrjadi bergitur saja tanpa ada alasan yang 

jerlas. Sergala hal yang terrjadi pasti diserbabkan olerh hurburngan yang terrikat satu r sama 

lain dalam hurkurm kaursalitas (Pratista, 2017:63). Dalam pernerlitian ini pernerliti 

mernggurnakan strurkturr naratif film urnturk mernganalisis lerbih dalam urnsurr 

permbangurn cerrita. Urnsurr yang akan dikaji pada pernerlitian ini merlipurti hurburngan 

naratif derngan rurang, hurburngan naratif derngan waktur, dan strurkturr tiga babak.  
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2.2.1.1 Hubungan Naratif dengan Ruang  

Serburah cerrita tidak murngkin terrjadi tanpa adanya rurang. Rurang adalah termpat 

dimana para perlakur ataur tokoh berrgerrak ataur berraktivitas di dalam serburah cerrita. 

Serburah film biasanya terrjadi pada suratur termpat ataur lokasi derngan dimernsi rurang 

yang jerlas, yaitur serlalur mernurnjurk pada Lokasi atau r wilayah yang tergas serperrti 

rurmah milik si A, di kota B, ataur nergara C (Pratista, 2017:65). 

2.2.1.2 Hubungan Naratif dengan Waktu  

Serperrti halnya urnsurr rurang, hu rkurm kaursalitas merrurpakan dasar dari naratif yang 

terrikat olerh waktur. Serburah cerrita tidak dapat terr tanpa adanya urnsurr waktur. Terrdapat 

berberrapa asperk waktur yang berrhurburngan derngan naratif film, diantaranya adalah 

urrurtan waktur, durrasi waktur dan frerkurernsi waktur (Pratista, 2017:66)  

1. Urutan waktu  

Urrurtan waktur merrurpakan pola berrjalannya waktur cerrita dalam serburah film.  

Terrdapat dura pola urmurm yang ada pada serburah film yaitur pola linierr dan 

nonlinierr. Pola linierr adalah pola cerrita dalam serburah film yang 

mernurnjurkkan jalannya cerrita terrserburt sersurai derngan urrurtan perristiwa tanpa 

adanya interrurpsi waktur berrurpa kilas balik atau r kilas derpan yang signifikan. 

Pola linierr mermurdahkan kita urnturk merlihat hurburngan kaursalitas jalinan satur 

perristiwa derngan yang lainnya. Apabila urrurtan waktur dalam cerrita dianggap 

serbagai A-B-C-D-Er, maka urrurtan waktur plotnya jurga akan tertap sama, yaitur 

A-B-C-D-Er.  

Pola nonlinierr adalah pola urrurtan waktur yang mermanipurlasi urrurtan 

waktur kerjadian derngan merngurbah urrurtan plotnya serhingga mermburat 

hu rburngan kaursalitas mernjadi tidak jerlas. Contohnya, jika urrurtan waktur 
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cerrita dianggap A-B-C-D-Er maka urrurtan waktur plotnya dapat C-D-Er-A-B 

ataur D-B-C-A-Er (Pratista, 2017:67-68).   

2. Durasi waktu  

Durrasi waktur merrurpakan rerntang waktur yang dimiliki olerh serburah film 

urnturk mernampilkan serburah cerrita sercara u rturh. Pada urmurmnya, film 

mermiliki durrasi 90 hingga 120 mernit ataur lerbih. Dalam kasurs terrterntur, 

du rrasi film bisa sama panjang derngan durrasi cerrita, ataur bahkan lerbih 

pernderk, namurn jarang ditermuri (Pratista, 2017:69). 

3. Frekuensi waktu  

Dalam film, frerkurernsi waktur merrurpakan banyaknya suratur adergan yang 

ditampilkan berrurlang dalam film. Urmurmnya serburah adergan hanya 

ditampilkan serkali saja dalam cerrita film, namurn terrkadang adergan yang 

sama dapat murncurl kermbali mernggurnakan terknik kilas-balik ataur kilas-

derpan (Pratista, 2017:70).  

2.2.1.3 Struktur Tiga Babak  

Pola strurkturr naratif yang paling urmurm diterrapkan dalam film adalah strurkturr tiga 

babak. Pada dasarnya, strurkturr tiga babak mermbagi cerrita ker dalam tiga babak yang 

masing-masing dilaberli serbagai tahap perrsiapan, tahap konfrontasi. Strurktu rr tiga 

babak diadopsi dari pola strurktu rr cerrita ataur permbabakan dalam serni perrturnjurkan. 

Strurkturr tiga babak merrurmakan konvernsi urmurm dan tidak mernernturkan kuralitas 

serburah film. Film kerlas A ataur kerlas B, dan film berrku ralitas baik ataur burrurk, sama-

sama bisa mernggurnakan strurktu rr cerrita ini. Adapurn pola urmurm strurkturr tiga babak 
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terrdiri dari tahap perrsiapan, tahap konfrontasi, dan tahap rersolursi (Pratista, 

2017:76). 

1. Tahap Persiapan  

Tahap perrsiapan adalah titik paling kritis dalam serburah cerrita film karerna 

dari sinilah sergalanya berrmurla. Pada tahap ini biasanya terlah ditertapkan 

perlakur urtama dan perndu rkurng, pihak protagonis dan antagonis, masalah dan 

tu rjuran, serrta asperk rurang dan waktur cerrita. Dalam tahap ini, urmu rmnya 

terrdapat serkurern perndahurlur ataur prolog yang berrfurngsi serbagai perngantar 

cerrita film. Prolog burkan merrurpakan bagian dari alurr cerrita urtama, namurn 

merrurpakan perristiwa yang terrjadi serberlurm cerrita serbernarnya terrjadi. Prolog 

serring kali digurnakan urnturk mermperrkurat figurr sosok protagonis ataur 

antagonis. Pada tahap perrsiapan, serlalur ada perristiwa, aksi, ataur tindakan 

yang mermicur terrjadinya perrurbahan cerrita, yang serring diserburt inciting 

incidernt. Perristiwa ini serlanjurtnya mermicur terrjadinya titik balik cerrita 

tu rrning point perrtama, hingga cerrita berrgerrak ker arah yang sama serkali barur. 

Titik balik bisa diibaratkan serorang yang merloncat ker serburah surngai. Kertika 

akhirnya mermurturskan urnturk merlompat, tidak ada apapurn yang bisa 

merncergahnya urnturk jaturh ker surngai, sermerntara perrurbahan cerrita adalah 

su ratur dorongan yang mermburatnya merlakurkan aksi terrserburt (Pratista, 

2017:78). 

2. Tahap Konfrontasi  

Tahap perrterngahan ataur konfrontasi, serbagian bersar berrisi ursaha dari tokoh 

urtama ataur protagonis urnturk mernermurkan pernyerlersaian terrhadap konflik 
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yang terlah diternturkan pada tahap perrmurlaan. Pada tahap ini, alurr cerrita akan 

murlai merngalami perrurbahan arah yang urmurmnya diperngarurhi olerh tindakan 

tidak terrdurga yang dilakurkan olerh karakterr urtama ataur perndu rkurng. 

Tindakan inilah yang nantinya mermicur murncu rlnya konflik. Konflik serring 

kali kali berrisi konfrontasi fisik antara tokoh protagonis dan antagonis.  

Pada tahap ini, u rmurmnya karakterr urtama tidak mampur bergitur saja 

mernyerlersaikan masalahnya karerna terrdapat erlermern kerjurtan yang mermburat 

masalah mernjadi lerbih surlit ataur lerbih komplerks dari serberlurmnya. Pada 

serparurh durrasi film, terrdapat titik terngah cerrita ataur midpoint. Pada titik 

terngah cerrita, cerrita berrlagak kermbali ker arah yang berrberda akibat dari 

adanya informasi, aksi, ataur serorang tokoh barur yang murncurl. Pada tahap 

inilah termpo cerrita sermakin merningkat hingga klimaks cerrita. Mernjerlang 

akhir tahap ini, serberlurm titik balik kerdura atau r turrning point kerdura, tokoh 

urtama serlalur merngalami titik terrerndah (purtu rs asa), baik dari sergi fisik 

maurpurn merntal. Serterlah merlerwati faser terrserbu rt, ada faktor yang mermburat 

sang tokoh bangkit dan mermurncurlkan terkad dan sermangat barur urnturk 

kermbali pada turjuran sermurla. Momern inilah yang mernandakan berrmu rlanya 

titik balik kerdura ataur turrning point kerdura (Pratista, 2017:79) 

3. Tahap Resolusi  

Tahap rersolursi merrurpakan klimaks cerrita yang mernandai akhir dari konflik 

ataur konfrontasi. Pada titik inilah cerrita film merncapai titik kertergangan 

terrtinggi. Dalam film aksi, klimaks biasanya terrjadi dalam bernturk durerl akhir 

antara tokoh protagonis dan antagonis. Urnturk merningkatkan kertergangan, 
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pada tahap rersolursi biasanya digurnakan urnsu rr deradliner urnturk mermbatasi 

ru rang dan waktur. Pada konfrontasi akhir ataur durerl klimaks, biasanya 

diakhiri derngan kermernangan pihak protagonis dan kerkalahan pihak 

antagonis. Serterlah konflik berrakhir maka terrcapailah pernyerlersaian masalah, 

kersimpurlan cerrita, ataur rersolursi. Kersimpurlan ataur akhir cerrita urmu rmnya 

mermiliki urnsurr pernurtu rpan yang kurat dan mermuraskan pernontonnya. 

Biasanya tokoh urtama akhirnya merndapatkan sermura yang diinginkannya 

dan hidurp bahagia. Kurnci dari strurkturr tiga babak serbernarnya terrlertak pada 

du ra titik baliknya, turrning point perrtama dan kerdura. Jika dura titik balik ini 

su rdah dikernali, maka strurkturr tiga babak sercara kerserlurrurhan surdah kita 

dapatkan. Film-film yang ditayangkan biasanya mernggurnakan pola strurkturr 

ini, serhingga urnturk merngiderntifikasinya burkan hal yang surlit (Pratista, 

2017:79). 

2.2.2 Teori Psikologi Sastra  

Psikologi sastra adalah sturdi yang merngkaji sastra derngan mermandang karya sastra 

serbagai aktivitas kerjiwaan. Perngarang akan mernggurnakan cipta, rasa, dan karya 

dalam berrkarya. Psikologi sastra mernderfinisikan karya sastra serbagai rerflerksi dari 

keradaan spiritural. Perngarang akan mernangkap gerjala jiwa kermurdian diolah ker 

dalam terks dan dilerngkapi derngan kerjiwaannya. Karya sastra yang dipandang 

serbagai fernomerna psikologis, akan mernampilkan asperk-asperk kerjiwaan merlaluri 

tokoh-tokoh (Erndraswara: 2003:96). 

 Ratna (2013:343) merngatakan bahwa pada dasarnya psikologi sastra 

mermberrikan perrhatian pada u rnsurr-urnsurr kerjiwaan tokoh-tokoh fiksional yang 
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terrkandurng dalam karya. Serbagai durnia dalam kata karya sastra mermasurkkan 

berrbagai asperk kerhidurpan ker dalamnya, khursursnya manursia. Sercara urmurm, asperk-

asperk kermanursiaan mernjadi fokurs urtama dalam kajian psikologi sastra, inilah yang 

merrurpakan objerk urtama psikologi sastra, dikarernakan karakterr-karakterr dalam 

karya sastra mernjadi termpat dimana asperk-asperk jiwa dipahami dan diperlajari. 

Dalam analisis, kerbanyakan kasurs merngarah pada pernerlitian tokoh urtama, tokoh 

kerdura, tokoh kertiga, dan serterru rsnya. Serlanjurtnya, ia mernyerburtkan bahwa turjuran 

psikologi sastra adalah mermahami asperk-asperk kerjiwaan yang terrdapat dalam suratur 

karya.  

2.2.3 Teori Psikoanalisis Sigmund Freud  

Terori psikoanalisis dikernal serbagai terori yang paling komprerhernsif diantara terori 

kerpribadian lainnya, namurn jurga merndapat tanggapan yang berragam baik 

tanggapan positif maurpurn tanggapan nergatif. Perran pernting dalam kertidaksadaran 

berserrta insting-insting yang hadir dalam perngaturran tingkah lakur, mernjadi karya 

termuran monurmerntal Frerurd. Sistermatika yang digurnakan olerh Frerurd dalam dalam 

mernderskripsikan kerpribadian dibagi mernjadi tiga pokok yaitur: strurkturr 

kerpribadian, perrkermbangan kerpribadian dan dinamika kerpribadian. Namurn dalam 

pernerlitian kali ini, pernerliti hanya berrfokurs pada strurkturr kerpribadian yaitur id, ergo, 

dan surperrergo. 

Strurkturr kerpribadian mernurrurt Sigmurnd Frerurd terrbagi mernjadi tiga 

komponern, yaitur id, ergo, surperrergo. Id berrkaitan derngan iderntitas serserorang dan 

berrsifat bawaan yang berkerrja di alam bawah sadar manursia urnturk mermberrikan 

kernyamanan dan mernghindari rasa sakit, ergo berrhurburngan derngan reralitas yang 
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berrturgas serbagai pernerngah dari turnturtan id dan larangan surperrergo, serrta surperrergo 

yang berrasal dari asperk moral dari suratur kerpribadian yang diperrolerh dari didikan 

orang tura ataur norma dan nilai sosial. Kertiga strurktu rr kerpribadian terrserbu rt akan 

diurraikan serbagai berrikurt.  

1. Id  

Id merrurpakan ernerrgi psikis dan nalurri yang mernerkan manursia agar 

mermernurhi kerburturhan dasar. Id merrurpakan asperk kerpribadian yang paling 

gerlap dalam bawah sadar manursia, berrisi insting dan nafsur-nafsur, dan tak 

kernal nilai serrta norma sosial, karerna berlurm dikerndalikan. Id berrada di alam 

tak sadar dan tidak ada kontak derngan reralitas sosial. Cara kerrja id 

berrhurburngan derngan prinsip kersernangan, yakni serlalur merncari kersernangan 

dan mernghindari kertidaknyamanan (Minderrop, 2010: 21). 

2. Ego  

Mernurrurt Frerurd (merlalu ri Sermiurn, 2006:64-65) ergo dikatakan merngikurti 

prinsip kernyataan rerality principler dan berroperrasi mernurrurt prosers serkurnderr. 

Tu rjuran prinsip kernyataan adalah merncergah terrjadinya tergangan sampai 

ditermurkan suratur objerk yang cocok urnturk permurasan kerburturhan. Urnturk 

sermerntara waktur, prinsip kernyataan mernurnda prinsip kernikmatan, 

merskipurn prinsip kernikmatan akhirnya terrpernurhi kertika objerk yang 

diburturhkan ditermurkan dan derngan dermikian tergangan direrdurksikan. Prinsip 

kernyataan mernanyakan apakah perngalaman bernar ataur salah yakni apakah 

perngalaman itur ada dalam kernyataan durnia lurar ataur tidak serdangkan 

prinsip kernikmatan hanya terrtarik pada apakah perngalaman itur mernyakitkan 
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ataur mernyernangkan. Frerurd (merlaluri Minderrop, 2010:21) berrperndapat 

bahwa ergo terrperrangkap di antara dura kerku ratan yang berrterntangan dan 

dijaga serrta paturh pada prinsip reralitas derngan merncoba mermernurhi 

kersernangan individur yang dibatasi olerh reralitas. Misalnya serserorang yang 

hanya ingin mermernurhi kerpurasan diri serndiri akan terrtahan dan terrhalang 

olerh reralitas kerhidurpan yang dijalani.  

3. Superego  

Mernurrurt Frerurd (merlaluri Moersono, 2003:31) surperrergo dibernturk merlalu ri jalan 

interrnalisasi, artinya larangan-larangan ataur perrintah yang berrasal dari lurar 

misalnya orang tura. Hal ini diolah serdermikian rurpa serhingga akhirnya 

terrpancar dari dalam. Derngan dermikian, larangan yang tadinya dianggap 

asing bagi surbjerk, akhirnya dianggap serbagai berrasal dari surbjerk serndiri. 

Su rperrergo merrurpakan dasar moral serserorang. Aktivitas surperrergo mernyatakan 

diri dalam konflik derngan ergo yang dirasakan dalam bernturk ermosi serperrti 

rasa berrsalah, rasa mernyersal, dan lain serbagainya.  
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

3.1 Jenis Penelitian  

Pernerlitian ini terrmasurk dalam jernis pernerlitian kuralitatif. Derngan mernggu rnakan 

mertoder sosiologi sastra serbagai landasan terori yang digurnakan. Soerkanto (dalam 

Santosa dan Wahyurningtyas, 2011:21) mernurnjurkkan bahwa sosiologi berrfurngsi 

urnturk mermahami perrilakur manu rsia, karerna perran kerhidurpan manursia berrperngarurh 

olerh surbsisterm sosialnya. Pada dasarnya surbsisterm sosial merncakurp individur ataur 

urnsurr individur dalam suratur masyarakat dan kerhidurpan yang dihasilkan olerh 

masyarakat terrserburt. 

           Mernurrurt (Surgiyono, 2020:13) mertoder kuralitatif merrurpakan pernerlitian yang 

mernggurnakan landasan filsafat urnturk mernerliti kondisi ilmiah (erksperrimern). 

Derngan pernerliti serbagai instru rmern urtamanya. Pernderkatan ini berrturjuran urnturk 

mernganalisis serkaligurs mernderskripsikan objerk pernerlitian berrdasarkan aktivitas 

sosial, sikap, dan perrserpsi orang baik sercara individu r maurpurn kerlompok. Mertode r 

kuralitatif sercara rinci merngerksplorasi informasi yang diperrolerh dari data di 

lapangan derngan cara mernjerlaskan merngapa serburah fernomerna terrjadi dan 

alasannya.  

 Pernerlitian kuralitatif yang berrturjuran mermaparkan objerk pernerlitian sercara 

derskripsi dalam bernturk kata dan bahasa burkan dalam bernturk angka. Hal ini serlaras 

derngan perndapat (Surgiyono, 2019:18) bahwa mertoder pernerlitian kuralitatif adalah 

mertoder pernerlitian yang berrlandaskan pada filsafat postpositivismer, digu rnakan 
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urnturk merlakurkan pernerlitian pada kondisi objerk alamiah, dimana pernerliti berrperran 

serbagai instrurmern urtama, terknik perngurmpurlan data dilakurkan sercara triangurlasi 

(gaburngan), analisis data berrsifat indurktif ataur kuralitatif, dan hasil pernerlitian 

kuralitatif lerbih mernerkankan makna daripada gernerralisasi. 

 Pernerlitian ini jurga terrmasurk pernerlitian kerpu rstakaan karerna bahan dan 

surmberr data yang digurnakan merrurpakan bahan-bahan kerpurstakaan yang mana 

dalam pernerlitian ini berrurpa Film Driver My Car karya Ryursurker Hamagurchi. 

Pernerlitian ini akan mernganalisis objerk terrserburt merlaluri kajian naratif film dan 

dilanjurtkan derngan analisis kerpribadian mernurrurt Sigmurnd Frerurd yang berrfokurs 

pada tokoh dalam film ini. 

3.2 Sumber Data  

Surmberr data yang dimaksurd dalam pernerlitian adalah su rbjerk yang mernyerdiakan data 

serrta mermberrikan arahan terrkait mertoder perngurmpurlan analisis data. Mernurrurt Nurr 

Indrianto dan Bambang Surpomo (2013:142) “Surmberr data merrurpakan faktor 

pernting yang harurs diperrtimbangkan dalam pernernturan mertoder perngurmpurlan data 

disamping jernis data yang terlah diperrsiapkan serberlu rmnya”. Surmberr data urtama 

yang digu rnakan pernurlis dalam pernerlitian ini adalah Film berrjurdurl Driver My Car 

karya Ryursurker Hamagurchi. Film ini merncerritakan Yursurker Kafurkur serorang pria 

yang berrprofersi serbagai aktor dan surtradara teraterr. Ia mermiliki istri cantik berrnama 

Oto Kafu rkur. Kerhidurpan rurmah tangga merrerka awalnya baik-baik saja berrurbah 

kertika Oto berrserlingkurh derngan pria lain.  

         Mertoder yang digurnakan dalam tahap perngolahan data adalah mertode r 

derskriptif-kuralitatif. Mertoder akan pernurlis gurnakan urnturk mernermurkan dan 



20 
 

mernganalisis urnsurr naratif gurna mermperrolerh konflik batin yang dialami Yursurker 

Kafurkur dalam film Driver My Car karya Ryursu rker Hamagurchi. Kermurdian, 

pernderkatan yang digurnakan dalam pernerlitian ini adalah Psikologi Sastra. Mernurrurt 

(Minderrop, 2016:35) psikologi sastra merrurpakan kajian sastra yang mermandang 

karya serbagai krerativitas kerjiwaan. Perngarang akan mernggurnakan cipta, rasa dan 

karsa dalam berrkarya. Sercara tidak langsurng psikologi dan sastra mermperlajari 

asperk kerhidurpan manursia, dalam sergi furngsional psikologi dan sastra mermperlajari 

keradaan kerjiwaan orang lain, berdanya dalam psikologi gerjala terrserburt nyata, 

serdangkan sastra berrsifat imajinatif. Pernggurnaan pernderkatan Psikologi Sastra 

dikarernakan pernerlitian ini mernerliti terntang konflik batin yang dialami tokoh 

Yursurker Kafurkur.  

3.3 Langkah-langkah Penelitian 

3.3.1 Pengumpulan Data 

Mernurrurt Surgiyono (2020:104) terknik perngurmpurlan data merrurpakan bagian paling 

pernting dalam serburah pernerlitian. Derngan mernggurnakan terknik perngurmpurlan data 

yang sersu rai akan mernghasilkan prosers analisis data yang standar. Perngambilan data 

yang tidak sersurai dapat merngakibatkan data yang diambil tidak mermernurhi standar 

yang ditertapkan. Pernurlis merncatat, merncerrmati surmberr data serbagai bahan kajian 

dalam analisis data.  

Tahapan perngurmpurlan data diawali derngan merncari data berrurpa videro 

berrbernturk film yang akan dijadikan serbagai objerk pernerlitian. Serterlah videro 

terrkurmpu rl, pernurlis merlanjurtkan langkah perngerrjaan derngan mertoder pu rstaka, 

derngan terknik simak catat. Derngan mernggurnakan terknik simak catat, pernurlis 
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mernonton dan mernderngarkan kermbali film Driver My Car berrkali-kali dan terrurs 

merncatat berrbagai data yang diperrlurkan urnturk pernerlitian. Serlain itur pernurlis jurga 

merncari data lainnya berrurpa jurrnal ataur skripsi yang terrserdia di perrpurstakaan 

maurpurn siturs interrnert.  

3.3.2 Menganalisis Data  

Mertoder yang digurnakan dalam tahap analisis data adalah mertoder derskriptif-

kuralitatif derngan mernggurnakan strurkturr naratif film dan kajian psikologi sastra. 

Pernurlis mernggurnakan dura terori strurkturr naratif film Himawan Pratista dan terori 

Psikoanalisis Sigmurnd Frerurd. Terori strurkturr naratif pernurlis gurnakan urnturk 

merngurngkapkan urnsurr-urnsurr naratif cerrita yang terrdapat dalam Film Driver My Car 

karya Ryursurker Hamagurchi. Serdangkan terori Psikoanalisis pernurlis gurnakan urnturk 

mernjerlaskan konflik batin yang dialami tokoh Yursurker Kafurkur. 

3.3.3 Penyajian Data  

Hasil dari analisis data film Driver My Car akan disajikan dalam bernturk laporan dan 

diurraikan derngan mertoder derskriptif kuralitatif. Mertoder derskriptif ku ralitatif 

digurnakan urnturk mernderskripsikan ataur mermberri gambaran terrhadap objerk yang 

diterliti merlaluri data yang terlah terrkurmpurl. Pernurlis mernggurnakan mertoder ini urnturk 

mernjerlaskan terntang pernerlitian dan urraian konflik batin tokoh Yursurker Kafurkur 

dalam film Driver My Car karya Ryursurker Hamagurchi berrdasarkan poin-poin 

perrmasalahan yang terlah dirurmu rskan. 
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BAB IV  
ANALISIS KONFLIK BATIN TOKOH YUSUKE KAFUKU 

DALAM FILM DRIVE MY CAR  

 
   Pada bab ini akan dijerlaskan terntang hasil pernerlitian, analisis data dan permbahasan 

hasil pernerlitian yang merncaku rp terrkait derngan strurkturr naratif film dan konflik 

batin berrdasarkan terori psikoanalisis Sigmurnd Frerurd yang dikermurkakan dalam Bab 

II, khursursnya pada tinjauran purstaka.   

4.1 Struktur Naratif Film Drive My Car   

Pada bab ini berrisi terntang analisis strurkturr naratif film Driver My Car. Urnsurr 

yang akan dianalisis dalam bab ini merlipurti merlipurti hurburngan naratif derngan 

rurang, hurburngan naratif derngan waktur, dan strurktu rr tiga babak.  

4.1.1 Hubungan Naratif dengan Ruang  

Film Driver My Car berrlatar dura tahurn serterlah kermatian Oto dan serbagian bersar 

berrlatar termpat di Hiroshima, bagian barat wilayah Jerpang. Berrikurt adalah 

berberrapa latar termpat yang ditampilkan dalam film Driver My Car.  

4.1.1.1 Apartement Yusuke Kafuku  

Apartermernt merrurpakan serburah latar yang murncurl perrtama kali dalam film 

Driver My Car, hal itur dapat dilihat pada bagian awal film. Pada permburkaan film 

dimernit (01:00) terrdapat serburah tampilan yang mernurnjurkan serburah ru rangan 

kamar di suratur apartermernt yang mermiliki permandangan indah berrurpa lampur 

kota Tokyo. Apartermernt yang mermiliki dura lantai ini serndiri mermiliki gaya 

rertro moderrn yang didalamnya didominasi olerh warna abur-abur dan coklat serrta 

perrabotan dari kayur. Terrlihat jurga bahwa apartermernt terrserburt mermiliki curkurp 
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banyak burkur terrtata rapi di rak burkur yang serolah ingin mernjerlaskan bahwa 

merrerka berrdura adalah perkerrja serni yang dimana Yursurker adalah serorang aktor 

serkaligurs surtradara dan Oto yang merrurpakan serorang pernurlis naskah serburah 

acara terlervisi. Apartermernt inilah yang mernjadi termpat tinggal Yursurker Kafurkur 

dan istrinya serlama berrtahurn-tahur urnturk mernghabiskan serbagian bersar 

waktu rnya tinggal dan saling merncintai satur sama lain. Namurn pada apartermernt 

ini purla Yursurker Kafurkur merngalami perrmasalahan dan konflik batin perrtamanya 

kertika ia merndapati bahwa istrinya Oto berrserlingkurh derngan pria yang lerbih 

murda darinya. Tidak hanya itur pada apartermernt ini jurga nantinya Kafurkur 

mernermurkan istrinya terrgerlertak tak sadarkan diri hingga merninggal durnia. Burturh 

waktu r dura tahurn urnturk mermburat Kafurkur mermu rturskan mernerrima perkerrjaan 

yang merngharurskannya perrgi ker Hiroshima. Olerh serbab itur, apartermernt ini 

mernjadi salah satur erlermern rurang yang pernting pada film Driver My Car.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Gambar 1. Apartement yang menjadi tempat tinggal Kafuku bersama 
istrinya (Drive My Car, 31:00) 
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4.1.1.2 Mobil Saab 900 Turbo 

Erlermern rurang serlanjurtnya adalah Saab 900 Turrbo mobil kurno berrurkurran serdang 

yang diprodurksi olerh produ rsern Swerdia Saab dari tahurn 1978 hingga 1998. 

Mermiliki warna merrah terrang serrta serbagian warna hitam di bagian bawah yang 

terlah digurnaakan dan mernermani Kafurkur serlama serpurlurh tahurn lerbih. Mobil ini 

merrurpakan salah satur erlermern rurang paling pernting karerna serbagian bersar 

adergan dalam film merlibatkan mobil ini. Mobil Saab 900 Turrbo ini sangat 

berrarti bagi Kafurkur karerna mermiliki banyak kernangan berrsama istrinya kertika 

masih hidurp. Di dalam mobil ini Kafurkur serring mernghabiskan wakturnya urnturk 

serkerdar berrkerndara ataurpurn berrlatih dialog urnturk permerntasan drama yang akan 

diperrankannya derngan mermurtar kasert taper rerkaman dialog pada radio 

mobilnya. Kafurkur tidak perrnah sama serkali mermbiarkan orang lain kercurali 

istrinya merngerndarai mobil kersayangannya terrserburt. Disamping mobil ini 

adalah favoritnya mobil ini jurga terrmasurk mobil tura yang mermburturhkan 

perrhatian khursurs dan tidak sermbarang orang dapat merngerndarainya.  

      Namurn di perrterngahan film Kafurkur harurs merrerlakan mobilnya di 

kerndarai olerh orang lain karerna pernyakit glaurkoma yang merndadak diderritanya. 

Glaurkoma serndiri adalah kondisi merdis berrurpa gangguran perngerlihatan yang 

diserbabkan olerh kerrursakaan saraf mata. Karerna pernyakit terrserburtlah yang 

merngakibatkan Yursurker mernabrak mobil lain dan terrlibat dalam kercerlakaan. 

Dermi kerserlamatannya, termpat Yursurker berkerrja mermperrkerrjakan serorang surpir 

wanita yang masih murda berrnama Misaki Watari urnturk merngantarnya 

kermanapurn ia perrgi serlama di kota Hiroshima. Pada awalnya Kafurkur ernggan 
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dan mernolak namurn Misaki berrhasil merndapatkan kerperrcayaan Kafurku r urnturk 

merngerndarai mobilnya.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

     4.1.1.3 Studio Teater di Hiroshima 

Erlermern rurang berrikurtnya adalah serburah sturdio teraterr yang berrada di kota 

Hiroshima. Sturdio teraterr ini terrlihat serperrti sturdio pada urmurmnya yang 

berrurkurran curkurp lerbar derngan nuransa rertro hampir mirip derngan apartermernt 

Kafurkur yang didominasi warna coklat dan abur-abur. Sturdio teraterr ini adalah 

termpat yang biasa digurnakan Kafurkur urnturk berrlatih berrsama para aktor urnturk 

permerntasan drama Urncler Vanya. Serbagai serorang surtradara yang curkurp terrkernal 

dan disergani di durnia serni Kafurkur diminta urnturk mernjadi jurri bagi permilihan 

para aktor drama Urncler Vanya karya Anton Cherkov. Di sturdio teraterr inilah 

Kafurkur urnturk perrtama kali kermbali berrtermur derngan Takatsurki laki-laki murda 

yang berrserlingkurh derngan istrinya. Perrtermurannya derngan Takatsurki yang tanpa 

didurga mermburatnya kermbali merrasakan gerlisah dan amarah yang serlama ini ia 

coba lurpakan. Pada perrtermu ran singkat terrserburt Kafurkur merngalami konflik batin 

Gambar 2. Mobil Saab 900 Turbo yang sering digunakan Kafuku untuk 
berlatih dialog drama (Drive My Car, 13:00) 
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kerduranya. Olerh karerna itur sturdio teraterr ini merrurpakan salah satur erlermern rurang 

pernting yang terrdapat dalam film Driver My Car.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

4.1.1.4 Bar di Hotel Grand Prince, Hiroshima 

Erlermern rurang serlernjurtnya adalah serburah bar yang berrada pada hoterl Grand 

Princer di Hiroshima. Bar ini serperrti bar pada urmurmnya yang terrdapat pada 

serburah hoterl derngan mermiliki surasana merwah khas serburah bar serrta 

mernyajikan minurman berralkohol. Termpat ini mernjadi termpat berrtermurnya 

kermbali Yursurker Kafurkur derngan Takatsurki terman serkantor yang berrserlingkurh 

derngan Oto yang serberlurmnya sermpat berrtermur pada acara permakaman Oto. 

Takatsurki merngajak Kafurkur urnturk berrbicara tatap murka derngannya pada 

serburah bar di hoterl termpat ia tinggal. Di bar terrserburt terrjadi permbicaraan antara 

Kafurkur derngan Takaturski yang mermbahas bagaimana awal murla Takatsurki 

mernjadi derkat derngan Oto dan bagaimana merrerka kermbali berrtermur di 

Hiroshima. Kafurkur dan Takatsurki akhirnya mernyerberrangi dinding staturs antara 

  Gambar 3. Studio Teater tempat dimana Kafuku kembali bertemu dengan 
Takatsuki setelah kematian istrinya (Drive My Car, 1:04:00) 
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surtradara dan aktor kertika kerduranya merncurrahkan hati serbagai sersama laki-laki 

yang terrtaurt olerh Oto. Mernderngar cerrita yang dicerritakan Takatsurki terntang Oto, 

Kafurkur serdikit banyak murlai merngertahuri apa yang dipikirkan istrinya serlama 

ini dan merncoba mermahaminya.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4.1.1.5 Desa Junitaki di Hokkaido  

Latar berlakang pernting serlanjurtnya adalah kampu rng halaman Misaki berrnama 

Kami-Jurnitaki yang terrlertak di perlosok Hokkaido. Jurnitaki serndiri adalah kota 

fiksional yang terrdapat pada cerrita dari Harurki Mu rrakami yang berrjurdurl A Wild 

Shererp Chaser dan diserburtkan kermbali dalam film Driver My Car. Dikertahuri 

bahwa Murrakami sangat mernyurkai Hokkaido serhingga di berberrapa cerritanya ia 

serlalu r mermilih Hokkaido serbagai latar cerritanya. Film Driver My Car 

merngambil latar di Hokkaido pada saat mursim dingin serhingga kerindahan alam 

Hokkaido terrturturp olerh banyaknya saljur. Perngambilan gambar pada film ini 

  Gambar 4. Kafuku dan Takatsuki membicarakan masa lalu mereka yang 
berkaitan dengan Oto disalah satu Bar di Hiroshima                                 

(Drive My Car, 1:10:45) 
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dilaku rkan pada mursim dingin dimaksurdkan urnturk mernimburlkan kersan kerlabur 

dan serdih yang ingin disampaikan olerh sang surtradara.  

        Pada bagian akhir film Yursurker ingin perrgi ker serburah termpat yang bisa 

mermburatnya ternang dari masalah yang dialaminya. Kermurdian Misaki 

merngajak Kafurkur urnturk merngurnjurngi kampurng halamannya yang berrada di 

dersa Jurnitaki, Hokkaido. Mermburturhkan waktur satu r hari pernurh urnturk sampai ker 

Hokkaido derngan mernggurnakan mobil dan kapal urnturk tiba disana. Serlama 

perrjalanan Kafurkur dan Misaki saling berrbagi cerrita terntang kerhidurpan merrerka 

yang mermburat merrerka mernjadi derkat dan mermburka diri kerpada satur sama lain. 

Namu rn saat tiba disana Kafurkur serdikit terrkerjurt derngan apa yang dilihatnya 

karerna yang terrsisa adalah rerrurnturhan rurmah akibat tanah longsor yang serdang 

terrturtu rp olerh saljur. Dihadapan Kafurkur, Misaki merncerritakan bagaimana 

kerhidurpannya di sana yang mernjadikan dirinya serbagai sosok perndiam serperrti 

serkarang.  

 

 

 

 

 

 
 

 
            

 

 

 

 Gambar 5. Kampung halaman Misaki yang terletak di Hokkaido       
(Drive My Car, 02:34:15) 
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4.1.2 Hubungan Naratif dengan Waktu  

Sama serperrti urnsurr rurang, hurkurm kaursalitas jurga merrurpakan urnsurr dari naratif 

yang terrikat olerh waktur. Serburah cerrita tidak mu rngkin terrcipta tanpa adanya 

urnsurr waktur. Terrdapat tiga asperk urnsurr waktur yang berrhurburngan derngan naratif 

serburah film yaitur durrasi waktur, frerkurernsi dan urrurtan waktur.   

4.1.2.1 Urutan Waktu  

Urrurtan waktur yang digurnakan dalam film Driver My Car adalah pola linerar 

dimana sertiap waktur dalam film ini mermiliki adergan yang berrurrurtan dan tidak 

mermiliki interrurpsi waktur yang bergitur signifikan. Dapat diibaratkan derngan pola 

A-B-C-D-Er. Pernurlis mermbagi urrurtan waktur film Driver My Car mernjadi serbagai 

berriku rt ini:  

Plot A: Kafurkur dan Oto hidurp dalam kondisi rurmah tangga yang terrlihat baik-

baik saja dan saling mernyayangi.  

Plot B: Kafurkur murlai merngalami perrmasalahan derngan istrinya karerna Oto 

merlakurkan perrserlingkurhan derngan Takatsu rki yang mernimburlkan rurmah 

tangga merrerka mernjadi rernggang.              

Plot C: Kafurkur ditinggal mati sercara merndadak olerh istrinya Oto akibat 

perndarahan otak yang dialaminya. 

Plot D: Kafurkur kermbali berrtermur derngan pria yang mernjadi serlingkurhan istrinya 

berrnama Takatsurki dan berrbicara banyak hal merngernai istrinya. 

Plot Er: Kafurkur murlai mernerrima kernyataan dan kermbali mernjalankan hidurp 

serrta Misaki yang berrpindah ker Korera derngan mermbawa mobil Saab 

900 yang diberrikan Kafurkur kerpadanya.  
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4.1.2.2 Durasi Waktu  

Durrasi waktur adalah lamanya film ataur animer kermurdian ada jurga durrasi cerrita 

yang merngacur pada lamanya perristiwa dalam film yang dimana bisa mermiliki 

rerntang waktur berberrapa jam, hari, minggur, burlan, dan tahurn. Rerntang waktur 

yang diburturhkan serburah film urnturk merncerritakan satur cerrita sercara urturh. Dalam 

film Driver My Car mermiliki durrasi waktur yang diburturhkan adalah serlama 2 jam 

59 mernit. Serdangkan urnturk durrasi cerritanya serndiri terrjadi dalam rerntang waktur 

kurrang lerbih dura tahurn. Hal ini didapatkan dari hasil perngamatan pernurlis yang 

merncatat dari awal terntang bagaimana rurmah tangga Kafurkur derngan Oto yang 

masih baik-baik saja hingga kermatian merndadak dari Oto kafurkur. Kermatian Oto 

mermburat Kafurkur mermburtu rhkan waktur yang curkurp lama urnturk kermbali ker 

kerhidurpannya. Dalam film diperrlihatkan bahwa Kafurkur mermburturhkan waktur 

dura tahurn urnturk mermurturskan kermbali mernjadi aktor dan surtradara urnturk drama 

Urncler Vanya di Hiroshima.  

 

 

  
 
 
 
 
 

 
 

   
 

 Gambar 6. Dua tahun kemudian Kafuku memutuskan untuk pergi ke 
Hiroshima (Drive My Car, 39:00) 
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4.1.2.3 Frekuensi Waktu  

Frerku rernsi Waktur yang terrdapat dalam film Driver My Car adalah satu r kali, 

karerna jalan cerrita yang merngalir majur dan tanpa mernampilkan adergan kilas 

balik. Pada urmurmnya dalam serburah film hanya terrdapat satur kali frerkurernsi 

waktu r, akan tertapi derngan adanya kilas balik dalam serburah film biasanya 

mernampilkan adergan yang sama urnturk kerdura kalinya. Serhingga dapat 

disimpurlkan dalam film Driver My Car hanya terrdapat satur frerkurernsi waktur 

dalam sertiap adergan.  

4.1.3 Struktur Tiga Babak Film Drive My Car  

Cerrita pada film Driver My Car mermiliki alurr cerrita majur. Hal terrserburt terrlihat 

dari perristiwa-perristiwa yang terrjadi dalam cerrita yang dicerritakan sercara urrurt 

dan saling berrhurburngan ataur mermiliki hurburngan kaursalitas (serbab-akibat) 

murlai tahap perrsiapan, tahap konfrontasi, dan tahap rersolursi.  

4.1.3.1 Tahap Persiapan  

Berrdasarkan perngamatan terrhadap film Driver My Car dan urnsurr naratif sertiap 

babak yang terrdapat di dalam plot cerrita, alurr cerrita majur digurnakan serbagai 

basic story naratif film terrserburt. Tahap perrsiapan ataur tahap awal dimurlai kertika 

adergan murlai mermperrlihatkan serpasang surami istri yang tinggal di serburah 

apartermernt yang mernurnjurkan permandangan kota Tokyo di Jerpang. Kermurdian 

cerrita berrlanjurt derngan mermperrkernalkan tokoh u rtama yang berrnama Yursurker 

Kafurkur. Yursurker Kafurkur adalah serorang aktor dan surtradara teraterr yang curkurp 

terrkernal. Derngan mernggurnakan mertoder perntas murltibahasa, Kafurkur curkurp 
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dihormati di komurnitas serni perran panggurng di nergaranya maurpurn tingkat 

interrnasional.   

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

Kafurkur digambarkan serbagai laki-laki berrursia 50-an mermiliki kurlit 

kurning langsat dan wajah yang tergas. Mermiliki ramburt hitam dan tinggi rata-

rata serbagai laki-laki Jerpang pada urmurmnya. Kafurkur mermiliki kerpribadian 

serperrti laki-laki kerbanyakan yang lerbih mermilih mermerndam kerserdihannya 

serndiri dan tidak banyak bicara. Hal terrserburt mernghasilkan sosok pria lermperng, 

tampak stoic, dan tidak erksprersif. Kafurkur jurga mermiliki sifat yang baik hati 

serrta mampur urnturk merngerndalikan ermosinya. Dibalik sikapnya yang tampak 

kurat Kafurkur kerrap mernyimpan berban yang ditanggurngnya serndiri serhingga 

mermburatnya kersurlitan mermahami dirinya serndiri dan mernimburlkan konflik 

pada dirinya. Harurki Murrakami serbagai perngarang cerrita serringkali 

mernggambarkan karakterr pria pada burkurnya serbagai tokoh yang tidak banyak 

bicara dan surlit mermahami Perrermpuran. Dia hanya mernurlis apa saja yang dilihat, 

dirasakan para tokoh laki-laki tanpa mernderskripsikan bagaimana perndapat 

Gambar 7. Yusuke Kafuku sebagai tokoh utama dalam film Drive My 
Car (Drive My Car, 07:30) 
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tokoh perrermpuran ataur perrasaan yang barangkali merrerka rasakan. Dia hanya 

mernggambarkan gerrak-gerrik, apa saja yang dilakurkan tokoh perrermpuran, 

intinya sergala hal yang bisa dilihat derngan mata sama serperrti yang dicerritakan 

pada film kali ini. Murrakami ingin mernurnjurkan bahwa di kerhidurpan nyatapurn 

laki-laki sangat surlit mermahami isi hati serorang perrermpuran yang diakhiri 

derngan kersalahpahaman dan berrakhirnya serburah hurburngan.  

      Adergan Oto berrcerrita kerpada Kafurkur di termpat tidurr merrerka dapat 

dikatergorikan serbagai kondisi staturs quro tokoh Yursurker Kafurkur serbagai 

pasangan surami istri. Kergerlisahan hati Oto dapat dilihat kertika ia berrcerrita 

merngernai gadis yang mernyursurp masurk kerrurmah serorang permurda. Gadis 

terrserburt merlambangkan hasrat Oto kerpada pria-pria serlingkurhannya. Awalnya 

sang gadis berrkeringinan urnturk berrmasturrbasi di dalam kamar permurda terrserburt, 

namu rn sang gadis serbagai serorang gadis baik-baik berrursaha urnturk mernahan 

hasrat terrserburt. Tampaknya hal terrserburt mernandakan bahwa awalnya Oto 

berrursaha urnturk mernahan diri namurn pada akhirnya hasratnya tak terrberndurng 

lagi. Terpat saat ia merlakurkannya serorang "pernyu rsurp" masurk dan sang gadis 

langsu rng mermburnurhnya. Pernyursurp itur merlambangkan Kafurkur suraminya 

serndiri dan Oto yang barur saja mermburnurh perrkawinannya.  Ini dapat diartikan 

bagaimana Oto merrasa frurstasi bahwa tidak ada yang mernyadari perrkawinannya 

terlah hancurr, terrmasurk suraminya serndiri. Namurn Staturs Quro permerran urtama 

yang terntram dan tanpa gangguran harurs berrkahir derngan serburah adergan kertika 

Kafurkur merngertahuri perrserlingkurhan yang dilakurkan Oto yang nantinya akan 

mernjadi surmberr masalah urtama konflik pada Yursu rker Kafurkur.  
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              Isi cerrita pada bagian ini adalah serpurtar perngernalan tokoh-tokoh lain 

yang satur perrsatur murncurl dalam cerrita dan termpat-termpat dimana tokoh urtama 

berrada. Pada tahap ini, terrjadi suratur perristiwa yang mermicur perrurbahan cerrita 

berriku rtnya yaitur inciting incidernt. Serbagai rangsangan permurncurlan masalah 

dalam film Driver My Car inciting incidernt terrdapat pada adergan kertika Yursurker 

Kafurkur merlihat istrinya yang berrserlingkurh derngan laki-laki lain di apartermern 

merrerka. (Fierld, 2005:136) mernjerlaskan bahwa serringkali turrning point dan 

inciting incidernt bisa jadi merrurpakan kerjadian yang sama, bisa jadi berrberda, 

namu rn serlalur berrhurburngan. Pada film Driver My Car dapat dilihat bahwa adergan 

kertika Yursurker Kafurkur mermerrgoki istrinya berrserlingkurh derngan laki-laki lain, 

namu rn Kafurkur lerbih mermilih diam derngan apa yang dia lihat dan merningglkan 

merrerka bergitur saja mernjadi turrning point perrtama atas murncurlnya perrsoalan 

perrserlingkurhan yang dilaku rkan Oto Kafurkur derngan serorang laki-laki murda 

yang merrurpakan aktor dalam cerrita pernderknya. 

 

 

Gambar 8. Oto bercerita kepada Kafuku mengenai kegelisahannya 
secara tersirat dengan menceritakan karangan cerita miliknya        

(Drive My Car, 01:00) 
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      Serlain itur, pada tahap perrsiapan jurga diperrkernalkan tokoh antagonis 

yang akan mernjadi surmberr masalah bagi Yursurker Kafurkur. Tokoh terrserburt adalah 

Koji Takatsurki laki-laki derngan paras tampan yang merrurpakan serorang bintang 

terlervisi terrkernal di Jerpang yang serdang terrpurrurk serterlah terrkerna serburah skandal. 

Takatsurki jurga yang akan mernjadi serlingkurhan Oto istri dari Yursurker Kafurkur. 

Takatsurki adalah kerbalikan dari Kafurkur, masih murda dan mermiliki ergo yang 

tinggi. Takatsurki sangat merngaggurmi karya Oto yang akhirnya mermburat 

merrerka mernjadi derkat. Takatsurki dan Kafurkur berrtermur urnturk perrtama kali kertika 

Oto mermperrkernalkannya kerpada Kafurkur dalam serburah acara permerntasan 

drama yang diperrankan olerh Kafurkur. Tanpa mernaru rh curriga sama serkali Kafurkur 

mernyamburt baik Takatsurki serbagai tamur dari istrinya.  

 

 

 

 Gambar 9. Yusuke Kafuku mendapati sepasang sepatu lain di 
apartemen mereka (Drive My Car, 15:30) 
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4.1.3.2 Tahap Konfrontasi  

Tahap konfrontasi dalam film Driver My Car dimurlai derngan adergan Yursurker 

kafurkur merndapati istrinya Oto Kafurkur merninggal sercara merndadak akibat 

perndarahan otak. Karerna perristiwa terrserburt Kafu rkur merncapai titik terrerndah 

dalam hidurpnya karerna istri yang dicintainya merninggal durnia dan mermbu ratnya 

merrasa berrsalah atas apa yang mernimpa istrinya. Dalam adergan kertika Yursurker 

Kafurkur mernermurkan Oto terrgerlertak tak sadarkan diri di apartermern merrerka 

mermburat Perristiwa ini mernjadi titik turrning point kerdura yang mernandakan awal 

murncurlnya konflik yang di hadapi tokoh Yursurker Kafurkur. Kermurdian adergan 

dilanjurtkan derngan permakaman Oto yang dihadiri kerrabat dan terman tidak lurpa 

Koji Takatsurki yang turrurt hadir pada permakaman terrserburt.  

 

 

 

 Gambar 10. Koji Takatsuki sebagai pemeran pendukung yang akan 
menjadi sumber masalah bagi Yusuke Kafuku                                              

(Drive My Car, 1:15:00) 
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      Pada tahap konfrontasi diperrkernalkan tokoh barur yaitur Misaki Watari 

serorang gadis murda yang mermiliki masa lalur kerlam yang akan mernjadi surpir 

pribadi dari Yursurker Kafurkur serlama berrada di Hiroshima. Misaki Watari adalah 

gadis perndiam berrursia 23 tahurn yang berrasal dari dersa Jurnitaki yang berrada di 

Hokkaido. Misaki digambarkan serbagai Perrermpuran biasa yang mermiliki berkas 

lurka di wajahnya. Ia sangat pandai dalam merngermurdi serhingga di perrcaya olerh 

termpat Yursurker berkerrja urntu rk mernjadi surpirnya.  

みさき      : 渡美咲です。よろしくお願いしまし。 

家福        : 申し訳ないんだけど、僕はまだドライバーを君に頼 
  ことどうしてない。 

ユンサ : テストドライブでも、大丈夫？ 

みさき        : ええ、もちろん。 

家福       : やっぱり自分で運転します。申し訳ない。 

みさき    : 私が、若い女ですか。 

家福     : 僕はこんなことを気にしてない。この車けっこ古し癖

がある。慣れてないと難しいと思う。 

みさき   : わかりました。では乗って行ってもし少しでも危険だ

と思わってたら、運転を変わります。それでいいです

か。 
Misaki  : Watari Misakidersur. Yoroshikur onergai shimashur.  

 Gambar 11. Kafuku menemukan Oto tidak sadarkan diri di 
apartemennya (Drive My Car, 35:00) 
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Kafurkur  Moshiwakernai ndakerdo, bokur wa mada doraiba o kimi 

ni tanomur koto doshiter nai. 
Yoon Soo    : Tersurto doraibur dermo, daijobur? 
Misaki   : Erer, mochiron.  
Kafurkur  : Yappari jiburn der urntern shimasur. Moshiwakernai. 
Misaki  : Watashi ga, wakai onna dersu rka. 
Kafurkur : Bokur wa konna koto o ki ni shi ternai. Kono ku rrurma 

kerkko furrurshi kursergarur. Narer ternaito murzurkashi to 

omou r. 
Misaki  : Wakarimashita. Der wa notter itter moshi surkoshi dermo 

kikernda to omowa ttertara, u rntern o kawarimasur. Sorerde r 

idersu r ka.  
(Driver My Car, 45:40) 
Misaki  : Akur Misaki Watari. Sernang berrtermur dernganmur.  
Kafurkur : Maaf, tapi akur masih berlurm serturjur mernjadikanmur 

serbagai sopirkur.  
Yoon Soo     : Apa terst driver durlur tidak masalah?  
Misaki  : Ya, terntur saja.  
Kafurkur  : Tidak akur saja yang bawa mobil. Maafkan akur.  
Misaki  : Apa karerna akur serorang wanita murda?  
Kafurkur : Burkan itur alasannya. Mobil ini curkurp tura dan ada ciri 

khasnya. Tak murdah mermbawanya perrtama kali.  
Misaki  : Baiklah. Jika kaur merrasa bahaya dalam merngermu rdikur, 

kaur yang bawa mobilnya. Bagaimana mernurrurtmur?  
 

Dialog di atas mernurnjurkan bahwa pada awalnya Kafurkur tidak 

mermperrcayai Misaki urnturk mermbawa mobilnya karerna mobil terrserburt adalah 

mobil kersayangan Kafurkur dan karerna mobil terrserburt merrurpakan mobil tura 

serhingga tidak murdah urnturk mermbawanya. Namu rn seriring berrjalannya waktur 

Misaki merndapatkan kerperrcayaan Kafurkur derngan merngerndarai mobil terrserburt 

derngan aman. Ikatan kerduranya mernjadi sermakin derkat serterlah merrerka 

mernghabiskan waktur berrsama ditambah derngan fakta bahwa Misaki mermiliki 

urmurr yang sama derngan merndiang anak Kafurkur jika masih hidurp.   
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4.1.3.3 Tahap Resolusi 

Tahap rersolursi pada film Driver My Car dimurlai kertika adergan pada film 

mernampilkan Yursurker Kafu rkur dan Misaki Watari yang serdang berrada di 

kampurng halaman masa kercil Misaki yang berrada di Hokkaido. Di dersa terrserburt 

diperrlihatkan rerrurnturhan rurmah yang terrnyata adalah rurmah dari Misaki yang 

hancu rr akibat tanah longsor serrta mernerwaskan iburnya. Disana Misaki 

merncerritakan hidurpnya sermasa berrada Jurnitaki berrsama sang ibur yang terrnyata 

mermiliki pernyakit merntal berrurpa kerpribadian ganda. Serlain itur, pada tahap ini 

jurga terrjadi pernyerlersaian konflik yang dimana Kafurkur dan Misaki 

merngurtarakan kerserdihan merrerka masing-masing serterlah ditinggalkan orang 

yang disayanginya. Merrerka berrdura sama-sama mermiliki traurma atas kerhilangan 

serserorang yang dicintainya yang mermburat merrerka mermahami perrasaan satur 

sama lain. Kafurkur berlajar mernerrima keradaan dari Misaki yang sercara tidak 

langsu rng merngajarinya bahwa hidurp harurs terrurs berrjalan.  Momern klimaks pada 

film ini terrjadi kertika Kafu rkur dan Misaki mampur merngurngkapkan perrasaan 

 Gambar 12. Misaki Watari memperkenalkan dirinya kepada Yusuke 
Kafuku sebagai supir pribadinya (Drive My Car, 45:40) 
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serdih merrerka kerpada satur sama lain dan saling mernguratkan. Pada momern ini 

akhir cerrita ditampilkan serbagai kondisi yang tidak bahagia. Rasa serdih yang 

terramat dapat dilihat dari erksprersi kerduranya yang merngisyaratkan kerserdihan 

yang merndalam.  

みさき : 家福さんは、オトさんのこと…オトさんの、その

すべてを本当として捉えることは難しいですか。

オトさんになの謎無ないんじゃないですか。ただ

たんにそういう人だったと思うのは難しいです

か。禍福さんを心から愛した心も、ほかの男性を

限りなく求めたことも、何の嘘も矛盾もないよう

に私は思えるんです。おかしいですか。ごめんな

さい。 

家福  : 僕は、正しく傷つくべきだった。本当やりそうし

てしまいました。僕は深く傷つついていた。ひも

くるあんばかりに。でも、だから、それを見ない

ふりを続けた。自分自身に耳を聞こえなかった。

だから僕はオトを失ってしまいました。永遠に。

今わかった。僕はオトに会いたい。あったらどん

なにつけたい。つめたてたい。僕に嘘をつき続け

たこと。誤りたい。僕は耳を傾けなかったこと。

僕が強くなかったこと。帰ってきてほしい。生き

てほしい。もう一度だけ話がしたい。オトに会い

たい。でももう遅い。取り返しがつかあないん

だ。どうしようもない。 

Misaki  : Kafurku r san wa, Oto san no koto… Oto san no, sono 

surberter o honto to shiter toraerrur koto wa murzurkashidersur 

ka. Otosan ni na no nazo mur nain janaidersur ka. Tada 

tanni soiur hitodatta to omour no wa murzurkashidersurka. 

Kafurku r san o kokorokara aishita kokoro mo, hoka no 

danseri o kagirinakur motomerta koto mo, nani no urso mo 

murjurn mo nai yo ni watashi wa omoerrur ndersur. 

Okashidersurka. Gomernnasai.  
Kafurkur  : Bokur wa, tadashikur kizurtsurkurberkidatta. Honto yariso 

shiter shimaimashita. Bokur wa furkakur kizur tsurtsuriter ita. 

Himo kurruran bakari ni. Dermo,dakara, sorer o minai furri 
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o tsurdzurkerta. Jiburn jishin ni mimi o kikoernakatta. 

Dakara bokur wa Oto o urshinatter shimaimashita. Eriern ni. 

Ima wakatta. Bokur wa Oto ni aitai. Attara donnani 

tsurkertai. Tsurmerta tertai. Boku r ni urso o tsurki tsurdzu rkerta 

koto. Ayamaritai. Bokur wa mimi o katamurkernakatta 

koto. Bokur ga tsuryokurnakatta koto. Kaertter kiter hoshi. 

Ikiter hoshi. Moichido daker hanashi ga shitai. Oto ni 

aitai. Dermo moosoi. Torikaershi ga tsurka a nai nda. Do 

shiyo mo nai. 
(Driver My Car, 2:40:10)  
 Misaki  : Turan Kafurkur. Terntang Oto... apakah surlit bagi anda u rnturk 

mernerrimanya, sermura terntang dia, derngan ikhlas? 

Murngkin tidak ada yang misterriurs terntang dia. Apakah 

surlit urnturk berrpikir bahwa dia mermang serperrti itur? 

bahwa dia sangat merncintaimur dan serlalur merncari pria 

lain yang tidak saling merngingkari ataur 

merngercerwakanmur. Apakah itur anerh? Maaf. 
Kafurkur  : Aku r... se rharu rsnya te rrpu rku rl. Aku r me rmbiarkan se rsu ratu r 

be rrlalu r be rgitu r saja. Aku r sangat te rrlu rka. Sampai pada 

titik aku r me rngalami ganggu ran. Namu rn... kare rna hal 

itu r, aku r be rrpu rra-pu rra tidak tahu r. Aku r tidak 

me rnde rngarkan diriku r se rndiri. Jadi, aku r ke rhilangan 

Oto. Se rlamanya. Se rkarang ku rsadari. Aku r ingin 

be rrte rmu r Oto. Jika aku r bisa be rrte rmu r de rngannya, aku r 

ingin me rmarahinya, me rncacinya. Kare rna se rlalu r 

be rrbohong ke rpadaku r se rpanjang waktu r. Aku r ingin 

me rminta maaf. Kare rna tidak me rnde rngarkannya. 

Kare rna tidak ku rat. Aku r ingin dia ke rmbali. Aku r ingin 

dia hidu rp. Aku r ingin be rrbicara de rngannya se rkali 

lagi. Aku r ingin be rrte rmu r de rngannya. Namu rn, su rdah 

te rrlambat. Tidak ada jalan u rntu rk ke rmbali. Tidak ada 

yang dapat ku rlaku rkan. 
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        Kurtipan terrserburt adalah dialog yang terrjadi antara Misaki dan Kafurkur 

di dersa Jurnitaki, Hokkaido. Merlaluri dialog di atas Kafurkur mernyampaikan kerlurh 

kersahnya kerpada Misaki bahwa ia sangat ingin berrtermur kermbali derngan 

istrinya. Namurn hal terrserburt surdah terrlambat dan tidak ada jalan urnturk kermbali 

lagi. Kurtipan diatas mernurnju rkan perrasaan berrsalah yang dialami Kafurkur karerna 

dia terrlambat mernyadari bagaimana perrasan Oto serlama masa perrnikahan 

merrerka.  

        Pada akhir cerrita ataur ernding, diperrlihatkan bagaimana Kafurkur serdang 

berrakting serbagai “Vanya” pada permerntasan serburah drama derngan Lerer Yoon-a 

yang berrperran serbagai “Sonya” salah satur tokoh pada drama yang berrcerrita 

kerpadanya merngernai arti serburah kerikhlasan. Lerwat bahasa isyarat Yoon-a 

mernjerlaskan pada Kafurkur bahwa kita akan mernjalani hidurp derngan hari-hari 

yang panjang dan merlerlahkan. Kita akan dipaksa mernanggurng berban yang 

diberrikan Turhan kerpada kita. Namurn di saat terrakhir kita tiba, kita akan 

  Gambar 13. Kafuku bercerita kepada Misaki tentang bagaimana 
penyesalannya selama ini terhadap Oto                                                                 

(Drive My Car, 02:40:10) 



43 
 

merngingat sermura kernangan itur derngan sernyurm lermburt di wajah kita dan 

berristirahat derngan ternang.  

ワーニャ 
 

: ソーニャ、なんて辛いんだろう。この僕の苦し 

みを知ってさえいれば 

ソーニャ 
 

: 仕方がないの生きていくほかないの、ワーニャ

伯父さん生きていきましょう。長い長い日々と

長い夜を生き抜きましょう。運命が与える試練

にもじっと耐えて。安らぎがなくても、今も年

を取ってからもほかの人のために働きましょ

う。そして最期の時がきたら大人しく死んでゆ

きましょう。そてあの世で申し上げるのあたし

たちは苦しみましたって、泣きましたって、つ

らかったって。そうしたら神様はあたしたちを

憐んでくれるわ。そして伯父さんとあたしは明

るくてすばらしい、夢のような生活を目にする

の。あたしたちは嬉しくてうっとりと微みを浮

かべて、この今の不幸を振り返る。そうしてよ

うやくあたしたちほっとひと息つくの。あたし

そう信じてる心の底から信じてるの。その時が

来たらあたしたちゆっくり休みまょね。 

Vanya    : Sonya, nanter tsurrai ndarour. Kono bokur no kurrurshimi 

o shitter sa er irerba. 
Sonya     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: Shikataganai no ikiterikur hoka nai no, vanya oji-san 

ikiter ikimashour. Nagai nagai hibi to nagaiyo o 

ikinurkimashour. Urnmeri ga ataerrur shirern ni mojitto  

taerter. Yasurragi ga nakurter mo, ima mo toshi o totterkara 

mo hoka no hito no tamer ni hatarakimashour. Soshiter 

saigo no toki ga kitara otonashikur shinde r 

yurkimashour. Soshiter anoyo der moshiagerru r no 

atashitachi wakurrurshimimashitatter, nakimashitatter, 

tsurrakattatter. Soshitara kamisama wa atashitachi o 

rernnder kurrerrur wa. Soshiter oji-san to atashi wa 

akarurkurter surbarashi, yu rmer no yona serikatsur o 

mernisurrur no. Atashitachi wa urrershikurter urttori to bimi 

o u rkaberter, kono ima no furko o furrikaerrur. Soshiter 
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yoyakur            atashitachi hotto hitoiki tsurkur no. Atashi 

so shinji terrur kokoronosokokara shinji terru r no. 

Sonotoki ga kitara atashitachi yurkkurri yasurmi 

mashourner.  
(Driver My Car, 2:48:00) 
Vanya       : Sonya, akur mernderrita. Andai saja kaur taur bertapa 

mernderritanya akur. 
Sonya        : Kita bisa apa? Kita harurs jalani hidurp kita. Ya kita 

haru rs hidurp, paman Vanya. Kita harurs jalani hari-hari 

yang sangat panjang dan merlerwati malam-malam 

yang panjang. Kita haru rs sabar mernghadapi yang 

ditakdirkan kerpada kita. Merski kita tak bisa 

berristirahat, kita akan terru rs berkerrja urnturk orang lain 

baik serkarang maurpurn kertika kita surdah tura. Dan 

disaat ajal kita tiba kita akan perrgi derngan ternang. 

Dan di alam baka, kita akan bilang pada-Nya bahwa 

kita mernderrita, kita mernangis, kalaur hidurp itur surlit. 

Dan Turhan akan kasihan pada kita. Lalur kaur dan akur 

akan merlihat sersuratur yang cerrah, indah bagaikan 

mimpi di derpan mata kita. Kita akan berrsurkacita, dan 

derngan sernyurm manis di wajah kita, kita akan 

merngingat kermbali kerserdihan kita saat ini. Dan 

akhirnya kita bisa berristirahat. Akur yakin. Akur bergitur 

yakin akan hal itur dari lurburk hati. Kertika saat itu r tiba 

kita akan berristirahat.  

 

       Dialog terrserburt merrurpakan perrcakapan antara tokoh Sonya dan Vanya 

pada serburah permerntasan drama yang berrjurdurl Urncler Vanya. Dari dialog diatas 

dapat dikertahuri bahwa kurtipan terrserburt sangat berrhurburngan derngan kondisi 

yang dirasakan Kafurkur saat ini yang dimana ia harus mengikhlaskan kepergian 

istrinya. Kutipan tersebut mermbantunya terrsadar atas sermura masalah yang 

diderritanya dan kermbali mernjalani hidurp derngan serbagaimana merstinya tanpa 

rasa berrsalah yang mermberbaninya.  
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       Kermurdian scerner berrlanjurt dimana Misaki yang terlah berrpindah ker 

Korera derngan merngerndarai mobil Saab 900 milik Kafurkur. Hal terrserburt 

mermburktikan bahwa Kafurku r mermurturskan urnturk mermberrikan mobilnya dipakai 

olerh Misaki dan mermilih merlanjurtkan kermbali hidurpnya tanpa bayang-bayang 

rasa berrsalah. Dalam scerner diperrlihatkan bahwa lu rka pada wajah Misaki terlah 

sermbu rh mernandakan bahwa dia surdah tidak merrasa berrsalah atas kermatian 

iburnya.  

 

 

 

 

 

 

 

 
                   
 

 

 

Gambar 14. Yoon-a sebagai Sonya menjelaskan kepada Vanya tentang 
arti sebuah keikhlasan (Drive My Car, 2:48:00) 

Gambar 15. Misaki memutuskan untuk pindah ke Korea dengan 
membawa mobil Kafuku sebagai ungakapan bahwa keduanya telah 

berdamai dengan masalalu mereka (Drive My Car, 2:53:00) 
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4.2 Konflik Batin yang Dialami Tokoh Yusuke Kafuku dengan Menggunakan 

Teori Psikoanalisis Id, Ego, Superego Sigmund Freud 

Pada bagian ini pernerliti akan mernganalisis konflik batin tokoh urtama film Driver 

My Car yaitur Yursurker Kafurkur. Urnturk mernganalisis konflik batin pernurlis 

mernggurnakan prinsip-prinsip psikoanalisis Sigmurnd Frerurd serperrti id, ergo, dan 

surperrergo adapurn hasil analisis yaitur serbagai berriku rt.  

4.2.1 Konflik Batin yang Dipicu Oleh Perselingkuhan Oto Kafuku 

Kafurkur digambarkan serbagai pribadi yang tidak banyak bicara dan lerbih surka 

mernghindari perrmasalahan. Namurn Kafurkur merngalami berberrapa konflik yang 

mermburat hidurpnya sermurla baik-baik saja mernjadi berrantakan. Konflik terrserburt 

merlibatkan strurkturr kerpribadian yang dimilikinya yaitur id, ergo, dan surperrergo. 

Konflik yang merlibatkan kertiga strurkturr kerpribadian terrserburt dapat terrlihat 

dalam perristiwa berrikurt ini. Konflik batin perrtama yang murncurl dalam diri 

Kafurkur adalah dimana saat dirinya merngertahu ri fakta bahwa Oto istrinya 

berrserlingkurh derngan serorang lerlaki di apartermern merrerka. Laki-laki terrserburt 

adalah Koji Takatsurki aktor yang mermerrankan naskah drama dari Oto yang 

akhirnya mermburat merrerka mermiliki kerderkatan yang tak serharursnya.  

        Pada awalnya Kafu rkur akan merninggalkan rurmah karerna mernjadi Jurri 

ferstival teraterr di lurar kota urnturk berberrapa hari. Namurn kerberrangkatannya 

diturnda karerna pernerrbangan harurs dibatalkan akibat curaca burrurk. Kafurkur 

mermu rturskan urnturk purlang ker apartermernnya tanpa mernarurh rasa curriga sama 

serkali. Saat tiba di apartermernnya Kafurkur sangat terrkerjurt kertika merlihat istrinya 

berrserlingkurh derngan pria lain di rurang tamur apartermernnya. Kerbanyakan orang 
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akan langsurng marah kertika dihadapkan derngan siturasi ini, namurn tidak derngan 

Kafurkur.  

         Id Kafurkur berhubungan dengan dorongan yang bersifat negatif dan 

tidak terkontrol. Id membuatnya merasakan perasaan cemburu, marah, dan 

menyuruh ego untuk membalas atau memarahi tindakan perselingkuhan 

istrinya tersebut. Namun dilain pihak superego yang bekerja berdasarkan 

standar moral dan norma yang ia anut menyuruh ego untuk memaafkan 

perbuatan istrinya. Kafuku merasa sangat dihantui oleh rasa bersalah dan 

ketidakpuasan moral. Meskipun ia mencoba menerima kenyataan ini, 

superego-nya berperan untuk memberikan tekanan batin yang besar, karena dia 

merasa bahwa pernikahan seharusnya didasari pada kesetiaan. Pada akhirnya 

perrterntangan antara id dan surperrergo dalam batin Kafurkur akhirnya 

dimernangkan olerh surperrergo. Ini terrburkti kertika ergo akhirnya mermaafkan 

perrbu ratan istrinya dan Kafu rkur yang lerbih mermilih diam dan berrsabar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

         
 

 
 

 Gambar 16. Kafuku menemukan istrinya sedang berselingkuh dengan 
Takatsuki di apartemen mereka (Drive My Car, 15:00) 
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家福 : それは、あの女はてすくさがってっとへつにま

かしながらさ。そこにはレトリックがふんだん

になる…ロジックはない。人生はお死なれた。

もう取り返しは使えない。そんな思いが昼も夜

も悪霊みたいにとりついてはなれない。過去は

何もない過ぎ去った。どうでもいい。しかし現

在はもっと悪いね。僕の人生愛はどうしたらい

い？ 

Kafurkur : Sorer wa, ano jo hater surkur sagatter tto hertsur ni 

makashinagara sa. Soko ni wa rertorikkur ga furndanni 

narur… rojikkur wanai. Jinseri wa o shina rerta. Mo 

torikaershi wa tsurkaernai. Sonna omoi ga hirur mo yorur 

mo akurryo mitai ni toritsuriter wa narernai. Kako wa 

nanimonai surgisatta. Do dermo i. Shikashi gernzai wa 

motto waruri ner. Bokur no jinseri ai wa doshitara i? 

(Driver My Car, 32:30)  
Kafurkur  : Karerna kersertiaan wanita itur bohong. Ada banyak 

rertorika tapi tidak bisa diperrcaya. Hidurpkur hancurr, 

tidak bisa diurbah lagi. Pikiran itur bagai roh jahat yang 

mernghanturikur siang dan malam. Masa lalurkur berrlalur 

tanpa sersuratur. Itur tak pernting. Tapi serkarang… 

tambah lerbih burrurk. Apa yang harursnya kurlakurkan 

terntang hidurp dan cintaku r?   
 

 
          Kurtipan diatas merrurpakan serburah dialog dari drama yang serdang 

disurtradarai olerh Kafurkur. Serterlah mernermurkan istrinya berrserlingkurh Kafkur 

yang kercerwa mermilih perrgi derngan merngerndarai mobilnya. Serlama dimobil ia 

hanya mernderngarkan kasert taper berrurpa surara istrinya yang berrisi dialog drama 

Urncler Vanya. Namurn dialog terrserburt mernjerlaskan bagaimana perrasaan hancurr 

Kafu rkur kertika merlihat istrinya berrserlingkurh derngan Takatsurki. Dialog terrserburt 

mermbantur Kafurkur mernyampaikan perrasaannya yang tidak bisa ia urcapkan 

kertika mernjadi dirinya serndiri. 
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4.2.2 Konflik Batin yang Dialami Kafuku Saat Kembali Bertemu dengan 

Koji Takatsuki di Bar  

Konflik batin kerdura Kafurku r dipicur olerh berrtermu rnya ia kermbali derngan Koji 

Takatsurki, laki-laki yang berrserlingkurh derngan istrinya pada serburah bar berrnama 

Grand Princer di Hiroshima. Serterlah berrlatih drama berrsama, Takaturski 

merngajak Kafurkur minurm dan bicara derngannya. Dalam permbicaraan terrserburt 

Takatsurki merncerritakan bagaimana awal murla perrtermurannya derngan Oto dan 

bagaimana ia mernermurkan aurdisi Yursurker di Hiroshima yang mermburat Yursurker 

terrlihat tidak nyaman.  

高槻 : 実は僕、時々禍福さんの名前で検索してて。そ

うしたらこのオーディションのこくしがあって、

見つけたその日が締め切りだったんです。すごく

ないですか。 

家福  : どうして僕に興味を？ 

高槻 : 僕はオトさん本を演じるのがとても好きだった

んです。台詞を口にするのがとても幸せでした。 

家福  : 僕の舞台とオトの脚本は全く別のものだ。 

高槻 : ええ。でも禍福さんの舞台を見に行った時に、

やってるのは全然違うけど、この二人が同じこと

をしているんだって思ったんです。 

家福  : どういうってで？ 

高槻 : そういわれると、細かすぎてつたわない。みた

いなこと、お二人とも大事にしてる気がして。

僕、本当そういうのは好きなんです。でも、その

こともオトさんの本を演じてなければわからなか

った。オーディションの鋳造をみて、今しかない

って思ったんです。ご存知かわからないですけ

ど、僕今フリーでやていって。 

家福  : しってるよ。場合は検索したじゃないけど。 

高槻 : そうですか。嫌だな、もう… 
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Takatsurki : Jitsurwa bokur, tokidoki kafu rkursan no namaer der kernsakur 

shi terter. Soshitara kono odishon no ko kurshi ga atter, 

mitsurkerta sonohi ga shimerkiridatta ndersur. 

Surgokurnaidersur ka.  
Kafurkur  : Doshiter bokur ni kyomi o?  
Takatsurki  : Boku r wa Otosan hon o ernjirur no ga totermo surkidatta 

ndersur. Serrifur o kurchi ni surrur no ga totermo 

shiawaserdershita.  
Kafurkur  : Boku r no burtai to Oto no kyakurhon wa mattakur bertsur no 

monoda. 
Takatsurki  : Er. Dermo Kafurkursan no burtai o mi ni itta toki ni, yatterrur 

no wa zernzern chigaurkerdo, kono furtari ga onaji koto o 

shiter irurn datter omotta ndersu r. 
Kafurkur  : Doiu r tterder? 
Takatsurki  : So iwa rerrur to, komaka surgiter tsurtawanai. Mitaina koto, 

o niri tomo daiji ni shi terrur ki ga shiter. Bokur, honto so iur 

no wa surkina ndersur. Dermo, sono ko tomo Otosan no hon 

o ernjiter nakerrerba wakaranakatta. Odishon no chu rzo o 

miter, imashikanai tter omotta ndersur. Gozonji ka 

wakaranaidersurkerdo, bokur ima furrideryater itter. 
Kafurkur  : Shitterrur yo. Baai wa kernsakur shita janaikerdo. 
Takatsurki : Sodersur ka. Iyada na, mo… 
(Driver My Car, 1:10:30) 
Takatsurki : Serbernarnya, terrkadang akur merncari namamur di 

interrnert. Bergiturlah carakur mernermurkan aurdisi ini, dan 

saat itu r wakturnya terrbatas. Burkankah itur lurar biasa? 
Kafurkur    : Merngapa kamur terrtarik padakur? 
Takatsurki : Aku r sangat surka mermerrankan scernario Oto. 

Merngu rcapkan dialognya mermburatkur sernang. 
Kafurkur : Proyerk teraterr kur dan scernario Oto berrberda.  
Takatsurki : Bergitur akur lihat pernampilanmur saat itur, kurrasa apa 

yang kalian berrdura lakurkan adalah sama, merskipurn 

derngan cara yang berrberda.  
Kafurkur    : Kok bisa? 
Takatsurki : Perrtanyaan yang surlit. akur merrasa kalian berrdura 

mermperrhatikan dertail-dertail kercil yang bahkan tidak 

akan diperrhatikan orang lain. Serbernarnya akur surka hal-

hal serperrti itur. Tapi akur tidak akan tahur jika akur tidak 

mermerrankan skrip Oto. Kertika kur lihat perngurmu rman 

casting, akur tahur ini adalah satur-saturnya kersermpatankur. 
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Akur tidak yakin apakah kaur tahur, tapi akur berkerrja lerpas 

serkarang. 
Kafurkur : Akur tahur. Bagikur, akur tidak perrlur merncarimur. 
Takatsurki : Bernarkah? Itur mermalurkan. Bodoh serkali. 

 
Dalam kurtipan di atas mernurnjurkkan bahwa sebagai manusia Kafuku 

tentu merasa marah, dan ingin membalas perbuatan Takatsuki. Id Kafurkur 

mernjadi tidak nyaman derngan perrtermuran ini dan menunjukan ketidakpuasan 

terhadap pengkhiantan tersebut mernyurrurh ergo urnturk merlakurkan permbalasan 

serperrti melampiaskan perasaanya melalui kata-kata atau tindakan impulsif. Hal 

terrserburt sangat terrlihat dari sorot mata Kafurkur yang merngisyaratkan kerberncian 

kerpada Takatsurki. Namurn surperrergo yang berkaitan dengan nilai moral dari 

Kafurkur merndorongnya urnturk berrsikap ternang dan tidak merngambil rersiko 

derngan merngkonfrontasi Takatsurki serrta mermilih urnturk mernderngarkan apa 

maksu rd turjurannya. Perrterntangan antara id dan surperrergo Kafurkur akhirnya 

dimernangkan olerh surperrergo yang serlalur mermilih u rnturk berrsikap ternang dalam 

mernghadapi sermura masalah hidurpnya.  

 

 

 

 

 

 

 

            
 

 

  Gambar 17. Kafuku yang merasa tidak nyaman atas pertemuannya 
dengan Takatsuki di bar (Drive My Car, 1:10:30) 
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4.2.3 Konflik Batin yang Dialami Kafuku Saat Mendapati Takatsuki 

Mengalami Kecelakaan Mobil  

Perrang dingin antara Kafurku r dan Takatsurki masih serring terrjadi yang mermburat 

merrerka serlalur berrpurra-purra tidak terrjadi apapurn diantara merrerka. Pada suratur 

hari serperrti biasa kertika Kafurkur akan berrangkat ker sturdio teraterr derngan 

mernderngarkan dialog Urncler Vanya yang direrkam derngan surara istrinya, 

terrdapat satur dialog yang mernggambarkan bagaimana perrasaan Oto terrhadap 

perrserlingkurhannya derngan Takatsurki yang serolah merngakuri bahwa Oto jurga 

mernyurkainya. Serterlah mernderngar dialog terrserbu rt Kafurkur merlihat Takatsurki 

berrangkat derngan salah satu r aktor wanita asal Taiwan berrnama Janicer Chang 

yang jurga merrurpakan aktor pada permerntasan drama yang disurtradarainya. 

Diterngah perrjalanan Kafu rkur merndapati bahwa Takatsurki terrlibat insidern 

kercerlakaan yaitur derngan mernabrak mobil orang lain. Kafurkur jerlas sadar dan 

merlihat insidern terrserburt dari dalam mobilnya yang lerwat merlintasi merrerka.    

        Disini terrjadi konflik batin yang sangat berrat yang terrjadi di dalam diri 

Kafurkur dimana Id kafurkur mermperngarurhi ergo urntu rk tidak mernolong Takatsurki 

dan mermbiarkannya bergitu r saja. Id mendrorong Kafuku untuk merasakan 

kemarahan atau kebencian yang mendalam terhadap Takatsuki karena ia merasa 

dikhianati oleh Takatuski yang berselingkuh dengan istrinya. Tertapi dilain pihak 

surperrergo yang berkerrja berrdasarkan moral mermperngarurhi ergo urnturk mernolog 

Takatsurki yang serdang merngalami kersurlitan. Superego mengingatkan Kafuku 

tentang pentingnya empati atau rasa belas kasihan terhadap orang lain, bahkan 

jika hubungan mereka sebelumnya rumit. Pada perristiwa terrserburt akhirnya ergo 
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Kafuku yang lebih matang dan rasional mengarahkannya untuk tidak terlalu 

terpengaruh dengan perasaan negatif atau puas atas kecelakaan yang dialami 

Takatsuki. Meskipun ia mungkin merasa kesulitan untuk sepenuhnya mengatasi 

perasaan cemburu atau amarah, ego yang berfungsi untuk menjaga 

keseimbangan, membuat Kafuku lebih cenderung merespons dengan cara yang 

lebih terkendali. Meskipun id memberikan tekanan pada Kafuku, pada akhirnya 

ego yang bertugas menyeimbangkan segalanya dan membuat Kafuku 

merespons dengan cara yang lebih diterima oleh nalar.   

 

 

 

 

 

 

  
      
 

 
 
 

4.2.4 Konflik Batin yang Dipicu Oleh Rasa Takut Saat Akan Bertemu 

dengan Istrinya  

Konflik serlanjurtnya yang dirasakan Kafurkur adalah dimana dirinya lerbih 

mermilih urnturk mernghindari ajakan bicara dari Oto, terutama setelah 

mengetahui tentang perelingkuhannya. Konflik ini dipengaruhi oleh ketegangan 

emosional yang berasal dari berbagai perasaan seperti rasa takut, penyeslan, dan 

ketidakpastian yang mengganggu batinnya.  

Gambar 18. Kafuku memilih untuk tidak berhenti dan menolong 
Takatsuki yang mengalami insiden tabrak mobil                                  

(Drive My Car, 1:40:00) 
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        Satur minggur serterlah perrserlingkurhannya Oto mermberranikan diri urnturk 

berrbicara derngan Kafurkur. Namurn serperrtinya Kafurkur merngerrti kermana arah 

permbicaraan kali ini serhingga ia mermurturskan u rnturk mernghindar. Pada saat 

perristiwa terrserburt, terrjadi konflik batin antara id, ergo, dan surperrergo. Id kafurkur 

mernyurrurh ergo urnturk tidak mermernurhi keringinan istrinya urnturk berrtermur dan 

lerbih baik perrgi dari rurmah. Karerna ini sersurai derngan prinsip kerrja id yaitur 

mernu rnturt prinsip kernyamanan. Tertapi di lain pihak surperrergo mernyurru rh ergo 

urnturk berrani mernghadapi rersiko derngan berrtermur istrinya untuk mencari 

jawaban atas pengkhianatan yang ia alami, tetapi di sisi lain, ego-nya juga 

menyadari bahwa pertemuan tersebut bisa memperburuk keadaan, 

memperburuk rasa sakit yang ia alami, dan membuka luka lama yang lebih 

dalam. Tapi pada akhirnya ergo lerbih mermilih keringinan id daripada surperrergo 

karerna dia ingin merrasa nyaman dan akhirnya Kafu rkur mermurturskan urnturk perrgi 

berrkerndara hingga malam hari. Hal terrserburt dapat diburktikan derngan adergan 

berriku rt dimana Kafurkur lerbih mermilih mernghindar dari masalahnya.  

音 

家福  

: 諭介。今晩帰ったら、少し話せる？ 

: もちろん。なんでわざわざそんなこと聞くの？ 

Oto  
Kafurkur  

: Yursurker san. Konban kaerttara, surkoshi hanaserrur? 
: Mochiron. Nander wazawaza sonna ko to kikur no?  

(Driver My Car, 31:50) 
Oto  
 
Kafurkur  

: Yursu rker… saat kaur purlang malam nanti, bisa kita 

bicara?  
: Terntu r saja mermangnya kernapa? 
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          Id Kafurkur berrperran pernting dalam kerpurtursan kali ini yang 

mermperngarurhinya urnturk tidak purlang ker rurmah dan bicara derngan istrinya. 

Keringinan urnturk mernghindari suratur konflik adalah rerprerserntasi id yang tidak 

mernginginkan perrurbahan dalam tatanan hidurpnya. Namurn kerpurtursan terrserburt 

akhirnya mernimburlkan pernyersalan merndalam yang dirasakan olerh Kafurkur 

serlama hidurpnya. Kafurkur mernermurkan istirnya terrgerlertak di rurang tamur 

apartermernnya dan dinyatakan merninggal akibat perndarahan otak. Perristiwa 

inilah yang mermburat hidurp Kafurkur berrurbah serperrti yang ditakurtinya.  

家福  : オトが死んだ日、出かけに彼女が帰ってきたら

話 2 人と言った。やらかは口もだったけどけつ

よう感じだった。なんで用事もあったけど、ず

っと車を続けた。帰らなかった。帰ったらきっ

と、もう同じ僕たちではいられないんだった。

深夜に帰ると、オトが倒れていた。救急車呼ん

だけど、意識がそのまま戻らなかった。もし本

能少しでも帰ってきたら。そう考え日はない。 

Kafurkur  : Oto ga shinda hi, derkaker ni kanojo ga kaertterkitara-

banashi 2-ri to itta. Yara ka wa kurchi modattakerdo 

 Gambar 19. Kafuku lebih memilih untuk berkendara hingga malam hari 
dan menghindar dari istrinya (Drive My Car, 32:40) 
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kertsu r-yo kanjidatta. Nander yoji mo attakerdo, zurtto 

kurru rma o tsurdzurkerta. Kaerranakatta. Kaerttara kitto, 

mo onaji bokurtachider wa i rarernai ndatta. Shin'ya ni 

kaerrur to, Oto ga taorerter ita. Kyurkyursha yondakerdo, 

ishiki ga sonomama modoranakatta. Moshi honno 

surkoshidermo kaertterkitara. So kangaerbi wanai. 
(Driver My Car, 2:26:45) 
Kafurkur  : Hari saat Oto merninggal… dia berrtanya serberlurm akur 

perrgi, apa kami bisa bicara bergitur akur tiba di ru rmah. 

Nada suraranya lermburt tapi tergas. Akur tak ada niat saat 

itur, tapi akur berrsikerras. Akur tak bolerh purlang. Ku rpikir 

bergitur akur purlang kami tak akan sama lagi. 

Kurtermurkan dia pingsan Kertika akur purlang terngah 

malam. Kurhurburngi amburlans, tapi dia tak perrnah sadar 

lagi. Apa yang akan terrjadi jika saja akur purlang lerbih 

cerpat. Kerpikiran bergitur sertiap hari. 
 

       Kurtipan terrserburt terrjadi di dalam mobil dimana Kafurkur berrcerrita 

kerpada Misaki bahwa serterlah mermerrgoki istrinya berrserlingkurh Oto ingin 

merngajaknya urnturk berrbicara. Namurn tertap id kafurkur berrsikerras 

mermperngarurhinya urnturk tidak purlang kerrurmah walaurpurn kerpurtursannya 

terrserburt mermburatnya merrasakan pernyersalan serurmurr hidurp.  

4.2.5 Konflik Batin yang Dipicu saat Kafuku Akan Memerankan Karakter 

Vanya.  

Konflik te rrakhir yang dialami Kafu rku r adalah ke rtika dirinya dihadapkan 

pilihan me rnge rnai haru rs me rme rrankan karakte rr Vanya atau r tidak. Hal 

te rrse rbu rt te rrjadi ke rtika Takatsu rki pe rme rran dari tokoh Vanya te rrlibat 

masalah yang me rngakibatkan dirinya ditangkap ole rh ke rpolisian. 

Takatsu rki me rlaku rkan pe rnye rrangan te rrhadap se rorang pria yang 

me rngakibatkan pria te rrse rbu rt me rninggal du rnia. De rngan ditangkapnya 
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Takatsu rki drama yang disu rtradai ole rh Kafu rku r te rrancam batal kare rna 

pe rme rran u rtama dari drama te rrse rbu rt te rrpaksa me rngu rndu rrkan diri.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

     Serterlah pernangkapan Takatsurki terrjadi merrerka harurs sergerra merncari 

perngganti dikarernakan perrturnjurkan teraterr akan dilaksanakan serberntar lagi. 

Yurzurhara, serbagai salah satur perngurrurs dari teraterr mernyarankan bahwa 

Kafurkurlah yang harurs mernggantikan perran Takatsurki serbagai Vanya karerna 

dirinya jurga hafal bagian dari dialog Vanya.  

譲原 : それよりも、公演もどうしますか。 

家福  : 今ここで考えるですか。 

譲原 : はい。私たちが考えなくてはいけないことで

す。選択肢は２つあると思います。中止する

か、禍福さんたてるかです。 

家福  : 僕は無理です。 

ユンサ : 禍福さんは台詞を全部覚えてます。高槻さんと

同じ日本語でファンヤなら、混乱もさいしゅえ

んです。 

家福  : ユンサ。なんでそんな話をいまするんですか。

僕はできません。 

Gambar 20. Takatsuki meminta maaf kepada Kafuku dan seluruh 
pemeran dalam drama Uncle Vanya atas penangkapannya (Drive My 

Car, 2:17:30) 
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譲原 : では、中止しましょう。それでいいですね。 

家福  : 考える時間をください。 

譲原 : ２日待ってます。それが限界です。 

家福  : わかりました。 

Yurzurhara  : Sorer yori mo, koern mo do shimasur ka. 
Kafurkur  : Ima koko der kangaerrurdersu r ka.  
Yurzurhara  : Hai. Watashitachi ga kangaernakurter wa ikernai 

kotodersur. Serntakurshi wa 2tsur arur to omoimasur. 

Chu rshi surrur ka, Kafurkursan taterrur kadersur. 
Kafurkur  : Bokur wa murridersur. 
Yoon-Soo : Kafurkursan wa serrifur o zernbur oboertermasur. Takatsurki-

san to onaji nihongo der fanyanara, konran mo 

saishiyurerndersur.  
Kafurkur : Yoon soo. Nander sonna hanashi o ima surrur ndersur ka. 

Bokur wa derkimasern.  
Yurzurhara : Derwa, churshi shimashour. Sorerder idersur ner. 
Kafurkur : Kangaerrur jikan o kurdasai.  
Yurzurhara : 2 Nichi mattermasur. Sorer ga gernkaidersur. 
Kafurkur : Wakarimashita.  
(Driver My Car, 2:20:15) 
Yurzurhara            : Bagaimana derngan drama itur? 
Kafurkur : Haru rskah kita mermikirkannya serkarang?  
Yurzurhara            : Ya. Itur sersuratur yang harurs kita pikirkan. Kita ada dura 

: pilihan. Kita batalkan atau r kaur ikurt terrlibat.  
Kafurkur  : Tak bisa kurlakurkan itur.  
Yoon-Soo   : Kau r hafal sermura naskahnya. Vanya dalam Bahasa 

Jerpang berrarti Takatsurki, orang yang paling tak 

merngganggur.  
Kafurkur  : Yoon-sur, kernapa mermbahas ini serkarang? Akur tidak 

bisa merlakurkannya.  
Yurzurhara        : Kalaur bergitur batalkan saja. Apa itur tak masalah?  
Kafurkur   : Berri akur serdikit waktur.  
Yurzurhara            : Kami akan turnggur 2 hari. Itur batasnya. 
Kafurkur  : Baik akur merngerrti.  
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      Alasan merngapa Kafurkur mernolak urnturk berrperran serbagai Vanya perrnah 

diserbu rtkannya dalam permbicaraanya derngan Takatsurki sermalam serberlurm 

terrjadinya pernangkapan Takatsurki. Vanya adalah karakter yang merasakan rasa 

tidak puas terhadap kehidupan dan perasaan terbuang, yang mungkin 

mencerminkan perasaan pribadi Kafuku sendiri setelah mengetahui 

perselingkuhan istrinya. Kafurkur berranggapan bahwa dialog dalam drama ini 

sangat mernakurtkan hal terrserburt dapat dilihat dalam film bagaimana Kafurkur 

serlalu r merrasa bahwa dialog-dialog ini sangat berrkaitan derngan reralita 

kerhidurpannya yang mermburat ermosinya tidak stabil.  

高槻 : 家福さんは、どうして自分でファンヤを演じな

いですか。 

家福  : チェーホフは恐ろしい。彼のテキスと口をする

と、自分に新が引き出される。感じないか？そ

のことにも耐えらなくなってしまった。そうな

ると僕はも、こんなやくに自分を差し出すこと

ができない。 

Takatsurki  : Kafu rkur-san wa, doshiter jiburn der Vanya o ernjinaidersu r 

ka. 

 Gambar 21. Ekspresi tidak suka Kafuku terlihat dikala ia diminta untuk 
berperan sebagai Vanya (Drive My Car, 2:20:15) 
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Kafurkur  : Cherkov wa osoroshi. Karer no terkisur to kurchi o surrur to, 

jibu rn ni shin ga hikidasa rerrur. Kanjinai ka? Sono 

kotoni mo taerra nakurnatter shimatta. Sonarurto boku r 

wa mo, konna yakur ni jiburn o sashidasur koto ga 

derkinai 
(Driver My Car, 1:56:00) 
Takatsurki  : Turan Kafurkur, kernapa kaur tak mermerrankannya serndiri 

serbagai Vanya?  
Kafurkur  

 

 

: Cherkov mernakurtkan. Saat kaur urcapkan dialognya, itur 

mernjadikan dirimur yang serbernarnya. Kaur tidak 

merrasakannya?  
Aku r tak sanggurp lagi. Yang mana akur tak bisa lagi 

pasrahkan diri pada perran ini. 
 

       Disini id dari serorang Kafurkur mermperngarurhi ergo urnturk mernolak 

berrperran serbagai Vanya karerna merrasa dirinya tidak dapat merlakurkannya. Id 

Kafurkur berrsikerras urnturk tidak mermerrankan karakterr Vanya karena ia ingin 

menghindari rasa sakit yang ditimbulkan peran tersebut, namurn jika tidak ada 

perngganti Takatsurki, maka drama terrserburt terrancam urnturk dibatalkan. Pada 

akhirnya serterlah mermikirkan hal terrserburt surperrergo Kafurku yang didasari oleh 

rasa tanggung jawab dan nilai moral merngambil alih derngan 

mermperrtimbangkan konserkurernsi yang akan di dapatkanya jika saja ia bernar-

bernar tidak merngambil perran terrserburt. Pada akhirnya surperrergo Kafurku r terrurs 

merndersak ergo urnturk mermburatnya mermilih mermerrankan karakterr terrserburt 

walau rpurn dialog yang akan diurcapkannya sangat mernyiksa batin serorang 

Yursurker Kafurkur. Melaui peran ini, Kafuku tidak hanya berhadapan dengan 

karakter Vanya, tetapi juga dengan perasaan pribadi yang tidak terungkapkan, 

yang berkaitan dengan rasa kehilangan, pengkhianatan, dan pencarian makna 

dalam hidupnya.  
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 Gambar 22. Kafuku yang berusaha menenangkan diri dibalik panggung 
setelah berperan sebagai Vanya yang menguras emosinya                       

(Drive My Car, 2:46:00) 
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BAB V  

SIMPULAN  

 

Pernerlitian ini berrjurdurl “Konflik Batin pada Tokoh Yursurker Kafurkur Dalam Film 

Driver My Car Karya Ryursurker Hamagurchi”. Film Driver My Car merrurpakan alih 

wahana dari cerrpern Harurki Murrakami derngan jurdurl sama yang kermurdian di alih 

wahanakan olerh Ryursurker Hamagurchi mernjadi serburah film yang rilis pada tahurn 

2021. Merncerritakan serorang surtradara teraterr terrkernal berrnama Yursurker Kafurkur yang 

merngalami konflik batin serterlah ditinggal mati olerh istrinya. Alasan pernurlis 

mermilih film ini serbagai objerk pernerlitian karerna film Driver My Car mermiliki 

banyak konflik batin dan nilai-nilai kerhidurpan di jalan cerritanya. Olerh karerna itur, 

pernurlis ingin mernerliti sertiap konflik yang ada dalam film ini sercara lerbih dertail 

derngan tu rjuran mermahami dan merngertahuri lerbih jerlas konflik apa saja yang terrdapat 

dalam film terrserburt.  

 Pernerlitian ini merrurpakan sturdi kerpurstakaan derngan mernerrapkan mertoder 

psikologi sastra dan disajikan sercara kuralitataif. Pada pernerlitian ini, pernurlis 

mernggurnakan terori strurkturr naratif Himawan Pratista urnturk mernganalisis strurkturr 

naratif film Driver My Car. Terori kerdura, pernurlis mernggurnakan terori urnsurr 

psikoanalisis Sigmurnd Frerurd berrurpa id, ergo, dan su rperrergo urnturk mernganalisis 

konflik batin yang terrdapat dalam film Driver My Car. Berrikurt merrurpakan hasil dari 

analisisnya.  
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 Urnsurr naratif yang diterliti terrdiri dari tiga urnsurr, yaitur hurburngan naratif 

derngan ru rang, hurburngan naratif derngan waktur, dan strurkturr tiga babak. Dalam 

hurburngan naratif derngan rurang, terlah ditermurkan lima termpat yang digu rnakan 

serbagai latar pernting dalam film Driver My Car, yaitu r Apartermern Yursurker Kafurkur, 

Mobil Saab 900 Turrbo, Sturdio Teraterr, Bar, dan Dersa Jurnitaki di Hokkaido. Dalam 

hurburngan naratif derngan waktur, terlah ditermurkan bu rkti yang mernurnjurkan jernis 

urrurtan waktur yang berrsifat linierr, frerkurernsi waktur yang mermililki alurr majur dan 

tanpa mernampilkan adergan kilas balik dalam cerrita, serrta durrasi waktur merncapai 

dura jam lima purlurh sermbilan mernit derngan durrasi waktur dalam cerrita yang 

diperrkirakan terrjadi serlama kurrang lerbih dura tahurn.  

 Strurkturr tiga babak terrdiri dari tiga tahapan, yaitur tahap perrsiapan, tahap 

konfrontasi, dan tahap rersolursi. Tahap perrsiapan merrurpakan perngernalan terrhadap 

karakterr urtama dan pernyerbab konflik dalam film Driver My Car, yaitur Yursurker 

kafurkur serorang aktor dan surtradara terrkernal yang haru rs dihadapkan masalah kertika 

istrinya murlai berrserlingkurh. Pada tahap ini jurga dijerlaskan bahwa film Driver My 

Car merngambil latar termpat dan waktur di Hiroshima. Pada tahap konfrontasi, 

konflik urtama murncurl, yaitur kertika Oto istri dari Kafurkur berrserlingkurh derngan laki-

laki lain dan akhirnya dinyatakan merninggal durnia akibat perndarahan otak yang 

merngakibatkan Kafurkur merngalami berberrapa konflik dalam hidurpnya. Pada tahap 

ini jurga diperrkernalkan tokoh barur berrnama Misaki yang mermiliki nasib sama 

serperrti Kafurkur dan akan mernjadi termpat berrbagi kerlurh kersah serorang Yursurker 

Kafurkur. Terrakhir, tahap rersolu rsi, yaitur klimaks cerrita dan pernyerlersaian konflik. 

Pada klimaks cerrita, terrjadi kertika Kafurkur dan Misaki mampur merngurngkapkan 
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perrasaan satur sama lain dan saling mernguratkan. Film berrakhir derngan merrerka 

berrdura yang mampur lerpas dari bayang-bayang masa lalur yang mernyakiti merrerka.  

 Hasil analisis konflik batin dalam film Driver My Car derngan mernggu rnakan 

terori psikoanalisis Sigmurnd Frerurd yang di dalamnya merlipurti tiga urnsurr kerjiwaan 

berrurpa id, ergo dan surperrergo. Konflik batin tokoh Kafurkur difokurskan terntang 

perrgolakan batin yang dialaminya serrta pernyerbab konflik batin terrserburt murncurl. 

Terrdapat berberrapa konflik batin yang dialami Kafu rkur yang dipicur olerh faktor 

perrserlingkurhan yang dilakurkan istrinya. Hal terrserburt harurs mermbu ratnya 

merngalami konflik di dalam dirinya.  

 Hasil analisis psikoanalisis Sigmurnd Frerurd merngernai konflik batin tokoh 

urtama dapat dijerlaskan serbagai berrikurt. Perrtama, konflik batin yang dipicur olerh 

perrserlingkurhan Oto Kafurkur. Dari perrmasalahan terrserburt mernurnjurkan bahwa 

surperrergo Kafurkur lerbih berrperran pernting dalam siturasi terrserburt dan merndorong ergo 

urnturk merngersampingkan keringinan id. Kerdura, konflik batin yang dialami Kafurku r 

saat kermbali berrtermur derngan Takatsurki. Surperrergo Kafurkur jurga berrperran pernting 

dalam siturasi kali ini yang mermburatnya tertap berrsikap ternang kertika mernghadapi 

Takatsurki serbagai laki-laki serlingkurhan istrinya dan mernyurrurh ergo urnturk 

merngabaikan keringinan id. Kertiga, kertika konflik batin yang dialami Kafurkur saat 

merndapati Takatsurki merngalami kercerlakaan mobil. Pada konflik kali ini ego dari 

serorang Kafurkur lerbih merndominasi derngan mermburat mermilih urnturk tidak 

mernolong Takatsurki dan merngabaikan prinsip surperrergo yang berkerrja berrdasarkan 

moralitas. Kerermpat, konflik batin yang dipicur olerh rasa takurt saat akan berrtermu r 

derngan istrinya. Id Kafurkur yang berkerrja atas prinsip kersernangan pada konflik kali 
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ini jurga lerbih merndominasi derngan mermburat ergo berrpikir urnturk tidak purlang 

kerrurmah dermi kernyamanan yang serlama ini dia jalani dan merngabaikan keringinan 

surperrergo. Kerlima, konflik batin yang dipicur saat Kafurkur akan mermerrankan 

karakterr Vanya. Dalam konflik kali ini id berrursaha kerras urnturk meryakinkan Kafurku r 

bahwa dia harurs mernolak tawaran terrserburt namurn di sisi lain surperrergo Kafurkur yang 

berkerrja berrdasarkan moral mermperngarurhi ergo urnturk merngambil tawaran terrserburt 

dan mernyerlamatkan dramanya dari kergagalan tayang.  

 Berrdasarkan hasil analisis konflik batin di atas, dapat dikatakan bahwa film 

Driver My Car dapat dilihat dari perrsperktif psikologi. Sermura konflik batin yang 

murncurl pada film ini didasari olerh konflik perrserlingkurhan yang terrjadi diantara 

tokoh dalam film Driver My Car. Bahwa dari perrserlingkurhan terrserburt dapat 

mernyerbabkan berberrapa konflik batin yang mermperngarurhi kondisi psikologis tokoh. 

Konflik batin yang dialami Kafurkur serring diserlersaikan derngan merngikurti tindakan 

dari surperrergo. Pernurlis, berraharap bahwa merlaluri film Driver My Car karya Ryursurker 

Hamagurchi, para pernonton tidak hanya merndaptkan urnsurr hiburran saja namurn 

dapat digurnakan serbagai merdia permberlajaran merngernai kondisi psikologis 

serserorang.  
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要旨 

 

    本論文の題名は「濱口竜介監督の映画『ドライブ・マイ・カー』におけ

るユウスケ・カフクの内的葛藤」です。筆者はこの映画の物語が取り上げ

る価値観や豊富な内的葛藤の描写が/に非常に興味深く、考察に値するも

のだと考え、研究対象として選びました。本研究の目的は、映画『ドライ

ブ・マイ・カー』における主人公の内的葛藤をより詳細に理解することに

ある。この研究は文献研究であり、書籍、記事、インターネットから収集

したデータをもとに論文形式で発展させる。さらに、本研究は二つの理論

に基づいている。Himawan Pratista による「映画のナラティブ構造理論」

は映画の物語構造の分析に用いられ、また、Sigmund Freud の精神分析理

論「ID、EGO、SUPEREGO」は主人公の内的葛藤を分析するための基盤

となっている。 

 本研究には、映画のナラティブ構造に関する三つの要素が含まれている。

それは、空間におけるナラティブ関係、時間におけるナラティブ関係、そ

して三幕構造である。空間におけるナラティブ関係では、「ユウスケ・カ

フクのアパート」、「サーブ 900 ターボ」、「劇場スタジオ」、「バー」、

そして北海道の「ジュニタキ村」という五つの重要な場所が設定されてい

る。また、時間におけるナラティブ関係には、時間の順序、持続時間、頻

度の三つの要素がある f。この映画では物語の順序が線形的であり、上映



69 
 

時間は 2 時間 59 分で、物語の進行は約二年間にわたる。物語は前進する

プロット構成であり、回想シーンを含まずに進行している。 

 三幕構造には、「Tahap Persiapan」、「Tahap Konfrontasi」、そして

「Tahap Resolusi」の三つの段階がある。準備段階では、映画『ドライ

ブ・マイ・カー』における主要キャラクターと葛藤の原因が紹介される。

ここで紹介される主人公は、日本出身の有名な俳優兼監督であるユウス

ケ・カフクであり、彼の葛藤の原因は、妻の浮気によって引き起こされる。

対立段階では、カフクの妻オトが他の男性と浮気していたこと、そして彼

女が脳出血で亡くなったことが明らかになり、カフクは人生のさまざまな

葛藤に直面する。この段階で、彼の愚痴や悩みを共有する新しいキャラク

ター、ミサキが登場する。最後に、解決段階では、カフクとミサキがお互

いに心情を打ち明け、互いに支え合うことで罪悪感から解放され、前進す

ることが可能になる。 

 ジークムント・フロイトの精神分析理論に基づく主人公ユウスケ・カフ

クの内的葛藤の分析結果は次の通りである。映画の中で、カフクは様々な

出来事によって内的葛藤を経験し、その原因となる ID、EGO、

SUPEREGO の衝突が頻繁に生じる。カフクが経験する内的葛藤の具体例

は以下の通りである。1) 最初の葛藤は、妻オトの浮気によって引き起こさ

れ、道徳に基づく SUPEREGOがEGOに働きかけ、IDの欲望を抑制する。

2) 次に、カフクが妻の浮気相手であるタカツキと再会した際にも、
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SUPEREGO が主導し、EGO に冷静な態度を保つように働きかけ、ID の欲

求を無視させる。3) さらに、タカツキが交通事故に遭った際には、ID が

EGO に影響を与え、カフクはタカツキを助けないことを選び、

SUPEREGO の意図を無視する。4) 妻と再会することへの恐怖に基づく葛

藤では、快楽を追求する ID が支配的になり、EGO に帰宅しないよう促し、

長年の快適さを優先させて SUPEREGO の意図を無視する。5) 最後に、カ

フクが「ワーニャ」役を演じる際、ID は役を断るように EGO を促すが、

SUPEREGO が EGO に働きかけ、この役を引き受けて劇の成功を確保する

よう導くのである。 

 上記の内的葛藤の分析結果に基づき、『ドライブ・マイ・カー』は心理

学的な観点からも解釈できると結論付けられる。この映画における登場人

物同士の浮気が、心理的葛藤を引き起こし、登場人物の心理状態に影響を

与えることが明らかになった。『ドライブ・マイ・カー』を通じて、観客

は単なる娯楽として楽しむだけでなく、他者の心理状態についての理解を

深める手段としても活用できると筆者は考えている。 
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